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С 30 по 31 марта в Архангельске проходит научно-практическая конференция,
посвященная вопросам сохранения и укрепления здоровья населения. Участие в
мероприятии принимают почти 400 человек со всего региона, среди них  представители
Регионального управления ФСКН России по Архангельской области. 

  

     Вчера конференция «Здоровый образ жизни – выбор современного человека»
началась с пленарного заседания, на котором выступили сотрудники министерства
здравоохранения, Северного государственного медицинского университета,
образовательных организаций, международного проекта Европейского регионального
бюро Всемирной организации здравоохранения «Здоровые города» и другие.           
Открывая мероприятие, министр здравоохранения Архангельской области Антон
Карпунов отметил, что сегодня борьба за здоровый образ жизни и профилактику
неинфекционных заболеваний является приоритетной задачей государства.

  

     – Совместными усилиями мы должны создать условия, чтобы люди поняли, что такое
здоровый образ жизни и начали его вести, чтобы ЗОЖ не был тремя набившими
оскомину буквами, а действительно стало частью нашей культуры, – подчеркнул Антон
Карпунов. – Только сформировав у населения правильное отношение к собственному
здоровью, мы сможем увеличить среднюю продолжительность жизни северян, улучшить
социальное и экономическое положение региона.    

  

     Вторая часть конференции прошла в формате круглых столов и симпозиумов, на
которых обсуждались вопросы здоровья женщины в современном мире, профилактики
заболеваний у детей и подростков, профилактика стоматологических заболеваний,
формирование психического здоровья и многое другое.   Сегодня научно-практическая
конференция продолжается в Архангельской областной клинической больнице.
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