
	 Глава ФСКН России Виктор Иванов: ”Более 
70 процентов наркопотребителей, посетивших 
реабилитационные центры, прекращают 
потреблять наркотические вещества на долгое 
время, либо вовсе прекращают их потребление. За 
последние 10 лет в стране более чем на 40 процентов 
сократилось число потребителей наркотиков 
среди лиц в возрасте от 15 до 34 лет.”

Конкурс на получение грантов и субсидий 
среди некоммерческих общественных 
организаций, занимающихся реабилитацией 

наркозависимых

	 Для обеспечения в 2015 году государственной 
поддержки некоммерческих неправительственных 
организаций, участвующих в развитии институтов 
гражданского общества и реализующих социально 
значимые проекты в сфере защиты прав и свобод 
человека и гражданина Президент Российской 
Федерации В.В. Путин подписал Распоряжение «Об 
обеспечении в 2015 году государственной поддержки 
некоммерческих неправительственных организаций» 
№    79-рп от 1 апреля 2015 года.
	 В 2015 году на гранты некоммерческим 
организациям реализующим социально значимые 
проекты и проекты в сфере защиты прав и свобод 

человека и гражданина, выделено 4 228 200 тыс. 
рублей.
	 Конкурсы будут проведены до 20 октября и до 7 
декабря 2015 года.
	 В соответствии с Правилами предоставления 
субсидий из федерального бюджета на государственную 
поддержку социально ориентированных 
некоммерческих организаций, осуществляющих 
деятельность в области комплексной реабилитации 
и ресоциализации лиц, незаконно потребляющих 
наркотические средства, некоммерческая 
организация обязана обеспечить соответствие 
значений показателей, устанавливаемых программой 
комплексной реабилитации и ресоциализации, 
значениям показателей. Подробную информация  
содержится в Постановлении Правительства РФ от 15 
августа 2015 г. N 846.
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Вопросы социальной реабилитации 
наркозависимых

	 В Волгоградской области с  начала года 
на официальном учете  у врачей-наркологов 
состоит свыше 4,3 тысяч человек с диагнозом 
«наркомания».   Наркомания – это болезнь, 
поражающая  в первую очередь молодежь 
и экономически активное население и 
является серьезной  угрозой для общества. 
	 Мотивирование  наркопотребителей 
на принятие решения о необходимости 
прекращения употребления наркотиков 
и создание благоприятных  условий  для 
людей, проходящих реабилитацию   - 
это основа  региональной системы 
социальной реабилитации наркозависимых.
	 На территории Волгоградской области 
деятельность по медико-социальной 
реабилитации наркозависимых лиц 
осуществляют 9 организаций, в том числе: 
2 государственных учреждения, социальной 
реабилитацией наркозависимых занимаются  
3 религиозные и 4 общественные организации. 
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РЕАБИЛИТАЦИОННЫЕ ЦЕНТРЫ  - УЧАСТНИКИ ВОЛГОГРАДСКОЙ РЕГИОНАЛЬНОЙ  ПРОГРАММЫ 
СОЦИАЛЬНОЙ РЕАБИЛИТАЦИИ НАРКОЗАВИСИМЫХ

	 Реабилитационный центр регионального отделения 
фонда «Здоровое поколение».  
 	 «Реабилитационный центр   использует программу  
двенадцати   шагов,   направленную на развитие мотивации, 
то есть укрепления желания вернуться в нормальную жизнь. 
Здесь реабилитация для наркозависимых   создана по модели 
микросоциума.  И это дает возможность зависимому человеку 
восстановить общепринятые навыки поведения в социуме.  
Ему покажут на практике как справляться с негативными 
состояниями, проявлениями тяги к наркотикам, конструктивно 
справляться с трудностями», - рассказывает руководитель 
центра, психолог Алексей Дидюкин.В этом учреждении услуги 
получают как жители Волгоградской области, так и граждане 
из других регионов Российской Федерации. Разумеется, 
реабилитационный центр нуждается в финансировании.

Реабилитационный центр 
регионального отделения фонда 

«Здоровое поколение»

	

	 Реабилитационный центр   «Неупиваемая чаша»  
Волгоградского регионального общественного благотворительного 
фонда «Социальной помощи», который     был открыт в   2011 
году   при поддержке администрации городского округа – город 
Волжский и  рассчитан на 20 реабилитантов.  В программу центра 
входит несколько последовательных этапов в   реабилитации 
наркозависимых, в том числе и через индивидуальную 

психологическую помощь,  духовную поддержку и  физический 
труд.   К участию в работе центра привлечены государственные 
медицинские учреждения, представители органов наркоконтроля, 
казачества,   духовенства, молодежные и общественные 
объединения.  
                 Территория центра благоустроена. Здесь есть своя 
часовня, где некоторые иконы расписывали сами реабилитанты.   
Поддерживает воспитанников центра молитвами и благословением 
Благочинный Волжского округа Петр Симора, который регулярно 
посещает ребят. В ближайших планах руководителя центра 
«Неупиваемая чаша» А.Г.Иванова -  строительство часовни. Для 
желающих заниматься спортом здесь открыт спортивный зал, 
имеется своя баня.  Чистоту и порядок в комнатах поддерживают 
сами реабилитанты.   Планируется также   открыть небольшое 
собственное производство – выращивание  и разведение уток. 
       

Реабилитационный центр 
«Неупиваемая чаша»
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ы 	 По итогам 8 месяцев 2015 года сотрудниками Управления ФСКН России по Волгоградской области выявлено 
992 преступления, связанных с незаконным оборотом наркотиков, из них  586  - по фактам  незаконного сбыта  
наркотических средств и  психотропных веществ.  Тяжких и особо тяжких -  749. За этот период полицейские 
ликвидировали   27  наркопритонов.  Возбуждено     и направлено в суд 550 уголовных дел, в том числе  10 - в отношении 
организованных преступных групп. Раскрыто 9 фактов контрабанды  наркотических средств. Количество изъятых 
наркотических средств и психотропных  веществ составило свыше 140 килограммов,  из них 121 кг марихуаны,   
более 10  кг – синтетических наркотиков,   свыше  4,3 кг героина и 1,6 кг гашишного масла.
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РЕАБИЛИТАЦИОННЫЕ ЦЕНТРЫ  - УЧАСТНИКИ ВОЛГОГРАДСКОЙ РЕГИОНАЛЬНОЙ  ПРОГРАММЫ 

СОЦИАЛЬНОЙ РЕАБИЛИТАЦИИ НАРКОЗАВИСИМЫХ

	 Реабилитационный центр   «Вершина»  
филиала некоммерческого фонда по профилактике 
социально значимых заболеваний и пропаганде 
здорового образа жизни «Здоровая страна». 
 	 На территории Волгоградской области фонд работает уже 
второй год. Центр «Вершина» расположен в Краснооктябрьском 
районе Волгограда, на данный момент в нем проходят 
реабилитацию 14 человек. 
	 Программа социальной реабилитации и адаптации лиц, 
страдающих наркоманией и алкоголизмом ТС «Вершина» 
содержит элементы программ: «Дейтоп», «12 шагов», 
«Терапевтическое сообщество».
	 Территория центра благоустроена. Во дворе 
имеется бассейн.   Место для отдыха.   Есть небольшой 
спортзал, где можно поиграть в настольный теннис 
и позаниматься с гантелями.     Чистоту и порядок в
комнатах поддерживают сами реабилитанты. В планах 
руководства открыть небольшое собственное производство – 
выращивание  и разведение кроликов.
 	

Реабилитационный центр 
«Вершина»

 Центр существует за счет добровольных 
пожертвований, в основном, за счет 
родителей наркозависимых, прошедших 
здесь реабилитацию. В качестве спонсоров 
этого центра   также   выступают местные  
бизнесмены.

Реабилитанты   рассказали гостям 
центра истории своих зависимостей 
и  первых шагах трезвости.
 	 У 40-летнего Александра 
за плечами большой 
наркоманский стаж. «С 16-ти 
лет употребляю наркотики», 
– просто констатирует он. Женат, 
воспитывает троих детей. 
Работает инженером в одной из 
нефтяных компаний области. 
В центре   он почти   пять 
месяцев. Внешне спокойный, 
уравновешенный. Говорит, что 

раньше как-то справлялся с этой проблемой, 
потом понял, что не получается без помощи. 
Теперь,  спустя пять месяцем, для новичков 
центра он наставник -   «тот, кто идет 
впереди».

«Александр помогает мне справляться 
со своими   негативными мыслями и 
эмоциями»,   - рассказывает подопечная 
центра 17-летняя Альбина. Для нее первый 
опыт с наркотиками произошел в 13 лет. А 
потом   все, как снежный ком – лечение от 
наркотиков, срывы,   воровство, проблемы 
с законом,   передозировки… Теперь она 
здесь, надеется, что сможет поддерживать 
себя в трезвости и когда выйдет от сюда. 
Безусловно, опыт проживания в коллективе, 
решения конфликтов мирным путем и 
становления в социуме способствуют в 
дальнейшем более успешной адаптации 
реабилитанта в обществе.
                   Всю информацию о деятельности  
региональном фонде «Здоровое поколение» 
можно узнать по тел. 89061696969, адрес: г. 
Волгоград, ул.  Коммунистическая, 54. 
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Управление Федеральной службы Российской Федерации по контролю 
за оборотом наркотиков по Волгоградской области 
г. Волгоград ул Рокоссовского 1к  http://34.fskn.gov.ru

	 «В декабре 2015 года 
«Альтернатива» отметит свое восьмилетие. 
В нашемреабилитационном центре для 
наркозависимых используется доказавшая 
свою эффективность методика лечения и 
реабилитации зависимых, включающая
 психологическую поддержку и социальную 
адаптацию больных. Программа состоит 
из пяти основных этапов, в числе которых

 первичное консультирование, детоксикация 
и стабилизация медицинскими препаратами, 
лечение в стационаре, амбулаторный 
и послелечебный период.   В 2014 году 
через наш центр прошло 62 человека, из 
них 36 ребят прошли реабилитационный 
курс и находятся в ремиссии», - рассказал 
присутствующим директор центра Виктор 
Мокрушин. 

	 В центре созданы все 
условия для   выздоровления. 
Для каждого из участников 
программы   разрабатывается 
индивидуальный план лечения и 
реабилитации. Во время терапии
наркозависимый может наде-
яться на помощь и поддержку 
квалифицированного мед-
персонала, профессиональных 
психологов, опытных 
наркологов,   специалистов СПИД-
центра. 	 В настоящее время 

в центре оборудованы удобные палаты 
дляреабилитантов, уютная столовая и сауна.
 Во дворе расположен бассейн 
и игровая площадка. Ежедневно 
проводятся занятия йогой и трудотерапия, 
соблюдается режим.
	 «Наркотик впервые попробовал 
в армии. Сейчас мне 23 года. Мать –
алкоголичка, отца нет. Здесь я уже второй

раз. Сорвался, потому что не выполнял 
правила программы по реабилитации. 
Надеюсь, теперь все получится», - 
рассказывает реабилитант   Денис, 
показывая свой «Дневник чувств». 
Считается, что зависимость от наркотиков 
– это болезнь замороженных чувств. 
Когда человек употребляет наркотики 
или алкоголь, чувства притупляются.

 Но когда проходит определенное время, они 
возобновляются, только человек не умеет их 
правильно анализировать, принимать, и тем 
более   выражать. Этому  на треннинговых 
занятиях, в группах самопомощи,   учат 
ребят психологи.
	 Здесь все реабилитанты выполняют
письменные задания - ведут личные  
«Дневники чувств», в которых записывают 
свои ощущения, важные для них события. 
  Большинство из реабилитантов находятся 
здесь не один месяц.   Для многих из них  
зависимость уже в прошлом, все они теперь 
живут нормальной жизнью. Есть и те, кто 
сами когда-то были зависимы, и пройдя 
этот путь,  после  реабилитации, работают  
теперь в центре в качестве волонтеров. 
Добровольцы или наставники, как их здесь 
еще называют,  помогают ребятам вернуться 
к нормальной жизни. «Одно лечение от 
наркозависимости не поможет, нужна 
рессоциализация. То есть необходимо 
поменять жизненные установки человека, 
восстановить ценности, помочь вернуться 
в социум», - уточняет волонтер Александр.
Для того чтобы победить зависимость, 
вернуться в нормальную жизнь, необходимо 
пройти реабилитацию. Важно помнить, что 
всегда есть альтернатива. 
	 Некоммерческое партнёрство 
«Волгоградский реабилитационный 
центр «Альтернатива»: г. Волгоград, ул. 
Саврасова,14 тел. 8(8442) 98-33-53, 8-906-
169-69-69, 8-917-338-33-53.

Реабилитационный центр 
«Альтернатива»


