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Оптимизация, также называемая математическим программированием, относится 

к изучению задач, решения в которых человек стремится минимизировать (min) или макси-
мизировать (max) функцию, систематически выбирая значения переменных в пределах их 
допустимых множеств. Многие реальные проблемы могут быть смоделированы с по-
мощью оптимизационных структур. Для моделирования задачи решения в качестве модели 
оптимизации в принципе необходимы три набора базовых переменных: переменные реше-
ния, переменные результата и неконтролируемые переменные (или параметры). Перемен-
ные решения описывают альтернативные курсы действий, и определяют лиц, связанных с 
процессом решения задачи. Например, для задачи планирования продукции количество 
производимых продуктов является переменной решения. Переменные результата — это 
выходные данные, которые часто описываются целевыми функциями, такими, как при-
быль (max) и затраты (min). Результаты определяются лицами, принимающими решения, 
факторами, которые не могут контролироваться лицами, принимающими решения, и 
взаимосвязями между переменными можно выявлять с помощью корреляционного и рег-
рессионного анализов. 

Принцип ограниченной рациональности предполагает, что лицо, принимающее реше-
ние (ЛПР), может оптимизировать, но только в пределах своего представления проблемы 
решения. Такое требование полностью совместимо со многими результатами в психологии 
памяти: эксперт использует стратегии, собранные в долгосрочной памяти, и решает 
проблему с помощью своей краткосрочной рабочей памяти. 

Среди подходов к оптимизации качества жизни населения наиболее подходящий меха-
низм—это корреляционный и регрессионный анализы, а также аппарат математического 
программирования. Использование других методов прогнозирования требует оценки значе-
ний факторов для будущих моментов времени и / или больших объемов учебной выборки. 

Качество жизни населения является одним из важнейших критериев оценки эффек-
тивности социально-экономической политики государства. В целом, оценка качества жиз-
ни населения определяется по основным показателям стоимости: общая сумма денежных 
доходов и расходов населения, денежные доходы и расходы основных социально-демогра-
фических групп населения, показатели социальной дифференциации населения, здоровье на-
селения, уровень образованности и т.д. 

Оптимизационная модель является более сложным подходом к решению задач и яв-
ляется основной в нашей статье. 

Две постановки задач оптимизации являются общими: 

                                                            
 Ðá¹í³ÍÝ ÁÝ¹áõÝí»É ¿ 19.03.2019: 
Ðá¹í³ÍÁ ïå³·ñáõÃÛ³Ý ¿ »ñ³ßË³íáñ»É ËÙμ³·ñ³Ï³Ý ËáñÑñ¹Ç ³Ý¹³Ù, ï.·.¹., åñáý»ëáñ 
 Ð. ØÝ³ó³Ï³ÝÛ³ÝÁ: 
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Найти максимум целевой функции с учетом ресурсных ограничений. Минимизировать 
ресурсы, необходимые для достижения желаемого значения целевой функции. 

 
Необходимо максимизировать (минимизировать) линейную функцию от m 

переменных. 

 

при ограничениях 

 

 
 

Среди подходов к разработке оптимальной модели качества жизни населения 
являются корреляционный анализ, построение регрессионных моделей, а также 
прогноз управляемых переменных качества жизни населения с аппаратом прогно-
зирования временных рядов. Использование других методов прогнозирования тре-
бует оценки значений факторов для будущих точек во времени и / или больших 
объемов учебной выборки. 

Целью исследования является разработка оптимальной модели качества жиз-
ни населения и прогнозирование временных рядов показателей качества жизни на-
селения методами их идентификации с использованием набора статистических 
программ. 

Методологической основой исследования были методы и модели теории ве-
роятностей и математической статистики, экономики, статистики, экономет-
рика, численные методы математики. 

Для   достижения поставленной цели была   создана   выборка  из  основных 
социально-экономических    показателей Республики Арцах за   период 1995-2017гг. 

Проводились корреляционный   и   регрессионный  анализы  для  получения 
функции  зависимости  между критериями качества   жизни населения и инфор-
мативных факторов, влияющих   на   него.  

Ниже  приводятся  выборка данных и  результаты  обработки и  моделирова-
ния   этих  данных 
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Социально-экономические показатели: 
X1 – Количество населения (на конец года), тыс.чел; 
X2 - Среднее число занятых в экономике, тыс. чел.; 
X3 - Общее число официально зарегистрированных безработных, лиц; 
Y1 - Среднемесячная номинальная заработная плата лиц, занятых в экономике, в драмах; 
X4-Валовой внутренний продукт, в драмах;  
X5 - Промышленный выпуск, в млн.драмов; 
X6-Капитальное строительство, в млн. драмов; 
X7 – Эксплуатация основных средств строительства, в млн.драмов; 
X8 - Гуманитарная помощь, в  млн.драмов; 
X9- Всего инвестиций в долларах; 
X10 - Поступления в государственные и региональные бюджеты, в млн. драмов; 
X11-Расходы государственных и региональных бюджетов, в млн.драмов; 
X12-Дефицит государственных и региональных бюджетов, в млн. драмов;  
X13-Кредитные вложения, в драмах; 
X14-Внешний торговый оборот, в тыс.дол. США; 
Y2- Денежные доходы населения на душу населения, в тыс.драмов; 
X15 – Средняя продолжительность жизни мужчин, годы; 
X16 - Средняя продолжительность жизни женщин, годы; 
X17 - Расходы населения; 
Y3 – Обеспеченность жильем, кол. чел.; 
Y4- Обеспеченность частным жильем, кол.чел.. 
 

В     результате   проведенного   корреляционного  анализа  были  выявлены  следующие   
информативные   показатели. 

Для  определения  среднемесячной   номинальной  заработной   платы  информативными  
оказались   промышленный  выпуск товаров   и   капитальное   строительство(в  млн  драмов).  
Качество   модели   определяет  скорректированный  коэффициент   детерминации.  Были   
учтены   модели,   у   которых этот   коэффициент  R2 >75%. Для   первой   модели   ох   равен 
98,47%.  Это   уравнение   и   было   принято  за  целевую   функцию.  Далее  мы   определили    
ограничения для  целевой   функции.  В  качестве  переменных, влияющих   на   наши   информа-
тивные  факторы,   оказались   общие   инвестиции   и   гуманитарная   помощь.  

Результаты исследований  

Regression Analysis: y1 versus X5; X6  

Regression Equation 

y1  =  1,89343 X6 + 0,281379 X5 

  R-Sq(adj) = 98,47%,   

where R-Sq is adjusted – adjusted coefficient of determination. 

 Analysis of Variance 

           F                   P 

       646,5           0,000 
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Целевая  функция 

Y1  =  1,89343 X6 + 0,281379 X5  

Ограничения для   целевой   функции 

 
Для   доходов  на   душу   населения  информативными оказались   капитальное строи-

тельство и промышленный  выпуск (в  млн. драмов).  Скорректированный   коэффициент   
детерминации модели  98,67%. В  качестве  ограничений  также   выступили  общие ин-
вестиции   и   гуманитарная   помощь, поступающие в  Республику Арцах [2]. 

Regression Analysis: Y2 versus X6; X5  

Regression Equation 

Y2  =  0,0160048 X6 + 0,0014557 X5 

R-Sq(adj) = 98,67% 

Analysis of   Variance 

       F          P 

  782,2     0,000 

Целевая функция 

Y2  =  0,0160048 X6 + 0,0014557 X5  

Ограничения   для   целевой   функции 

 

 
Для   определения показателя    обеспеченности   жильем   информативными   оказа-

лись доходы   на   душу населения  и промышленный   выпуск. Скорректированный   коэф-
фициент   детерминации  модели  91,4%. В  качестве  ограничений  целевой функции  ин-
формативными  оказались   ВВП  и   инвестиции (в млн.драмов).  
 
Regression Analysis: Y3 versus X5, Y2  
 
Y4= 26579 + 0.136 X5 + 7.62 Y2 

 
S = 1802.10   R-Sq = 92.3%   R-Sq(adj) = 91.4% 
Analysis of Variance 
 
Source              F             P 
Regression     113.19     0.000 
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Целевая   функция 

Y3 = 26579 + 0.136 X5 + 7.62 Y2  

Ограничения   для   целевой  функции 
 

 
 

Для   определения показателя    обеспеченности  собственным  жильем   информатив-
ными   оказались  также доходы   на   душу населения  и промышленный   выпуск. Скоррек-
тированный   коэффициент   детерминации  модели  %. В  качестве  ограничений  целевой 
функции  информативными  оказались   ВВП  и   инвестиции (в млн.драмов 
 
Regression Analysis: Y4 versus X8, X4  
 
The regression equation is 
Y4 = 50.5 X8 + 0.727 X4 
 
Analysis of Variance 
Source              F      P 
Regression        672.45  0.000 
 
 

Целевая  функция 
 

Y4 = 50.5 X8 + 0.727 X4  
 

Ограничения  на  целевую функцию 
 

 
  

 
Определение    коэффициентов корреляций   для   критериев  оценки качества жизни  

населения и  информативных   факторов. 
 
Cell Contents: Pearson correlation 
               P-Value 
 
      Y2     X5     Y3     Y4?     X8     X9 
X5  0.935 
    0.000 
 
Y3  0.986  0.933 
    0.000  0.000 
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Y4?  0.941  0.947  0.914 
     0.000  0.000  0.000 
 
X8  0.498  0.422  0.577  0.395 
    0.022  0.057  0.006  0.085 
 
X9  0.838  0.631  0.867  0.662  0.566 
    0.000  0.009  0.000  0.005  0.022 
 
X4  0.974  0.971  0.971  0.923  0.455  0.740 
    0.000  0.000  0.000  0.000  0.044  0.001 
 

X5

y3

x9

0.0

0.2

0.4

0.6

0.8

1.0

Y2 X5
Y4
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0.2‐0.4

0.0‐0.2

 
Рис.1.Диаграмма   коэффициентов корреляций информативных  показателей  

 
В качестве показателей качества жизни населения учитываются основные социально 

- экономические данные. 
В результате вероятностного анализа данных, полученных за 22 года, получены 4 управ-

ляемые переменные для оценки качества жизни населения: среднемесячная номинальная за-
работная плата доход на душу населения, обеспеченность жильем, обеспеченность собст-
венным жильем с одной стороны, 4 независимые переменные: ВВП, объем капитального 
строительства, гуманитарная помощь, инвестиции, объем промышленного производства. 

На основе проведенного анализа разработаны оптимизационные модели. Мы получи-
ли целевую функцию и ограничения линейными, как ограничения: гуманитарная помощь, ин-
вестиции, ВВП, доходы на душу населения и объем промышленного производства. 

Несомненным преимуществом полученных моделей является их надежность и адек-
ватность реальным процессам. 
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РЕЗЮМЕ 
Разработка оптимальной модели качества жизни населения Республики Арцах 

Ирена Арутюнян, Виктория Арустамян 

Управленческие решения, как правило, основаны на прогнозах. Каждое решение бу-
дет действовать в какой-то момент времени в будущем, поэтому оно должно основываться 
на прогнозах будущих условий. Прогнозы необходимы постоянно, и с течением времени из-
меряется влияние прогнозов на фактические показатели, обновляются исходные прогнозы, 
и решения меняются в зависимости от результатов прогнозирования и так далее. 
 

²Øöàö²¶Æð 
ÈÔÐ μÝ³ÏãáõÃÛ³Ý ÏÛ³ÝùÇ áñ³ÏÇ ûåïÇÙ³É Ùá¹»ÉÇ Ùß³ÏáõÙÁ 

Æé»Ý³ Ð³ñáõÃÛáõÝÛ³Ý, ìÇÏïáñÛ³ ²éëï³ÙÛ³Ý 
 

´³Ý³ÉÇ μ³é»ñ՝ Å³Ù³Ý³Ï³ÛÇÝ ß³ñù»ñ, Ï³ÝË³ï»ëáõÙ, μÝ³ÏãáõÃÛ³Ý ÏÛ³ÝùÇ á-
ñ³ÏÁ, ïÝï»ë³Ù³Ã»Ù³ïÇÏ³Ï³Ý Ùá¹»É³íáñáõÙ, é»·ñ»ëÇáÝ Ùá¹»ÉÝ»ñ, μÝ³ÏãáõÃÛ³Ý 
ÏÛ³ÝùÇ áñ³ÏÇ ûåïÇÙ³É Ùá¹»ÉÁ »õ ¹ñ³ ¹ÇÝ³ÙÇÏ³Ý áñáßáÕ ·áñÍáÝÝ»ñÁ, Ù³Ã»Ù³ïÇ-
Ï³Ï³Ý Íñ³·ñ³íáñáõÙ: 

Î³é³í³ñã³Ï³Ý áñáßáõÙÝ»ñÁ ëáíáñ³μ³ñ ÑÇÙÝí³Í »Ý Ï³ÝË³ï»ëáõÙÝ»ñÇ íñ³: 
Úáõñ³ù³ÝãÛáõñ áñáßáõÙ áõÅÇ Ù»ç ¿ Å³Ù³Ý³ÏÇ áñáß³ÏÇ å³ÑÇÝ ³å³·³ÛáõÙ, ³ÛÝå»ë 
áñ ¹³ å»ïù ¿ ÑÇÙÝí³Í ÉÇÝÇ Ï³ÝË³ï»ëáõÙÝ»ñÇ ³å³·³ å³ÛÙ³ÝÝ»ñÇ íñ³: Î³ÝË³-
ï»ëáõÙÝ»ñÝ ³ÝÑñ³Å»ßï »Ý ³ÝÁÝ¹Ñ³ï, ¨ Å³Ù³Ý³ÏÇ ÁÝÃ³óùáõÙ ã³÷íáõÙ ¿ Ï³ÝË³-
ï»ëáõÙÝ»ñÇ ³½¹»óáõÃÛáõÝÁ ÷³ëï³óÇ óáõó³ÝÇßÝ»ñÇ íñ³, Ã³ñÙ³óíáõÙ »Ý Ý³ËÝ³-
Ï³Ý Ï³ÝË³ï»ëáõÙÝ»ñÁ, ÷áËíáõÙ »Ý áñáßáõÙÝ»ñÁ՝ Ï³Ëí³Í Ï³ÝË³ï»ëÙ³Ý ³ñ¹-
ÛáõÝùÝ»ñÇó ¨ ³ÛÉÝ։ 
 

SUMMARY 
The  Optimal Model Development of the NKR Population Life Quality 

Irena Haroutyunyan, Victoria Arstamyan 

Keywords: time series, forecasting, population life quality, econometric modeling, regression 
models, optimal model of population life quality and factors determining its dynamics, 
mathematical programming. 

Management decisions are usually based on forecasts. Each decision will be valid at some point 
of time in the future, so it should be based on forecasts of future conditions. Forecasts are needed 
continuously, and over time, the impact of forecasts on actual performance is measured; initial 
forecasts are updated; and decisions change depending on the results of forecasting, and so on. 


