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Л. МЕЛИКЯН – Роль психологических факторов при выборе методов 

обучения английскому языку арабских студентов в Американском уни-
верситете Кувейта. – В статье рассматриваются некоторые вопросы, 
связанные с особенностями преподавания английского языка арабским (кувейт-
ским) студентам с учетом их психологических особенностей. Выбор методов 
обучения обусловлен особенностями аудитории, ее потребностями, а также 
целями и задачами обучения, при этом необходимо учитывать психологические и 
личностные особенности студентов. В статье представлены результаты 
исследования, проведенного в арабских сегрегированных группах (в возрасте от 
17 до 20 лет) Американского университета Кувейта, которые раскрывают 
некоторые психологические особенности студентов, тем самым помогая 
преподавателю в выборе наиболее эффективного метода преподавания 
иностранного языка. 

Ключевые слова: иностранный язык, английский, психологические 
особенности, эффективное обучение, метод преподавания, темперамент  



  

141 
 

L. MELIKYAN – Matching English Language Teaching Methods in Kuwaiti 
Classrooms with the Psychological Characterisitics of Arab Students. – The paper 
discusses some issues pertaining to English language learning and teaching style 
considering the psychological characteristics of the Arab (Kuwaiti) students.The 
paper brings forward the idea that being selective with the appropriate method of 
learning or teaching a language depends on the class one is going to teach, as a 
teacher needs to match the method with the learning goals and requirements of the 
class and the students’ psychological and personal characteristics. The paper 
introduces some research results carried out in Arab segregated groups (aged 17-20) 
of the American University of the Middle East of Kuwait, which reveal some 
psychological features of the students, thus helping the teacher choose the most 
appropriate and effective method of teaching a foreign language and making the 
academic process mutually productive. 

Key words: foreign language, English, psychological characteristics, effective 
teaching, teaching methods, temperament  


