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Սոսե Խաչիբաբյան

Ժամանակակից աշխարհում` հարափոփոխ տեղեկատվական դարա
շրջանում, ավելի ու ավելի է արդիականանում չկրկնվող, նոր գաղափար
ների, թարմ և ստեղծագործ մտքերի և այս ամենը կրող անհատների 
պահանջը: Այսպիսի անհատներին ընդունված է անվանել ստեղծարար, 
իսկ երևույթը` ստեղծարարություն:

Սույն հոդվածը նվիրված է մասնավորապես մանկական ստեղծարա
րության և ստեղծագործական մտածողության առանձնահատկություն
ներին, զարգացման օրինաչափություններին և մեխանիզմներին` հաշվի 
առնելով այն գաղափարը, որ «ստեղծարարություն» երևույթն անժխտե
լիորեն իր արմատներն է ունենում դեռևս մանկական տարիքից: 

Հոդվածում փորձ է արվում, ուսումնասիրելով մասնագիտական գրա
կանության մեջ առաջարկվող մոտեցումները, վերհանել այն գործոնները, 
որոնք նպաստում են ստեղծարարության զարգացմանը կրտսեր դպրոցա
կան տարիքում: 

Կրտսեր դպրոցական տարիքի ընտրությունը փորձել ենք հիմնավորել 
այն փոփոխություններով, որ կրում է երեխան այս տարիքային փուլում: Հենց 
այս տարիքում են տեղի ունենում իրականության հետ հարաբերություն
ների վերակառուցումը, առաջատար գործունեության փոփոխությունը, 
ինտենսիվ ինտելեկտուալ զարգացումը և այլ էական տեղաշարժեր: Միա
ժամանակ, երեխան պահպանում է իրեն բնորոշ մանկական շատ գծեր` 
անմիջականությունը, վարքի, հույզերի, մտքերի ինքնաբուխությունը: Ընդ
հանուր զգայունությունն իրականության գործոնների նկատմամբ համա
տեղվում է մտածողության նոր, առավել տրամաբանական ընթացքի, ռեֆ
լեքսիայի և այլ հոգեկան գործընթացների նորագոյացությունների հետ: 
Կրտսեր դպրոցական տարիքի գրաված տեղին և տարիքային կարևոր 
առանձնահատկություններին կանդրադառնանք ստորև: 

Մինչ այդ, նախ փորձենք գտնել «ստեղծարարություն» տերմինի սահ
մանումը: Ըստ փիլիսոփայական բառարանի` ստեղծարարությունը կամ 
«կրեատիվությունը» (լատ.̀  creo - ստեղծել, արարել) ստեղծելու, ստեղծա
գործական ակտի կարողությունն է, որը հնարավորություն է տալիս նայել 
որևէ խնդրի նոր, բոլորովին այլ հայացքով: Ստեղծագործական ընդու
նակությունները կարող են դրսևորվել անհատների մտածողության մեջ, 
նրանց աշխատանքային գործունեության արդյունքներում [9]: 
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Վերջին շրջանում ստեղծագործությունն ավելի հաճախ դիտարկվում 
է որպես հոգեկան ակտիվության ձև, որպես ունիվերսալ ընդունակություն, 
որն ապահովում է տարբեր բնույթի գործունեության տեսակների հաջող 
իրագործումը: Հոգեբանական հետազոտություններում ստեղծարա
րությունը բնութագրվում է անհատի ինտելեկտուալ և անձնային առանձ
նահատկությունների համախմբով, որոնք նպաստում են առանձնահա
տուկ մտքերի հղացմանը և դրանց յուրօրինակ լուծումների հայտնաբեր
մանը: Ստեղծարարությունը, այսպիսով, հնարավոր է դառնում դիտարկել 
որպես անհատի ինտելեկտուալ և անձնային առանձնահատկությունների 
համախումբ, որ բնորոշ է շատ անձանց [3, 4]:

Ստեղծագործությունը՝ առհասարակ, իսկ մանկական ստեղծագոր
ծությունը` մասնավորապես, դարեր ի վեր հետաքրքրել է մարդուն և 
գիտական աշխարհում հիմք է դարձել բազմաթիվ հետազոտությունների: 
Այսպիսի հետաքրքրությունը պայմանավորված է նրանով, որ ստեղծագոր
ծությունն արտահայտում է անձի տարբեր ոլորտներ` հուզական, ճանա
չողական, անձնային և այլն: Այսօր ևս այս հարցը չի կորցրել արդիակա
նությունը, և տարբեր գիտական ուղղությունների առջև դրված է ոչ միայն 
ստեղծագործության, նրա ձևերի, միջոցների ուսումնասիրությունը, այլև 
մարդու ստեղծագործական պոտենցիալի վերհանումն ու դրա համար 
համապատասխան սոցիալական միջավայրի ապահովումը, այլ կերպ 
ասած` ստեղծարարության ձևավորումն ու զարգացումը:

Պ. Գալպերինի, Վ. Դանիլովայի, Զ. Կալմիկովայի գիտական հետազո
տությունները փաստում են, որ ստեղծարարությունը նպաստում է ընդհա
նուր զարգացմանը՝ ձևավորվում է հուզական ոլորտը, կատարելագործվում 
է մտածողությունը, երեխան դառնում է ընկալունակ արվեստի և գեղեցիկի 
նկատմամբ, իսկ գեղագիտական տպավորությունների բացակայությունը 
մանկության տարիներին երբևէ դժվար է փոխհատուցվում [մեջբերվում է 
ըստ 4]: 

Վ. Դրուժինինի, Դ. Բոգոյավլենսկայայի աշխատանքների վերլու
ծությունը ցույց է տալիս, որ կրտսեր դպրոցական տարիքում ստեղծարա
րության զարգացման կարևորագույն մեխանիզմները հետևյալներն են՝

•	 կրտսեր դպրոցականների տարիքային նորագոյացության՝ խոսքա
յին և պատկերավոր ստեղծարարության հետ ստեղծարարության 
կապը,

•	 կոգնիտիվ և անձնային բնութագրերի, դպրոցականի վարքի 
առանձնահատկությունների հետ ստեղծարարության կապը,

•	 ստեղծարարության և գործունեության արդյունքների կապը (տվյալ 
դեպքում՝ ուսումնական գործունեության) [3, 4]:
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•	 Երբ մենք փորձում ենք բացատրել̀  ինչո՞ւ են նույն սոցիալական 
իրավիճակում գտնվող երկու մարդիկ հասնում էականորեն տար
բեր նվաճումների և հաջողությունների, մենք դիմում ենք «ընդու
նակություն» հասկացությանը: Նույն եզրույթով մենք մեկնաբանում 
ենք նաև ստեղծարարության կողմերից մեկը` ստեղծագործական 
ընդունակությունները:

Ընդունակությունների խնդիրը հիմնարար մշակում է ստացել Ս. 
Ռուբինշտեյնի աշխատանքներում: Ի սկզբանե ընդունակություն հաս
կացությունը Ս.  Ռուբինշտեյնը մենկաբանում էր որպես որոշակի գոր
ծունեությանը համապատասխանություն: Նա կարծում էր, որ ընդունա
կությունների մասին մեզ թույլ է տալիս դատել նոր գործունեության տեսակը 
հեշտությամբ յուրացնելու, ինչպես նաև գործունեության մի տեսակից մյու
սին առանց հատուկ ջանքերի անցնելու կարողությունը: Ըստ հեղինակի` 
ընդունակությունն անձի բարդ, համակցված գոյացություն է [8]:

Վերլուծելով ընդունակությունները ստեղծագործության և ստեղծարա
րության համատեքստում՝ պետք է նշել, որ շատ երեխաներ̀  կախված անձ
նային առանձնահատկություններից, մտածողության յուրահատկությունից 
և սոցիալական միջավայրից` կենտրոնացած են ավելի շատ ոչ թե պատ
րաստի լուծումներ գտնելու, մտածողության կաղապարներից օգտվելու, 
այլ նորանոր փորձարկումների, նորը ստեղծելու ձգտման վրա: Ընդունված 
է համարել, որ հենց այսպիսի երեխաներն ունեն առավել շատ նախադր
յալներ իրենց ստեղծագործական ներուժի զարգացման համար: Կարելի է 
առանձնացնել 4 հիմնական փուլ, որոնցով անցնում է երեխան ընդունա
կությունների զարգացման ճանապարհին [1].
1.	 Խաղային փուլ. այս փուլում ծնողները հանդիսանում են նմանակման 

օբյեկտ, իսկ երեխաներն ամեն ինչում կրկնօրինակում են նրանց վար
քը: Այս փուլը համընկնում է նախադպրոցական տարիքի հետ:

2.	 Անհատականության փուլ. այս փուլը սովորաբար համընկնում է 
դպրոցական տարիների հետ, թեև կան երեխաներ, որոնց ընդու
նակություններն արտահայտվում են շատ ավելի վաղ շրջանում: 
Այս շրջանում, երբ երեխան հաճախում է ինչ-որ խմբակ, սկսում են 
դրսևորվել նրա անհատական ընդունակությունները: Այս փուլում 
մեծ դեր է խաղում ուսուցիչը կամ մարզիչը, որը զբաղվում է երեխայի 
ընդունակությունների վերհանմամբ և զարգացմամբ: Այս փուլում 
սովորաբար երեխան արդեն ձգտում է աշխատել և հասնել բարձր 
արդյունքների:
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3.	 Աճի փուլ. այս փուլում երեխան ավելի ու ավելի է զարգացնում իր 
ընդունակությունները մանկավարժի օգնությամբ, իսկ ծնողները դառ
նում են զուտ «հանդիսատեսներ»:

4.	 Վարպետության փուլ. այս փուլում արդեն դեռահասը, եթե նա իսկա
պես ունի համապատասխան տաղանդներ, առաջ է անցնում իր 
հասակակիցներից և իր ընտրած ոլորտում հասնում է վարպետության 
մակարդակի: Այս փուլն, իհարկե, հազվադեպ է հանդիպում, և քչերն 
են հասնում այսպիսի բարձունքների [նույն տեղում, էջ 102]: 
Վերոնշյալի համաձայն կրտսեր դպրոցական տարիքի երեխան անհա

տականության փուլում է, ուստի երեխայի հետ աշխատող մասնագետները 
առավել շատ ուշադրություն պետք է հատկացնեն նրա ընդունակություն
ների անհատական դրսևորումներին:

Ստեղծարարության զարգացման կարևոր փուլերից մեկը մտածո
ղության կարծրատիպերից դուրս գալն է, մտածողության յուրօրինա
կությունը, որը թույլ է տալիս մտովի կապել հեռավոր, իրար հետ ակնհայտ 
կապ չունեցող երևույթները:

Համաձայն Դ. Բոգոյավլենսկայայի փորձարարական տվյալների` 
ստեղծագործական ընդունակությունների զարգացումը գծային ընթացք 
չի ունենում, այլ իր զարգացման մեջ ունենում է երկու պիկային շրջան, 
որոնցից մեկը տասը տարեկանում է (համապատասխանում է կրտսեր 
դպրոցի 4-րդ դասարանին), իսկ մյուսը պատանեկան տարիքում է: Ընդ 
որում, հեղինակը նշում է, որ ժամանակակից դպրոցի և ուսումնական 
համակարգի կենտրոնացումն արդյունքի վրա բացասաբար է անդրա
դառնում երեխաների որոնողական ակտիվության և հետևաբար` ստեղ
ծագործ մոտեցումներ գտնելու վրա [2]:  

Որպեսզի առավել հստակ հասկանանք կրտսեր դպրոցական տարի
քում ստեղծարարության զարգացման «հնարավորությունների շրջա
նակը», անդրադառնանք կրտսեր դպրոցական տարիքի հոգեբանական 
առանձնահատկություններին:

Կրտսեր դպրոցական տարիքը, ինչպես յուրաքանչյուր տարիքային 
փուլ, ունի իր ուրույն դերն անձի ձևավորման և զարգացման մեջ: Կրտ
սեր դպրոցական տարիքը մանկության կարևորագույն շրջաններից է, 
որն ընդգրկում է երեխայի կյանքի 6-7 տարեկանից մինչև 9-10 տարեկան 
հասակը, որը համապատասխանում է նրա ուսուցմանը տարրական (1-4-
րդ) դասարաններում:

Կրտսեր դպրոցական տարիքի երեխայի հոգեբանական հիմնական 
նորագոյացություններն են`

•	 գործողությունների կամածնությունը,
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•	 դրանց ներքին բնույթը (մտավոր պլանի առկայություն),
•	 ռեֆլեքսիան, որը թույլ է տալիս օբյեկտիվորեն վերլուծել սեփական 

դատողություններն ու արարքները [6, 7]:
Կրտսեր դպրոցական տարիքում զգալի տեղաշարժեր են կատար

վում երեխայի իմացական գործընթացների ոլորտում. գերիշխող է դառ
նում մտածողությունը, որն աստիճանաբար ձեռք է բերում վերացական 
և ընդհանրացված բնույթ: Զգալի փոփոխություններ են կրում նաև գրա
վոր և բանավոր խոսքը, հիշողությունը (որը զարգանում է 2 ուղղությամբ` 
կամածնության և իմաստավորվածության), կամածին ուշադրությունը (10-
20 րոպե կարող է կենտրոնացնել ուշադրությունը) [5, 6, 7]:

Բազմաթիվ փոփոխություններ է կրում նաև կրտսեր դպրոցականի 
անձնային ոլորտը. 7-11 տարեկանում երեխան սկսում է հասկանալ, որ 
ինքն անհատականություն է, որն, անկասկած, ենթարկվում է սոցիա
լական ազդեցություններին, բայց և միաժամանակ պահպանում է իր 
յուրահատկությունը:

Կրտսեր դպրոցական տարիքում զգալի փոփոխություններ են կրում 
նաև երեխայի հույզերն ու զգացմունքները: Դպրոցում երեխան յուրաց
նում է ոչ միայն գիտելիքներ, այլև տարբեր պատմությունների, հեքիաթ
ների միջոցով, որոնք կարդում և մեկնաբանում է ուսուցիչը, նա սովորում 
է շրջապատող աշխարհի տարբեր երևույթներին տալ համապատասխան 
հուզական-արժեքային գնահատական: Որքան շատ է կրտսեր դպրոցա
կանը ծանոթանում արտաքին աշխարհին, այնքան բարդ և բազմաբնույթ 
են դառնում նրա հույզերն ու զգացմունքները [6]:

Ինչպես նշվեց, կրտսեր դպրոցական տարիքը համընկնում է մտածո
ղության բուռն զարգացման հետ, որն, իր հերթին, գերիշխող դեր է գրա
վում ճանաչողական գործընթացների համակարգում: Հենց այս տարի
քում, երբ ուսումնական գործընթացը համարվում է առաջատար գործու
նեության տեսակ, ուսման մեջ ստեղծագործական մոտեցումը հատկապես 
արդիականանում է: 

Շատ երեխաներ` կախված անձնային առանձնահատկություններից, 
մտածողության յուրահատկությունից և սոցիալական միջավայրից` կենտ
րոնացած են ավելի շատ ոչ թե պատրաստի լուծումներ գտնելու, մտածո
ղության կաղապարներից օգտվելու, այլ նորանոր փորձարկումների, նորը 
ստեղծելու ձգտման վրա: Այսպիսի երեխաներն ունեն նախադրյալներ 
իրենց ստեղծագործական պոտենցիալի զարգացման համար:

Հաշվի առնելով այն հանգամանքը, որ կրտսեր դպրոցականի 
համար առաջատար գործունեությունն ուսումն է, համապատասխա
նաբար դպրոցը` կարևորագույն սոցիալական ինստիտուտը երեխայի 
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ստեղծարարության զարգացման համար, կարող ենք վստահաբար փաս
տել, որ դպրոցականների ստեղծագործական ընդունակությունների, 
ստեղծարարության զարգացումը ժամանակակից դպրոցի առաջնային 
խնդիրներից է:

Այսպիսով, լայն իմաստով՝ դպրոցը, մասնավորապես` դպրոցական 
կրթությունը, այն կարևորագույն գործոններից մեկն է, որի հետ պետք է 
կապել ստեղծարարության զարգացման հնարավորությունները: Ասվածն 
առավել արդիականանում է, բնականաբար, կրտսեր դպրոցական տարի
քում, քանի  որ դպրոցական տարիքի համատեքստում սա այն կարևո
րագույն փուլն է, երբ դրվում է շատ ու շատ առանցքային որակների, այդ 
թվում և ստեղծարարության հիմքը, հետևաբար՝ դպրոցի սխալներն այս 
տարիքում կարող են ամենաքիչ կամ դժվար փոխհատուցվողը լինել: 

Դպրոցում ստեղծագործ մոտեցումն ուսմանը օգնում է դպրոցականին 
լուծել իր առջև դրված ուսումնական խնդիրները՝ իր հերթին զարգացնելով 
ստեղծագործական երևակայությունը, պատկերավոր-ասոցիատիվ մտա
ծողությունը, հիշողությունը, դիտողունակությունը, ինտուիցիան, դեր է 
ունենում երեխայի ներաշխարհի զարգացման մեջ:

Արժանի ուշադրություն չհատկացնելով երեխայի ստեղծագործական 
ընդունակությունների զարգացմանը` ժամանակակից դպրոցը կկանգնի 
առավելապես «կատարող անհատներ» ստեղծելու ճանապարհին, ովքեր 
գիտելիքներ, հմտություններ, կարողություններ կունենան կատարողա
կան, երբեմն միայն` մեխանիկական աշխատանքի համար: Իսկ հաշվի 
առնելով ներկա դարաշրջանի տեղեկատվական հագեցվածությունը և 
զարգացման միտումները` կարող ենք ենթադրել, որ ժամանակի հետ այս
պիսի անհատների աշխատանքը կվստահվի միայն տեխնիկային: Այսպի
սով, ժամանակակից դպրոցի առջև դրված է լրջագույն խնդիր` ստեղծա
գործ մտքի մարզումը, ստեղծարար անհատի կերտումը, որն անփոխարի
նելի կլինի ցանկացած տեխնիկական սարքի հետ մրցակցելիս:  

Որպես ելակետային գաղափար մեզ համար ընդունելով հումանիստա
կան հոգեբանության կենտրոնական մտքերից մեկը, այն է` բոլոր մարդ
կանց ի ծնե տրված ստեղծագործելու կարողությունը՝ ստեղծարարության 
զարգացման գործոններին, մեխանիզմներին հոդվածի շրջանակներում 
տրվում է ոչ պակաս կարևոր, բայցևայնպես երկրորդային նշանակություն:

Դպրոցում մանկավարժների խնդիրը ստեղծարար անհատների 
«ստեղծումը» չէ` բառի բուն նշանակությամբ, այլ բոլոր երեխաներին բնա
ծին կերպով տրված ստեղծագործական պոտենցիալի վերհանումն ու 
զարգացումը: Պետք է հաշվի առնել, որ հնարավոր չէ երեխային ստեղծա
գործական ընդունակություններ կամ ստեղծագործական մտածողություն 
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«սովորեցնել», բայց լիարժեքորեն հնարավոր է ստեղծել պայմաններ, 
որոնք կնպաստեն կամ կխոչընդոտեն ստեղծարարության զարգաց
մանը: Հաշվի առնելով տարիքային առանձնահատկությունները, երեխայի 
ակտիվ հետաքրքրասիրությունը, ստեղծագործելու ինքնաբուխ պահանջը` 
դպրոցի առաջ դրվող այս խնդիրն առավել իրատեսական է դառնում: 

Ամփոփելով ասվածը` կարող ենք նշել, որ կրտսեր դպրոցական 
տարիքը ամենազգայուն փուլերից է անձի ստեղծարարության զարգաց
ման համար, և սա հստակ պահանջներ է ներկայացնում երեխայի զար
գացման սոցիալական ինստիտուտներին, ինչպես դպրոցին, այնպես էլ 
ընտանիքին` վեր հանել և զարգացնել երեխայի պոտենցիալ ընդունա
կությունները` դրա համար համապատասխան միջավայր ապահովելով: 

Ելնելով վերոշարադրյալից` կարող ենք նշել, որ կրտսեր դպրոցականի 
ստեղծարարության զարգացման հնարավոր ուղիները բազմազան են և 
կապված են նրա կյանքի գրեթե բոլոր ոլորտների հետ. ուսումնական գոր
ծընթացի՝ ստեղծագործական առումով հագեցված դառնալը, ստեղծա
րարության զարգացման ձևերի մշակումը, ծնողների և մանկավարժների՝ 
սեփական մտածողության կարծրատիպերի հաղթահարումը, դպրոցա
կանի ժամանցում ստեղծարարության զարգացմանը նպաստող զբաղ
մունքների ներգրավումը այն միջոցներն են, որոնցով կարելի է խթանել 
կրտսեր դպրոցականի ստեղծարարության զարգացումը:  
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