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êáõÛÝ Ñá¹í³ÍÇ ßñç³Ý³ÏÝ»ñáõÙ Ýå³ï³Ï ¿ ¹ñí»É ÏÛ³ÝùÇ áñ³ÏÁ µÝáõÃ³·ñáÕ 

óáõó³ÝÇßÝ»ñÇ Ñ³Ù³Ï³ñ·áõÙ ÑÇÙÝ³íáñ»Éáõ µ³Õ³¹ñÛ³É óáõó³ÝÇßÝ»ñÇ ÏÇñ³éáõÃÛ³Ý 

³ÝÑñ³Å»ßïáõÃÛáõÝÁ ÐÐ-áõÙ ëáóÇ³É-ïÝï»ë³Ï³Ý ½³ñ·³óÙ³Ý Ù³Ï³ñ¹³ÏÁ Çñ³å»ë 

·Ý³Ñ³ï»Éáõ ¨ ³ñ¹ÛáõÝ³í»ï Íñ³·ñ»ñ Ùß³Ï»Éáõ ï»ë³ÝÏÛáõÝÇó: Üßí³Í Ýå³ï³ÏÇÝ 

Ñ³ëÝ»Éáõ Ñ³Ù³ñ ÏÛ³ÝùÇ áñ³ÏÁ áõëáõÙÝ³ëÇñí»É ¿ Çñ ¹ñë¨áñÙ³Ý »ñ»ù Ù³Ï³ñ¹³Ï-

Ý»ñáõÙ (Ù³Ïñá, ÙÇÏñá, Ù»½á)` Ûáõñ³ù³ÝãÛáõñÝ Çñ Ñ»ñÃÇÝ µ³Å³Ý»Éáí ·»ñ³Ï³ áÉáñï-

Ý»ñÇ: ´áÉáñ áÉáñïÝ»ñÇ Ñ³Ù³ñ ³é³ÝÓÝ³óí»É »Ý óáõó³ÝÇßÝ»ñÇ ËÙµ»ñ, áñáÝó 

ÝÏ³ïÙ³Ùµ ¿É Ý»ñÏ³Û³óí»É ¿ µ³Õ³¹ñÛ³É óáõó³ÝÇßÝ»ñÇ Ñ³ßí³ñÏÙ³Ý Ï³ñ·Á: Ðá¹-

í³ÍáõÙ ùÝÝ³ñÏíáõÙ ¿ Ñ³Ù³å³ñ÷³Ï µ³Õ³¹ñÛ³É óáõó³ÝÇßÇ Ï³éáõóÙ³Ý Ù»Ãá¹³-

µ³ÝáõÃÛáõÝÁ: 
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óáõó³ÝÇß, »ÝÃ³óáõó³ÝÇßÝ»ñ, ÏÛ³ÝùÇ áÉáñï, ÏÛ³ÝùÇ áñ³ÏÇ 

·Ý³Ñ³ïÙ³Ý Å³Ù³Ý³Ï³óáõÛó, ëáõµÛ»ÏïÇ ·Ý³Ñ³ïáõÙ 
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í»ñóñ³Í, ÙÇ³ÛÝ Ù³ëÝ³ÏÇáñ»Ý ¿ µÝáõÃ³·ñáõÙ ÏÛ³ÝùÇ áñ³ÏÁ: ºí Ñ»Ýó ³Ûë 

å³ñ³·³ÛáõÙ ¿ ³é³ç³ÝáõÙ µ³Õ³¹ñÛ³É óáõó³ÝÇßÇ ÏÇñ³éÙ³Ý ³ÝÑñ³Å»ß-

ïáõÃÛáõÝÁ, áñÁ, ÷³ëï³óÇáñ»Ý, ÏÛ³ÝùÇ áñ³ÏÇ ï³ñµ»ñ áÉáñïÝ»ñÁ µÝáõ-

Ã³·ñáÕ óáõó³ÝÇßÝ»ñÇ ÙÇ³íáñáõÙÝ ¿ Ù»Ï óáõó³ÝÇßÇ Ù»ç: ÎÛ³ÝùÇ áñ³ÏÇ Ñ³-

Û»ó³Ï³ñ·Ç ¨ ¹ñ³ µÝáõÃ³·ñÇãÝ»ñÇ ÁÝÏ³ÉÙ³Ý ³é³Ýóù³ÛÇÝ ÑÇÙÝ³ù³ñÝ ³ÛÝ 

¿, áñ áñ³ÏÇ ã³÷Ù³Ý µáÉáñ óáõó³ÝÇßÝ»ñÁ, ³Ûëå»ë Ïáãí³Í, Ùáï³ñÏáõÙÝ»ñ 

»Ý, ³ÝáõÕÕ³ÏÇ µÝáõÃ³·ñÇãÝ»ñ ³ÛÝ Çñ³Ï³Ý Çñ³íÇ×³ÏÇ, áñÇ Ù³ëÇÝ ¹³-

ïáÕáõÃÛáõÝÝ»ñ Ï³ï³ñ»Éáõ ÷áñÓ ¿ ³ñíáõÙ: ºÃ» áñ³ÏÁ ÑÝ³ñ³íáñ ÉÇÝ»ñ 

ù³Ý³Ï³Ï³Ý ·Ý³Ñ³ïÙ³Ý »ÝÃ³ñÏ»É, ³å³ Ï¹³¹³ñ»ñ áñ³Ï ÉÇÝ»Éáõó: 

Ð³Ýñ³ÛÇÝ ù³Õ³ù³Ï³ÝáõÃÛ³Ý Ùß³ÏÙ³Ý Ûáõñ³ù³ÝãÛáõñ ³ëå³ñ»½ ¨ 

µÝ³ÏãáõÃÛ³ÝÁ Í³é³ÛáõÃÛáõÝÝ»ñ Ù³ïáõóáÕ Ûáõñ³ù³ÝãÛáõñ µÝ³·³í³é ³Ûëûñ 

³é³çÝáñ¹íáõÙ »Ý Ï»Ýë³Ù³Ï³ñ¹³ÏÇ µ³ñ»É³íÙ³Ý ·»ñÝå³ï³Ïáí: ²Ûë 

ÇÙ³ëïáí, ïÝï»ë³Ï³Ý, ëáóÇ³É³Ï³Ý, Ùß³ÏáõÃ³ÛÇÝ ¨ ù³Õ³ù³Ï³Ý Ñ³ñ-

ÃáõÃÛáõÝÝ»ñáõÙ ÏÛ³ÝùÇ áñ³ÏÁ Í³é³ÛáõÃÛáõÝÝ»ñÇ Ù³ïáõóÙ³Ý ó³ÝÏ³ÉÇ Ñ»-

ï¨³ÝùÁ Ï³Ù ³ñ¹ÛáõÝùÝ ¿` ³ñï³Ñ³Ûïí³Í ÏñÃáõÃÛ³Ý, ³éáÕç³å³ÑáõÃÛ³Ý, 

ëáóÇ³É³Ï³Ý Í³é³ÛáõÃÛáõÝÝ»ñÇ, ÇÝãå»ë Ý³¨ µáÉáñ Ù³Ï³ñ¹³ÏÝ»ñáõÙ å»-

ï³Ï³Ý ·áñÍÁÝÏ»ñ³ÛÇÝ ù³Õ³ù³Ï³ÝáõÃÛ³Ý áõÕÕáõÃÛáõÝÝ»ñáí: 

Ø³ñ¹Ï³ÛÇÝ ½³ñ·³óÙ³Ý Ñ³Ù³ÃíÇ (Ø¼Ð)
1
 ÏÇñ³éáõÃÛáõÝÝ ³ÛÝ ³é³çÇÝ 

ù³ÛÉÝ ¿ñ, áñáí ÷áñÓ ³ñí»ó ·Ý³Ñ³ï»Éáõ §Ï³ñáÕáõÃÛáõÝÝ»ñÁ¦ Ï³Ù §¹ñ³-

Ï³Ý ³½³ïáõÃÛáõÝÝ»ñÁ¦: ¸³ §óáõÛó ¿ ï³ÉÇë, Ã» ¹»é áñù³Ý »ñÏÇñÁ å»ïù ¿ 

ç³Ý³ áñáß³ÏÇ Ý³Ë³ë³ÑÙ³Ýí³Í ÃÇñ³ËÝ»ñÇÝ Ï³Ù Ýå³ï³ÏÝ»ñÇÝ Ñ³ë-

Ý»Éáõ Ñ³Ù³ñ, ³ë»Ýù, ûñÇÝ³Ï` ÏÛ³ÝùÇ ÙÇçÇÝ ï¨áÕáõÃÛ³Ý 85 ï³ñÇ, ³Ù»ÝùÇ 

Ñ³Ù³ñ ÏñÃáõÃÛ³Ý Ù³ïã»ÉÇáõÃÛáõÝ, »Ï³ÙïÇ ³ñÅ³Ý³í³Û»É Ù³Ï³ñ¹³Ï ¨ 

³ÛÉÝ¦: ºñ»ù óáõó³ÝÇßÝ»ñÇó Ûáõñ³ù³ÝãÛáõñáõÙ` »ñÏ³ñ³Ï»óáõÃÛáõÝ, ÏñÃáõ-

ÃÛ³Ý Ù³Ï³ñ¹³Ï, »Ï³Ùáõï, Ø¼Ð-Ý Ý»ñ³éáõÙ ¿ Ûáõñ³ù³ÝãÛáõñ »ñÏñáõÙ ³éÏ³ 

¨ ÃÇñ³Ë³ÛÇÝ Ù³Ï³ñ¹³ÏÝ»ñÇ ÙÇç¨ Ñ»é³íáñáõÃÛáõÝÁ: àõñ»ÙÝ, ¹³ Çñ³Ï³-

ÝáõÙ ÏáñáõëïÝ»ñÇ Ï³Ù íÝ³ëÝ»ñÇ Ñ³Ù³Ï³ñ·³ÛÇÝ óáõó³ÝÇß ¿, áñÇ ¹»åùáõÙ 

1 ³ñÅ»ùÁ Ý»ñÏ³Û³óÝáõÙ ¿ ÉÇ³ñÅ»ù Ó»éùµ»ñáõÙÁ, ÇëÏ 0-Ý` ÉÇ³Ï³ï³ñ Ïá-

ñáõëïÁ: ´³óÇ ÙÇç»ñÏñ³ÛÇÝ Ñ³Ù»Ù³ïáõÃÛáõÝÝ»ñ Ï³ï³ñ»Éáõ ÑÝ³ñ³íáñáõ-

ÃÛáõÝÇó, Ø¼Ð-Ý Ý³¨ Ï³ñ»ÉÇ ¿ ÏÇñ³é»É Ý»ñ»ñÏñÛ³ ï³ñ³Í³ßñç³Ý³ÛÇÝ Ï³Ù 

ËÙµ³ÛÇÝ Ñ³Ù»Ù³ïáõÃÛáõÝÝ»ñÇ Ýå³ï³Ïáí: ö. ¸³ë·áõåï³Ý
2
 (1993) ÇÝù-

Ý³Ï³é³í³ñÙ³Ý áõ ³½³ïáõÃÛáõÝÝ»ñÇ ëÏ½µáõÝùÇ ßñç³Ý³ÏÝ»ñáõÙ ³é³-

ç³ñÏáõÙ ¿ Ø¼Ð-Ç Ù»ç áñáß³ÏÇ Éñ³óáõÙ Ý»ñÙáõÍ»É, ÇÝãÁ ÃáõÛÉ Ïï³ Ù³ñ¹Ï³-

ÛÇÝ ½³ñ·³óÙ³Ý ï»ë³µ³ÝÝ»ñÇ Ã»½»ñÇ Ñ»ï ³é³í»É Ùáï³ñÏ»É: Ü³ ³é³-

ç³ñÏáõÙ ¿ Ý»ñÙáõÍ»É ÇÝùÝ³Ï³é³í³ñÙ³ÝÁ ù³Õ³ù³óÇÝ»ñÇ Ù³ëÝ³Ïóáõ-

ÃÛ³Ý ÑÝ³ñ³íáñáõÃÛ³Ý ã³÷Ç ¨ ù³Õ³ù³óÇ³Ï³Ý ³½³ïáõÃÛáõÝÝ»ñÇ Ù³ï-

ã»ÉÇáõÃÛ³Ý áõ ÏÇñ³é»ÉÇáõÃÛ³Ý ·Ý³Ñ³ï³Ï³ÝÝ»ñ Ï³Ù, ³ÛÉ Ï»ñå ³ë³Í, 

§µ³ó³ë³Ï³Ý ³½³ïáõÃÛáõÝÝ»ñ¦: Ø»Ï ³ÛÉ íï³Ý· Ï³åí³Í ¿ ³ÛÝ Ñ³Ý·³-

Ù³ÝùÇ Ñ»ï, áñ Ù³ñ¹Ï³ÛÇÝ ½³ñ·³óÙ³Ý Ùáï»óÙ³Ý ã³÷³½³Ýó å³ñ½»ó-

í³Í ï³ñµ»ñ³ÏÁ Ï³ñáÕ ¿ ¹³éÝ³É µ³ñ»Ï»óÇÏ Ñ³ë³ñ³ÏáõÃÛ³Ý ÝÙ³Ý³Ïáõ-

ÙÁ: Úáõñ³ù³ÝãÛáõñ Ýáñ Í³é³ÛáõÃÛáõÝ áñå»ë ÏÛ³ÝùÇ áñ³ÏÇ µ³ñ»É³íáõÙ ¹Ç-

ï³ñÏ»ÉÁ å³ñ½³å»ë ÏÉÇÝÇ ÙÇ ß³ñù ï»ë³µ³ÝÝ»ñÇ ·³Õ³÷³ñÝ»ñÇ ³Õ³-

í³ÕáõÙ: ². ê»ÝÁ (1993)
3
, ûñÇÝ³Ï, ÁÝ¹·ÍáõÙ ¿, áñ §·áñÍáÕáõÃÛáõÝÁ¦ (ÇÝùÝáõ-

                                                 
1
  î»°ë http://hdr.undp.org/en/content/human-development-index-hdi 

2
  î»°ë Dasgupta P., An inquiry into well-being and destitution. Oxford: Clarendon Press, 1993: 

3
  î»°ë Sen A., Capability and well-being. In the quality of life, ed. M. Nussbaum, A. Sen, Oxford, 

1993: 
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ñáõÛÝ ·áñÍ»Éáõ Ï³ñáÕáõÃÛáõÝ) Ñ³Ù³ñáõÙ ¿ ÝáõÛÝù³Ý Ï³ñ¨áñ, áñù³Ý §µ³ñ»-

Ï»óáõÃÛáõÝÁ¦: ²ÛÝ Ï³é³í³ñáõÃÛáõÝÁ, áñÝ áõÕÕ³ÏÇáñ»Ý ïñ³Ù³¹ñáõÙ ¿ Çñ 

ù³Õ³ù³óÇÝ»ñÇÝ ³ÛÝ ³Ù»ÝÁ, ÇÝãÝ ³ÝÑñ³Å»ßï ¿ É³í ÏÛ³ÝùÇ Ñ³Ù³ñ, Ï³ñáÕ 

¿ å³ñ½³å»ë Ã»ñ³ñÅ¨áñ»É å³ï³ëË³Ý³ïíáõÃÛ³Ý ¨ Ý³Ë³Ó»éÝáÕ³Ï³-

ÝáõÃÛ³Ý ½³ñ·³óáõÙÁ, áñáÝù §·áñÍáÕáõÃÛ³Ý¦ ³é³Ýóù³ÛÇÝ ï³ññ»ñÝ »Ý: 

ÀÝ¹Ñ³Ýñ³å»ë ÏÛ³ÝùÇ áñ³ÏÇ ·Ý³Ñ³ïÙ³Ý ·áñÍáõÙ ³ÝÑ³ï³Ï³Ý ³ñ-

Å»ùÝ»ñÇ ¹»ñÁ Ù»Í³å»ë ³ñÅ¨áñáÕ Ñ»ï³½áïáÕÝ»ñÁ Ñ³Ù³Ï³ñÍÇù »Ý` 

ÏÛ³ÝùÇ áñ³ÏÇ ïÇñáõÛÃÝ»ñÁ å»ïù ¿ Ïßéí»Ý ³ÛÝå»ë, áñ ³ñï³óáÉíÇ Ûáõñ³-

ù³ÝãÛáõñ ³ÝÑ³ïÇ` ïíÛ³É áÉáñïÁ Ï³ñ¨áñ»ÉÁ: Ø³ëÝ³íáñ³å»ë` ü»ÉëÝ áõ 

ä»ñÇÝ
4
 åÝ¹áõÙ »Ý, áñ ³ñÅ»ùÝ»ñÇ íñ³ ÑÇÙÝí³Í ÏßÇéÝ»ñÁ å»ïù ¿ ÏÇñ³é-

í»Ý ¨° ûµÛ»ÏïÇí, ¨° ëáõµÛ»ÏïÇí ·Ý³Ñ³ïáõÙÝ»ñÇ ¹»åùáõÙ, ÙÇÝã¹»é Îáõ-

ÙÇÝëÝ
5
 ³ÛÝ ï»ë³Ï»ïÝ ¿ ³é³ç ù³ßáõÙ, áñ ÙÇ³ÛÝ ëáõµÛ»ÏïÇí ·Ý³Ñ³ï³-

Ï³ÝÝ»ñÝ ¿ Ýå³ï³Ï³Ñ³ñÙ³ñ Ïßé»É ³ÝÑ³ï³Ï³Ý Ï³ñ¨áñáõÃÛ³Ý ë³Ý¹Õ³-

Ïáí, ÇëÏ ûµÛ»ÏïÇí ·Ý³Ñ³ï³Ï³ÝÝ»ñÝ, Áëï ¿áõÃÛ³Ý, å»ïù ¿ ÉÇÝ»Ý µ³ñ»-

Ï»óáõÃÛ³Ý ÝáñÙ³ïÇí óáõó³ÝÇßÝ»ñÁ, ³ÛëÇÝùÝ` ÁÝïñí³Í ÉÇÝ»Ý Ñ³ë³ñ³Ïáõ-

ÃÛ³Ý Ñ³Ù³ñ Ý»ñÏ³Û³óáõóã³Ï³Ý ÝáñÙ»ñÇó: ²Ûë ï»ë³Ï»ïÇó ß³ï Ï³ñ¨áñ 

¨, Ã»ñ¨ë, ³é³í»É Ñ»ï³ùñùÇñ ¿ ÝáñÙ»ñáí ã³÷í³Í ûµÛ»ÏïÇí óáõó³ÝÇßÝ»-

ñÇ áõ ³ñÅ»ùÝ»ñáí Ïßéí³Í ëáõµÛ»ÏïÇí ·Ý³Ñ³ï³Ï³ÝÝ»ñÇ Ñ³Ù»Ù³ïáõÃÛáõ-

ÝÁ, ù³Ý ¹ñ³Ýù Ù»Ï óáõó³ÝÇßáõÙ Ý»ñ³é»ÉÁ: ²Ûë ÇÙ³ëïáí, µ³í³Ï³Ý Ñ»-

ï³ùñùÇñ Ùáï»óáõÙ ¿, ³Ûëå»ë Ïáãí³Í, §×»Õùí³ÍùÇ¦ í»ñÉáõÍáõÃÛáõÝÁ, ³Û-

ëÇÝùÝ` »ñµ Ñ³ßí³ñÏíáõÙ ¿ ³ÝÑ³ïÝ»ñÇ Ï³Ù Ñ³ë³ñ³ÏáõÃÛ³Ý ·Ý³Ñ³ï³-

Ï³ÝÝ»ñÇ` ëáõµÛ»ÏïÇí µ³ñ»Ï»óáõÃÛ³Ý ¨ áñ¨¿ ÁÝïñí³Í ã³÷³ÝÇßÇ, ûñÇÝ³Ï` 

³Õù³ïáõÃÛ³Ý Ù³Ï³ñ¹³Ï, Ù³ñ¹Ï³ÛÇÝ ½³ñ·³óÙ³Ý óáõó³ÝÇß ¨ ³ÛÉÝ, ÙÇç¨ 

ï³ñµ»ñáõÃÛáõÝÁ:  

ÎÛ³ÝùÇ áñ³ÏÇ Ñ»ï³½áïáõÃÛ³Ý ï»ë³Ï»ïÇó, Ñ³ïÏ³å»ë, »Ã» ËáëùÁ 

ëáõµÛ»ÏïÇí µ³ñ»Ï»óáõÃÛ³Ý ã³÷Ù³Ý Ù³ëÇÝ ¿, áÉáñïÇ ³Ï³Ý³íáñ Ý»ñÏ³-

Û³óáõóÇãÝ»ñÝ ³ÛÝ Ï³ñÍÇùÇÝ »Ý, áñ ÏÛ³ÝùÇ áñ³ÏÇ ³é³Ýóù³ÛÇÝ áÉáñïÝ»ñÝ 

áõ ¹ñ³Ýó, ÇÝãå»ë Ý³¨ ³é³ÝÓÇÝ µÝáõÃ³·ñÇãÝ»ñÇ ÏßÇéÝ»ñÁ å»ïù ¿ ³Ý-

Ññ³Å»ßï³µ³ñ ïñí»Ý Ñ»Ýó ³ÝÑ³ïÇ ³ñÅ¨áñÙ³Ùµ:  

²ÝÑ³ï³Ï³Ý ÏÛ³ÝùÇ áñ³ÏÇ ·Ý³Ñ³ïÙ³Ý Å³Ù³Ý³Ï³óáõÛó
6
: ê³ Ñ³ñó-

íáÕ ³ñÅ»ù³ÛÇÝ Ñ³Ù³Ï³ñ·Ç ¨ Ý³ËÁÝïñáõÃÛáõÝÝ»ñÇ íñ³ ÑÇÙÝí³Í ÏßéÙ³Ý 

Ù»Ãá¹ ¿, áñÁ Ý»ñ³éáõÙ ¿ »ñ»ù ÷áõÉ: ²é³çÇÝÁ, ³Ûëå»ë Ïáãí³Í, ÏÇë³Ï³-

éáõóí³Íù³íáñí³Í Ñ³ñó³½ñáõÛóÝ ¿, áñÇ Å³Ù³Ý³Ï Ñ³ñóíáÕÝ»ñÇÝ 

ËÝ¹ñíáõÙ ¿ Ùï³Í»É Çñ»Ýó ÏÛ³ÝùÇ Ù³ëÇÝ áõ ³é³ÝÓÝ³óÝ»É ÑÇÝ· áÉáñï 

(¹áÙ»Ý` ïÇñáõÛÃ), áñáÝù Ýñ³ ÏÛ³ÝùÇ áñ³ÏÇ ³éáõÙáí ³é³í»É³·áõÛÝ Ï³ñ¨á-

ñáõÃÛáõÝ áõÝ»Ý: ºñÏñáñ¹ ÷áõÉáõÙ Ñ³ñóíáÕÁ ·Ý³Ñ³ïáõÙ ¿ Ûáõñ³ù³ÝãÛáõñ 

³é³ÝÓÝ³óí³Í áÉáñïÁ 0100 ÙÙ áõÕÕ³Ñ³Û³ó ³Ý³Éá·³ÛÇÝ ë³Ý¹Õ³ÏÇ íñ³, 

áñÇ »ñÏáõ Í³Ûñ³Ù³ë»ñÝ »Ý §É³í³·áõÛÝ ÑÝ³ñ³íáñ¦ ¨ §í³ï³·áõÛÝ ÑÝ³-

ñ³íáñ¦ ï³ñµ»ñ³ÏÝ»ñÁ: êñ³Ýù, ÷³ëïáñ»Ý, Ë³ñÇëËÝ»ñ »Ý, áñáÝó Ýå³-

ï³ÏÁ Ñ³ñóíáÕÇÝ Ûáõñ³ù³ÝãÛáõñ áÉáñïáõÙ Çñ Ï³ñ·³íÇ×³ÏÇ ·Ý³Ñ³ïÙ³Ý 

³ëå³ñ»½áõÙ áñáß³ÏÇ ³½³ïáõÃÛ³Ý ³ëïÇ×³Ýáí ûÅï»ÉÝ ¿: Àëï ¿áõÃÛ³Ý, 

³Ûë Ùáï»óáõÙÁ ãÇ Ï»ÝïñáÝ³ÝáõÙ ·Ý³Ñ³ïÙ³Ý áñáß³ÏÇ ã³÷áñáßÇãÝ»ñÇ 

                                                 
4
 î»°ë Felce D. and Perry J., Quality of Life: Its Definition and Measurement, Research in 

Developmental Disabilities, Vol. 16, No. 1, 1995, ¿ç 5174:  
5
 î»°ë Cummins R. A. (1997a). The Comprehensive Quality of Life Scale – Intellectual Disability, 

Fifth Edition (ComQol-ID5): Manual. Toorak: Deakin University School of Psychology:  
6
  î»°ë The Schedule for the Evaluation of Individual Quality of Life-SEIQoL - John P. Browne, 

Ciaran A. O'Boyle, Hannah M. McGee, Nicholas J. McDonald, C. R.B. Joyce, 1997, ¿ç  301309: 
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íñ³, ÇÝãåÇëÇù »Ý, ³ë»Ýù` ýáõÝÏóÇáÝ³É Ï³ñ·³íÇ×³ÏÁ Ï³Ù µ³í³ñ³ñí³-

ÍáõÃÛáõÝÁ, ³ÛÉ ³ÝÑ³ïÝ ÇÝùÝ ¿ áñáßáõÙ, Ã» ÇÝã ã³÷áñáßÇã ÏÇñ³éÇ áÉáñïÇ 

·Ý³Ñ³ïÙ³Ý Ñ³Ù³ñ: ºññáñ¹ ÷áõÉáõÙ ù³Ý³Ï³å»ë ·Ý³Ñ³ïíáõÙ ¿ Ûáõñ³-

ù³ÝãÛáõñ áÉáñïÇ Ñ³ñ³µ»ñ³Ï³Ý Ï³ñ¨áñáõÃÛáõÝÁ Ï³Ù ÏßÇéÁ: Ø»Ãá¹Ç Ý³-

Ë³ëÏ½µÝ³Ï³Ý ï³ñµ»ñ³ÏáõÙ ³Ûë ï»ËÝÇÏ³Ý Ñ³ÛïÝÇ ¿ñ áñå»ë ¹³ïáÕáõ-

ÃÛ³Ý í»ñÉáõÍáõÃÛáõÝ: ì»ñçÇÝë ÃáõÛÉ ¿ ï³ÉÇë ù³Ý³Ï³å»ë Ñ³ßí³ñÏ»É ÁÝ¹-

Ñ³Ýáõñ ¹³ïáÕáõÃÛ³Ý íñ³ ³½¹áÕ ï³ñµ»ñ ·áñÍáÝÝ»ñ: ¸³ïáÕáõÃÛ³Ý í»ñ-

ÉáõÍáõÃÛáõÝÁ å³Ñ³ÝçáõÙ ¿, áñ Ûáõñ³ù³ÝãÛáõñ ³ÝÑ³ï Çñ ÇëÏ ï»ë³ÝÏÛáõÝÇó 

·Ý³Ñ³ïÇ ÏÛ³ÝùÇ ÑÇåáÃ»ïÇÏ 30 ëó»Ý³ñ, áñáÝóÇó Ûáõñ³ù³ÝãÛáõñÁ µ³ÕÏ³-

ó³Í ¿ ÑÇÝ· áõÕÕ³Ñ³Û³ó ëÛáõÝ»ñÇó` ÏñÏÇÝ §É³í³·áõÛÝ ÑÝ³ñ³íáñÇó¦ ÙÇÝã¨ 

§í³ï³·áõÛÝ ÑÝ³ñ³íáñ¦ Ù³ëßï³µáí: êÛáõÝ»ñÇ ³ñÅ»ùÝ»ñÁ ï³ñµ»ñíáõÙ 

»Ý ëó»Ý³ñÇó ëó»Ý³ñ` Ó¨³íáñí»Éáí å³ï³Ñ³Ï³Ý í»ñ³µ³ßËáõÙÝ»ñÇ ³ñ¹-

ÛáõÝùáõÙ, ÇÝãÁ ÃáõÛÉ ¿ ï³ÉÇë áõÝ»Ý³É ï»Õ³÷áËáõÙÝ»ñÇ ³é³í»É³·áõÛÝ ù³-

Ý³Ï: Ð³ñóíáÕÝ»ñÁ ¹³ïáÕáõÃÛáõÝÝ»ñ »Ý Ï³ï³ñáõÙ ÝÙáõß³ÛÇÝ ëó»Ý³ñÝ»ñÇ 

í»ñ³µ»ñÛ³É, áñáÝù Ý»ñÏ³Û³óí³Í »Ý Ï³ÛáõÝ Ñ»ñÃ³Ï³ÝáõÃÛ³Ùµ: ØÇ³Ï í³-

ñÇ³óÇ³Ý Ûáõñ³ù³ÝãÛáõñ ëÛáõÝ³ÏÇ ³Ýí³ÝÙ³Ý Ñ³Ù³ñ ³é³çÇÝ ÷áõÉáõÙ 

Ñ³ñóíáÕÝ»ñÇ ÏáÕÙÇó ÁÝïñí³Í áÉáñïÝ»ñÇ ÏÇñ³éáõÃÛáõÝÝ ¿: ¸³ïáÕáõ-

ÃÛáõÝÝ»ñÁ Ï³ï³ñíáõÙ »Ý §í³ï³·áõÛÝ ÏÛ³ÝùÇ å³ïÏ»ñ³óáõÙÇó¦ ÙÇÝã¨ 

§É³í³·áõÛÝ ÏÛ³ÝùÇ å³ïÏ»ñ³óáõÙ¦ »ñÏáõ Í³Ûñ³Ù³ë»ñáõÙ: 30 ëó»Ý³ñÝ»-

ñÇó 10-Á ÏñÏÝáõÃÛáõÝÝ»ñ »Ý, ÇÝãÁ ÃáõÛÉ ¿ ï³ÉÇë ·Ý³Ñ³ï»É ¹³ïáÕáõÃÛáõÝ-

Ý»ñÇ Ñ³Ù³å³ï³ëË³ÝáõÃÛáõÝÁ: ¸³ïáÕáõÃÛáõÝÝ»ñÇ í»ñÉáõÍáõÃÛ³Ý Ù»Ãá-

¹³µ³ÝáõÃÛ³Ý Å³Ù³Ý³Ï ë³ ÁÝ¹áõÝí³Í ÁÝÃ³ó³Ï³ñ· ¿: ²ÛÝáõÑ»ï¨ ¹³ïá-

ÕáõÃÛáõÝÝ»ñÁ µ³½Ù³ÏÇ é»·ñ»ëÇáÝ í»ñÉáõÍáõÃÛ³Ý ÙÇçáóáí Ó¨³íáñáõÙ »Ý 5 

Ñ³ñ³µ»ñ³Ï³Ý ÏßÇéÝ»ñ, áñáÝó ·áõÙ³ñÁ 100 ¿: ÎßÇéÝ»ñÁ óáõÛó »Ý ï³ÉÇë 

Ñ³ñóíáÕÇ ÏÛ³ÝùÇ áñ³ÏÇ Ñ³Ù³ñ Ûáõñ³ù³ÝãÛáõñ áÉáñïÇ Ñ³ñ³µ»ñ³Ï³Ý Ï³-

ñ¨áñáõÃÛáõÝÁ: ê³ Ï³ñáÕ ¿ µ³½Ù³å³ïÏí»É Ûáõñ³ù³ÝãÛáõñ áÉáñïÇ Ï³ñ¨á-

ñáõÃÛ³Ý ³ëïÇ×³ÝÇ ÙÇ³íáñáí, ¨ Ñ³Ýñ³·áõÙ³ñÁ ÏÝ»ñÏ³Û³óÝÇ ³ÙµáÕç³-

Ï³Ý ÏÛ³ÝùÇ áñ³ÏÇ óáõó³ÝÇßÁ, áñÁ Ï³ñáÕ ¿ ÉÇÝ»É 0100 ÙÇç³Ï³ÛùáõÙ: 

ÐÇÙù ÁÝ¹áõÝ»Éáí ÏÛ³ÝùÇ áñ³ÏÇ µÝ³·³í³éáõÙ ³éÏ³ Ñ³Ù³ßË³ñÑ³ÛÇÝ 

ï»ë³Ï³Ý áõ ·áñÍÝ³Ï³Ý ÷áñÓÁ ¨ ³é³çÝáñ¹í»Éáí ¹ñ³ ÑÝ³ñ³íáñ ³é³-

í»É³·áõÛÝ ÁÝ¹·ñÏÙ³Ùµ áõ ï»Õ³ÛÇÝ ³é³ÝÓÝ³Ñ³ïÏáõÃÛáõÝÝ»ñÇ Ñ»ï Ñ³Ù³-

¹ñÙ³Ý ëÏ½µáõÝùáí` ïñí»É »Ý ÏÛ³ÝùÇ áñ³ÏÇ Ñ»ï¨Û³É ³ßË³ï³Ýù³ÛÇÝ ë³Ñ-

Ù³ÝáõÙÝ»ñÁ
7
.  

 ²ÝÑ³ïÇ Ù³Ï³ñ¹³Ï. §ÎÛ³ÝùÇ áñ³ÏÁ ïíÛ³É å³ÑÇ ¹ñáõÃÛ³Ùµ ³Ý-

Ñ³ïÇ áõÕÕ³ÏÇ ¨ ³ÝáõÕÕ³ÏÇ Ï»Ýë³ÙÇç³í³Ûñ»ñÇ Ñ³Ù³ï»ùëïáõÙ 

áñáß³ÏÇ ýáõÝÏóÇáÝ³ÉáõÃÛ³Ý ¨ ³ÝÑ³ïÇ ³ñÅ»Ñ³Ù³Ï³ñ·áí áõ ÁÝ-

Ï³ÉáõÙÝ»ñáí å³ÛÙ³Ý³íáñí³Í ·Çï³Ïóí³Í µ³í³ñ³ñí³ÍáõÃÛ³Ý 

³ëïÇ×³ÝÝ ¿¦:  

 ´Ý³ÏãáõÃÛ³Ý Ù³Ï³ñ¹³Ï. §ÎÛ³ÝùÇ áñ³ÏÁ ïíÛ³É å³ÑÇ ¹ñáõÃÛ³Ùµ 

»ñÏñÇ ûñ»Ýë¹ñ³Ï³Ý, ù³Õ³ù³Ï³Ý ¨ ÇÝëïÇïáõóÇáÝ³É ÙÇç³í³ÛñÇ 

Ñ³Ù³ï»ùëïáõÙ, Ñ³ë³ñ³ÏáõÃÛ³Ý áñáß³ÏÇ ýáõÝÏóÇáÝ³ÉáõÃÛ³Ý ¨ 

Ñ³ë³ñ³Ï³Ï³Ý ³ñÅ»ùÝ»ñáí áõ ÁÝÏ³ÉáõÙÝ»ñáí å³ÛÙ³Ý³íáñí³Í, 

»ñÏñáõÙ ³åñ»Éáõ µ³í³ñ³ñí³ÍáõÃÛ³Ý ³ëïÇ×³ÝÝ ¿¦:  

Üßí³Í ë³ÑÙ³ÝáõÙÝ»ñÁ ÑÇÙù ÁÝ¹áõÝ»Éáí` Ð³Û³ëï³ÝáõÙ ÏÛ³ÝùÇ áñ³ÏÇ 

Ñ»ï³½áïáõÃÛ³Ý ßñç³Ý³ÏÁ »ÝÃ³¹ñáõÙ ¿ Ñ»ï³½áïáõÃÛ³Ý ÑÇÙÝ³ñ³ñ 
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 ì. ¶Ûá½³ÉÛ³Ý, êáóÇ³É³Ï³Ý ù³Õ³ù³Ï³ÝáõÃÛáõÝ (áõëáõÙÝ³Ï³Ý Ó»éÝ³ñÏ), ºäÐ, ºñ., §îÇñ¦ 

Ññ³ï³ñ³ÏãáõÃÛáõÝ, 2017: 



  

´²Ü´ºð ÐäîÐ 2019.1 
 

 

ëÏ½µáõÝùÝ»ñÇ, Ñ³Û»ó³Ï³ñ·³ÛÇÝ Ùá¹»ÉÇ, ÏÛ³ÝùÇ áñ³ÏÇ Ù³Ï³ñ¹³ÏÝ»ñÇ 

Ùß³ÏáõÙ áõ ë³ÑÙ³ÝáõÙ: ÀÝ¹ áñáõÙ, å»ïù ¿ ÁÝ¹·Í»É, áñ, ÁÝ¹Ñ³Ýáõñ ³é-

Ù³Ùµ, Ýßí³Í ÑÇÙÝ³Ñ³ñó»ñÇ í»ñ³µ»ñÛ³É ³½·³ÛÇÝ ßñç³Ý³ÏÇ Ùß³ÏáõÙÁ 

·»ñ³½³Ýó³å»ë ÑÇÙÝí»É ¿ ÏÛ³ÝùÇ áñ³ÏÇ` ü»ÉëÇ ¨ ä»ñÇÇ, Þ»ÉáÏÇ, ÎáõÙÇÝëÇ 

Ùá¹»ÉÝ»ñÇ íñ³` Ñ³Û³ëï³ÝÛ³Ý Çñ³Ï³ÝáõÃÛ³Ý ¨ ³é³ÝÓÝ³Ñ³ïÏáõÃÛáõÝÝ»-

ñÇ Ñ»ï ÑÝ³ñ³íáñÇÝë Ý»ñ¹³ßÝ³Ï»óÙ³Ùµ áõ Éñ³Ùß³ÏÙ³Ùµ: ²Ûëå»ë` ÏÛ³ÝùÇ 

áñ³ÏÇ ·Ý³Ñ³ïÙ³Ý ³½·³ÛÇÝ ßñç³Ý³ÏÇ »ñ»ù ÑÇÙÝ³ñ³ñ ëÏ½µáõÝùÝ»ñÝ »Ý.  

 ÏÛ³ÝùÇ áñ³ÏÇ Ñ³Ù³ÏáÕÙ³ÝÇ óáõó³ÝÇß ëï³Ý³Éáõ Ýå³ï³Ïáí µá-

Éáñ Ù³Ï³ñ¹³ÏÝ»ñáõÙ ¨° ûµÛ»ÏïÇí, ¨° ëáõµÛ»ÏïÇí ï»ë³ÝÏÛáõÝÝ»ñÇ 

Ý»ñ³éáõÙ ·Ý³Ñ³ïÙ³Ý Ñ³Ù³Ï³ñ·áõÙ,  

 ·Ý³Ñ³ïÙ³Ý Å³Ù³Ý³Ï ûµÛ»ÏïÇí ¨ ëáõµÛ»ÏïÇí óáõó³ÝÇßÝ»ñÇ Ý»ñ-

Ï³Û³óáõÙ ³é³ÝÓÇÝ ËÙµ»ñáí,  

 ÏÛ³ÝùÇó µ³í³ñ³ñí³ÍáõÃÛ³Ý` áñå»ë ëáõµÛ»ÏïÇí ÏÛ³ÝùÇ áñ³ÏÇ 

¹Çï³ñÏáõÙ, ÁÝ¹ áñáõÙ, ¹ñ³ ·Ý³Ñ³ïáõÙ` Áëï ³ÝÑ³ïÝ»ñÇ ½·³ó³-

Ï³Ý-×³Ý³ãáÕ³Ï³Ý ÁÝÏ³ÉáõÙÝ»ñÇ:  

Ð³Û³ëï³ÝÇ Ð³Ýñ³å»ïáõÃÛáõÝáõÙ ÏÛ³ÝùÇ áñ³ÏÇ Ñ³Ù³ÏáÕÙ³ÝÇ ·Ý³-

Ñ³ïÙ³Ý Ýå³ï³Ïáí ïíÛ³É Ñ»ï³½áïáõÃÛáõÝÁ ß»ßï³¹ñáõÙ ¿ ÏÛ³ÝùÇ áñ³-

ÏÇ µ³Õ³¹ñÛ³É óáõó³ÝÇßÇ Ï³éáõóÙ³Ý ·³Õ³÷³ñÁ, áñÁ ÃáõÛÉ Ïï³ ³ÝÑ³ïÇ 

ÏÛ³ÝùÇ ï³ñµ»ñ ÙÇç³í³Ûñ»ñÝ áõ ¹ñ³Ýó ·Ý³Ñ³ïÙ³Ý ï³ñµ»ñ ï»ë³ÝÏÛáõÝ-

Ý»ñÝ ³ñ¹ÛáõÝ³í»ïáñ»Ý ÙÇ³íáñ»É Ù»Ï óáõó³ÝÇßáõÙ: Ø³ëÝ³íáñ³å»ë` í»ñ-

çÇÝë »ÝÃ³¹ñáõÙ ¿ »é³Ù³Ï³ñ¹³Ï ¨ µ³½Ù³ã³÷ ÏÛ³ÝùÇ áñ³ÏÇ ·Ý³Ñ³ï³-

Ï³ÝÇ Ï³éáõóáõÙ: Àëï ¿áõÃÛ³Ý, µÝ³ÏãáõÃÛ³Ý ÏÛ³ÝùÇ áñ³ÏÇ Ù³Ï³ñ¹³Ï-Ý»-

ñÇ Ñ³Ù³ÉÇñáõÙ ³Ù»Ý³ëïáñÇÝ Ï³éáõóí³Íù³ÛÇÝ ÙÇ³íáñÁ ÙÇÏñáÑ³Ù³-

Ï³ñ·Ý ¿: ê³ Ý³¨ ³ÛÝ »½ñ³÷³ÏÇã ûÕ³ÏÝ ¿, áñÇ ÙÇçáóáí ³ÝÑ³ïÇ ÏÛ³ÝùÇ 

³é³Ýóù³ÛÇÝ áÉáñïÝ»ñÇ áõ óáõó³ÝÇßÝ»ñÇ` ï³ñµ»ñ Ù³Ï³ñ¹³ÏÝ»ñÇ ÙÇç¨ 

÷áË³ÝóÙ³Ý, ù³Ý³Ï³Ï³Ý áõ áñ³Ï³Ï³Ý Ó¨³÷áËáõÙÝ»ñÇ ³ñ¹ÛáõÝùáõÙ 

³ñï³ÍíáõÙ ¿ ³ÝÑ³ïÇ ÏÛ³ÝùÇ áñ³ÏÁ` ÙÇçÝáñ¹³íáñí³Í ¨ ·Ý³Ñ³ïí³Í 

ëáõµÛ»ÏïÇí ÁÝÏ³ÉáõÙÝ»ñÇ áõ ³ñÅ»Ñ³Ù³Ï³ñ·Ç ¹Çï³ÝÏÛáõÝÇó: Ð»ï³½á-

ïáõÃÛáõÝÝ ÁÝ¹·ñÏáõÙ ¿ Ð³Û³ëï³ÝáõÙ Ùßï³Ï³Ý µÝ³ÏíáÕ ³ÝÑ³ïÇ ÏÛ³ÝùÇ 

Ñ»ï¨Û³É »ñ»ù Ù³Ï³ñ¹³ÏÝ»ñÇ áõëáõÙÝ³ëÇñáõÃÛáõÝ` Ù³ÏñáÙ³Ï³ñ¹³Ï, 

¿Ï½á-Ù»½áÙ³Ï³ñ¹³Ï, ÙÇÏñáÙ³Ï³ñ¹³Ï: 

ÎÛ³ÝùÇ áñ³ÏÇ µ³Õ³¹ñÛ³É óáõó³ÝÇßÇ Ï³éáõóáõÙÝ áõ ·Ý³Ñ³ïáõÙÁ
8 

´³Õ³¹ñÛ³É óáõó³ÝÇßÝ»ñ »Ý Ó¨³íáñíáõÙ, »ñµ ³é³ÝÓÇÝ óáõó³ÝÇßÝ»ñ 

Ñ³ßí³ñÏíáõÙ »Ý Ù»Ï óáõó³ÝÇßÇ Ù»ç` ÑÇÙùáõÙ áõÝ»Ý³Éáí Ý³Ë³å»ë Ùß³Ï-

í³Í Ñ³Û»ó³Ï³ñ·: ´³Õ³¹ñÛ³É óáõó³ÝÇßÝ»ñÇ û·ÝáõÃÛ³Ùµ ÑÝ³ñ³íáñ ¿ 

å³ñµ»ñ³Ï³Ý áõëáõÙÝ³ëÇñáõÃÛáõÝÝ»ñÇ ÙÇçáóáí áñáß³ÏÇ »ñ¨áõÛÃÝ»ñÇ Ï³Ù 

÷³ëï»ñÇ ÷á÷áËáõÃÛ³Ý í³ñù³·ÍÇ Ùßï³¹Çï³ñÏáõÙ Çñ³Ï³Ý³óÝ»É: ´³-

Õ³¹ñÛ³É óáõó³ÝÇßÝ»ñÁ ëáíáñ³µ³ñ ã³÷áõÙ »Ý µ³½Ù³ã³÷ Ñ³Û»ó³Ï³ñ·»ñ, 

áñáÝù ³ÛÉ Ï»ñå ÑÝ³ñ³íáñ ã¿ ³ñï³Ñ³Ûï»É ÙÇ³ÛÝ Ù»Ï óáõó³ÝÇßÇ ÙÇçáóáí: 

¸ñ³Ýó µÝáñáß ûñÇÝ³Ï ¿ Ñ»Ýó ÏÛ³ÝùÇ áñ³ÏÇ óáõó³ÝÇßÁ: 

ÎÛ³ÝùÇ áñ³ÏÇ ã³÷Ù³Ý Ï³Ù ·Ý³Ñ³ïÙ³Ý Å³Ù³Ý³Ï ³ÝÑñ³Å»ßï ¿ 

Ñ³ßíÇ ³éÝ»É »ñ»ù Ï³ñ¨áñ³·áõÛÝ ·áñÍáÝÝ»ñ.  

 Ù³Ï³ñ¹³ÏÝ»ñÁ ¨ áÉáñïÝ»ñÁ, áñáÝù Ý»ñÏ³Û³óÝáõÙ »Ý ÏÛ³ÝùÁ,  

 ã³÷áñáßÇãÝ»ñÁ, áñáÝù å»ïù ¿ û·ï³·áñÍí»Ý ÏÛ³ÝùÇ ï³ñµ»ñ 

áÉáñïÝ»ñ ·Ý³Ñ³ï»Éáõ Ñ³Ù³ñ,  
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 î»°ë ². Ø³Ï³ñÛ³Ý, ². ´³µ³Û³Ý, Ð³Û³ëï³ÝÇ Ð³Ýñ³å»ïáõÃÛáõÝáõÙ ÏÛ³ÝùÇ áñ³ÏÇ óáõó³-

ÝÇßÇ (QoL Index) Ñ»ï³½áïáõÃÛáõÝ, 2010, ¿ç 4954: 



 

 Ø²ÎðàîÜîºê²¶ÆîàôÂÚàôÜ 

 

 ÏßÇéÝ»ñÁ, áñáÝù å»ïù ¿ ÏÇñ³éí»Ý ï³ñµ»ñ áÉáñïÝ»ñÇ ÝÏ³ï-

Ù³Ùµ` ¹ñ³Ýó Ï³ñ¨áñáõÃÛ³Ý ³ëïÇ×³ÝÁ Ù³ïÝ³Ýß»Éáõ Ñ³Ù³ñ:  

ÎÛ³ÝùÇ áñ³ÏÇ µ³Õ³¹ñÛ³É áõ µ³½Ù³ã³÷ óáõó³ÝÇßÇ Ï³éáõóí³ÍùáõÙ 

Ý»ñ³éíáõÙ »Ý »ñÏáõ »ÝÃ³óáõó³ÝÇßÝ»ñ, áñáÝù Ñ³Ù³ËÙµáõÙ »Ý ÏÛ³ÝùÇ áñ³-

ÏÇ Ñ»ï³½áïáõÃÛ³Ý »ñ»ù Ù³Ï³ñ¹³ÏÝ»ñÁ: ¸ñ³ÝóÇó Ûáõñ³ù³ÝãÛáõñÝ áõÝÇ 

·Ý³Ñ³ïÙ³Ý áõñáõÛÝ Ù»Ãá¹: ºñÏáõ »ÝÃ³óáõó³ÝÇßÝ»ñÝ »Ý »ñÏñÇ Ù³Ï³ñ¹³-

ÏÁ, áñÁ Ý»ñÏ³Û³óíáõÙ ¿ Ù³ÏñáÙ³Ï³ñ¹³ÏÇ »ÝÃ³óáõó³ÝÇßáí, ¨ ³ÝÑ³ïÇ 

Ù³Ï³ñ¹³ÏÁ, áñÁ ã³÷íáõÙ ¿ ¿Ï½á- Ù»½á- áõ ÙÇÏñáÙ³Ï³ñ¹³ÏÝ»ñÇ »ÝÃ³óáõ-

ó³ÝÇßÝ»ñáí: ºñÏñÇ áõ ³ÝÑ³ïÇ Ù³Ï³ñ¹³ÏÝ»ñÁ Ï³½Ù³íáñáõÙ »Ý ÏÛ³ÝùÇ 

áñ³ÏÇ µ³Õ³¹ñÛ³É óáõó³ÝÇßÇ 100 ïáÏáëÁ: ²ÛÅÙ ³Ý¹ñ³¹³éÝ³Ýù ¹ñ³Ýó 

³é³ÝÓÇÝ-³é³ÝÓÇÝ: 

Ø³ÏñáÙ³Ï³ñ¹³ÏÇ »ÝÃ³óáõó³ÝÇß: ÆÝãå»ë ³ñ¹»Ý ÁÝ¹·Íí»É ¿, ë³ 

ÏÛ³ÝùÇ áñ³ÏÇ í»ñÇÝ Ñ³ñÃáõÃÛáõÝÝ ¿, áñÝ Çñ Ñ»ñÃÇÝ Ï³½Ùí³Í ¿ »ñÏáõ µ³-

Õ³¹ñÇãÇó` Çñ³íÇ×³ÏÇ ûµÛ»ÏïÇí ·Ý³Ñ³ï³Ï³ÝÇó áõ Ð³Û³ëï³ÝáõÙ ³åñ»-

Éáõ ëáõµÛ»ÏïÇí µ³í³ñ³ñí³ÍáõÃÛáõÝÇó, ÇÝãÁ, Áëï ¿áõÃÛ³Ý, ³é³çÇÝÇ Ñ³Û»-

É³ÛÇÝ ³ñï³óáÉáõÙÝ ¿ Ñ³ë³ñ³ÏáõÃÛ³Ý µ³ñ»Ï»óáõÃÛ³Ý ½·³óáÕáõÃÛ³Ý ï»-

ë³Ï»ïÇó: ºñÏáõ µ³Õ³¹ñÇãÝ»ñÁ Ï³½Ù³íáñáõÙ »Ý Ù³ÏñáÙ³Ï³ñ¹³ÏÇ »Ý-

Ã³óáõó³ÝÇßÇ 100 ïáÏáëÁ: úµÛ»ÏïÇí ·Ý³Ñ³ï³Ï³ÝÇ ã³÷Ù³Ý ï»Õ»Ï³ï-

í³Ï³Ý ÑÇÙù »Ý ²½·³ÛÇÝ íÇ×³Ï³·ñ³Ï³Ý Í³é³ÛáõÃÛ³Ý, Ð³Ù³ßË³ñÑ³ÛÇÝ 

µ³ÝÏÇ, Ð³Ù³ßË³ñÑ³ÛÇÝ ïÝï»ë³Ï³Ý ýáñáõÙÇ, ²éáÕç³å³ÑáõÃÛ³Ý Ñ³-

Ù³ßË³ñÑ³ÛÇÝ Ï³½Ù³Ï»ñåáõÃÛ³Ý, Ð»ñÇÃ»Ûç ÑÇÙÝ³¹ñ³ÙÇ å³ßïáÝ³Ï³Ý 

ïíÛ³ÉÝ»ñÁ, ·Ý³Ñ³ï³Ï³ÝÝ»ñÝ áõ í³ñÏ³ÝÇßÝ»ñÁ:  

úµÛ»ÏïÇí ·Ý³Ñ³ï³Ï³ÝáõÙ Ý»ñ³éí»É ¿ Ñ³ë³ñ³ÏáõÃÛ³Ý ÏÛ³ÝùÇ ãáñë 

Ï³ñ¨áñ³·áõÛÝ áÉáñï, áñáÝóÇó Ûáõñ³ù³ÝãÛáõñÁ ·Ý³Ñ³ïíáõÙ ¿ Ñ³Ù³å³-

ï³ëË³Ý óáõó³ÝÇßÝ»ñÇ ÙÇçáóáí: úµÛ»ÏïÇí ·Ý³Ñ³ï³Ï³ÝÇ ã³÷áõÙÁ Ï³-

ï³ñíáõÙ ¿ ³ñÅ»ùÝ»ñÇ áõ ÏßÇéÝ»ñÇ ÙÇçáóáí, áñáÝù ëï³óíáõÙ »Ý ÷áñ-

Ó³·Çï³Ï³Ý Ñ³ñóáõÙÝ»ñÇ û·ÝáõÃÛ³Ùµ: òáõó³ÝÇßÝ»ñÇ ³ñÅ»ùÁ Ï³½Ùí³Í ¿ 

÷áñÓ³·»ïÇ ÏáÕÙÇó ÏÛ³ÝùÇ áñ³ÏÇ ï»ë³Ï»ïÇó ïíÛ³É óáõó³ÝÇßÇÝ ïñí³Í 

Ï³ñ¨áñáõÃÛ³Ý ³ëïÇ×³ÝÇó, áñÁ ·Ý³Ñ³ïíáõÙ ¿ 14 ë³Ý¹Õ³Ïáí, ¨ ÷³ë-

ï³óÇ óáõó³ÝÇßÇÝ ïñí³Í ·Ý³Ñ³ï³Ï³ÝÇó` 17 ë³Ý¹Õ³Ïáí: ´³óÇ óáõó³-

ÝÇßÝ»ñÇ ·Ý³Ñ³ïáõÙÇó, ÷áñÓ³·Çï³Ï³Ý Ñ³ñóáõÙÝ»ñÇ ÙÇçáóáí å³ñ½íáõÙ 

¿ Ý³¨ Ûáõñ³ù³ÝãÛáõñ »ÝÃ³áÉáñïÇ Çñ³íÇ×³ÏÇ ·Ý³Ñ³ï³Ï³ÝÁ, Ï³ñ¨áñáõ-

ÃÛáõÝÁ ïíÛ³É áÉáñïáõÙ (¹³ë³Ï³ñ·»Éáí Áëï Ï³ñ¨áñáõÃÛ³Ý), ÇÝãå»ë Ý³¨ 

Ûáõñ³ù³ÝãÛáõñ áÉáñïÇ Ï³ñ¨áñáõÃÛáõÝÁ ÏÛ³ÝùÇ áñ³ÏÇ Ñ³Ù³ï»ùëïáõÙ (¹³-

ë³Ï³ñ·íáõÙ ¿ Áëï ³é³çÝ³Ñ»ñÃáõÃÛ³Ý): ²ñ¹ÛáõÝùáõÙ Ó¨³íáñíáõÙ ¿ ûµÛ»Ï-

ïÇí ·Ý³Ñ³ï³Ï³ÝÇ ÙÇçÇÝ Ïßéí³Í ³ñÅ»ùÁ, ÇÝãÁ, Áëï ¿áõÃÛ³Ý, ³Ù÷á÷áõÙ 

¿ Ù³ÏñáÙÇç³í³ÛñÁ Ï³½ÙáÕ ÁÝïñí³Í áÉáñïÝ»ñÇ, »ÝÃ³áÉáñïÝ»ñÇ áõ Ñ³-

Ù³å³ï³ëË³Ý óáõó³ÝÇßÝ»ñÇ Ï³ñ¨áñáõÃÛáõÝÁ ¨ ÷³ëï³óÇ Çñ³íÇ×³ÏÇ 

·Ý³Ñ³ïáõÙÁ Ð³Û³ëï³ÝáõÙ ³ÝÑ³ïÇ áõ Ñ³ë³ñ³ÏáõÃÛ³Ý ÏÛ³ÝùÇ áñ³ÏÇ 

Ó¨³íáñÙ³Ý ï»ë³Ï»ïÇó: Ð³Û³ëï³ÝáõÙ ³åñ»Éáõ ëáõµÛ»ÏïÇí µ³í³ñ³ñ-

í³ÍáõÃÛ³Ý ã³÷Ù³Ý ï»Õ»Ï³ïí³Ï³Ý ³ÕµÛáõñ »Ý µÝ³ÏãáõÃÛ³Ý ßñç³ÝáõÙ 

Ï³ï³ñí³Í Ý»ñÏ³Û³óáõóã³Ï³Ý ÁÝïñ³Ýùáí Ñ³ñóáõÙÝ»ñÇ ³ñ¹ÛáõÝùÝ»ñÁ: 

¸ñ³Ýó ÙÇçáóáí, Ç ÉñáõÙÝ ³ÛÉ Ù³Ï³ñ¹³ÏÝ»ñÇ, áÉáñïÝ»ñÇ áõ Ñ³ñó»ñÇ (¿Ï½á-

Ù»½á- ¨ ÙÇÏñáÙ³Ï³ñ¹³ÏÝ»ñÇÝ ³éÝãíáÕ), ïñíáõÙ »Ý Ñ³ñó»ñ ³ÛÝ ³éÝãáõ-

ÃÛ³Ùµ, Ã» áñù³Ýáí ¿ Ñ³ñóíáÕÁ µ³í³ñ³ñí³Í Ð³Û³ëï³ÝáõÙ Ù³ÏñáÙÇç³-

í³ÛñÁ Ó¨³íáñáÕ ï³ñµ»ñ »ñ¨áõÛÃÝ»ñÇó áõ ÇñáÕáõÃÛáõÝÝ»ñÇó` ·Ý³Ñ³ïí³Í 
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14 ë³Ý¹Õ³Ïáí: ÀÝ¹Ñ³Ýáõñ ·Ý³Ñ³ï³Ï³ÝÁ Ó¨³íáñíáõÙ ¿ áñå»ë Ñ³ñó-

íáÕÝ»ñÇ µáÉáñ å³ï³ëË³ÝÝ»ñÇ ÙÇçÇÝ ³ñÅ»ùÝ»ñÇ ÙÇçÇÝ:  
 

ÎÛ³ÝùÇ áñ³ÏÇ Ù³ÏñáÙ³Ï³ñ¹³ÏÇ áÉáñïÝ»ñÁ, óáõó³ÝÇßÝ»ñÝ áõ 
µÝáõÃ³·ñÇãÝ»ñÁ 

 

àÉáñï/»ÝÃ³áÉáñï òáõó³ÝÇß ´ÝáõÃ³·ñÇã 
1) îÝï»ë³Ï³Ý  

 Ü»ñùÇÝ 

ïÝï»ëáõÃÛáõÝ  

 üÇÝ³Ýë³Ï³Ý 

Ñ³ïí³Í  

 ²ñï³ùÇÝ 

ïÝï»ëáõÃÛáõÝ 

 

  ¼³ñ·³óáõÙ  

 Î³ÛáõÝáõÃÛáõÝ  

 ²å³ÑáíáõÃÛáõÝ 

 ÊÃ³ÝÝ»ñ  

 

 Çñ³Ï³Ý ÐÜ² ³×Ç ï»Ùå,  

 µÝ³ÏãáõÃÛ³Ý Ù»Ï ßÝãÇÝ µ³ÅÇÝ ÁÝÏÝáÕ ÐÜ²,  

 ÇÝýÉÛ³óÇ³ÛÇ ï³ñ»Ï³Ý ï»Ùå,  

 å»ï³Ï³Ý å³ñïù/ÐÜ² Ñ³ñ³µ»ñ³ÏóáõÃÛáõÝ,  

 å»ï³Ï³Ý µÛáõç»/ÐÜ² Ñ³ñ³µ»ñ³ÏóáõÃÛáõÝ,  

 Ñ³Ù³Ë³éÝ Ïáõï³ÏáõÙ,  

 ÷áË³ñÅ»ùÇ Ï³ÛáõÝáõÃÛáõÝ,  

 ³ñï³Ñ³ÝáõÙ/ÐÜ² Ñ³ñ³µ»ñ³ÏóáõÃÛáõÝ, 

ûï³ñ»ñÏñÛ³ áõÕÕ³ÏÇ Ý»ñ¹ñáõÙÝ»ñÇ Í³í³É, 

 í³ñÏ»ñ/ÐÜ² (%)  

2) êáóÇ³É³Ï³Ý  

 

 Î»Ýë³Ù³Ï³ñ¹³Ï  

 ²ßË³ï³Ýù  

 ÎñÃáõÃÛáõÝ  

 ²éáÕç³å³ÑáõÃÛáõÝ  

 

 

 

 ²å³ÑáíáõÃÛáõÝ  

 ²Ýíï³Ý·áõÃÛáõÝ  

 ºñ³ßËÇùÝ»ñ 

 Î³ñáÕáõÃÛáõÝÝ»ñ 

 ÐÙïáõÃÛáõÝÝ»ñ  

 üáõÝÏóÇáÝ³ÉáõÃÛáõÝ  

 

 ëáóÇ³É³Ï³Ý Í³Ëë»ñ/å»ïµÛáõç»Ç Í³Ëë»ñ 

(%),  

 ³éáÕç³å³Ñ³Ï³Ý Í³Ëë»ñ/ÐÜ² (%),  

 ÏñÃáõÃÛ³Ý Í³Ëë»ñ/ÐÜ² (%),  

 ëáóÇ³É³Ï³Ý å³ßïå³ÝáõÃÛ³Ý Í³Ëë»ñ/ÐÜ² 

(%),  

 Ñ³Ý·ëïÇ, Ùß³ÏáõÛÃÇ ¨ ÏñáÝÇ Í³Ëë»ñ/ÐÜ² (%),  

 ³ßË³ïáõÅÇ Ù³ëÝ³ÏóáõÃÛ³Ý ³ëïÇ×³Ý (%),  

 ëáóÇ³É³Ï³Ý ³å³ÑáíáõÃÛ³Ý Ñ³Ù³Ï³ñ·Ç 

áñ³Ï, 

 ½µ³Õí³ÍáõÃÛ³Ý Ù³Ï³ñ¹³Ï (%),  

 »Ï³ÙáõïÝ»ñÇ Ñ³Ù³Ï»ÝïñáÝ³óÙ³Ý 

·áñÍ³ÏÇó (æÇÝÇÇ ÇÝ¹»ùë),  

 ¹ñ³Ù³Ï³Ý »Ï³ÙáõïÝ»ñÇ µ³ßËáõÙÝ Áëï 

ùíÇÝïÇÉ³ÛÇÝ ËÙµ»ñÇ,  

 ³Õù³ïáõÃÛ³Ý óáõó³ÝÇßÝ»ñ,  

 Ýí³½³·áõÛÝ ëå³éáÕ³Ï³Ý ½³ÙµÛáõÕÇ ³ñÅ»ù,  

 ³ßË³ï³í³ñÓ ¨ ³ñï³¹ñáÕ³Ï³ÝáõÃÛáõÝ,  

 Ýí³½³·áõÛÝ ³ßË³ï³í³ñÓÇ ã³÷ (ÐÐ ¹ñ³Ù),  

 ³Ýí³Ý³Ï³Ý ÙÇçÇÝ ³ßË³ï³í³ñÓ (ÐÐ ¹ñ³Ù),    

 ³Ùë³Ï³Ý ÙÇçÇÝ Ï»Ýë³Ãáß³Ï (ÐÐ ¹ñ³Ù),  

 ³ßË³ï³ÝùÇ ÁÝ¹áõÝáõÙ ¨ ³½³ïáõÙ, 

 í»ñ³å³ïñ³ëïáõÙÝ»ñÇ ï³ñ³Íí³ÍáõÃÛáõÝ,  

 ³ßË³ï³Ýù³ÛÇÝ ûñ»Ýë¹ñáõÃÛ³Ý ËëïáõÃÛ³Ý 

ÇÝ¹»ùë,  

 ·áñÍ³½ñÏáõÃÛ³Ý Ýå³ëïÇ ÙÇçÇÝ ã³÷ (ÐÐ 

¹ñ³Ù),  

 ïÝ³ÛÇÝ ïÝï»ëáõÃÛáõÝÝ»ñÇ ëå³éáÕ³Ï³Ý 

Í³Ëë»ñ (% ³ÙµáÕçÇ Ù»ç),  

 ÏÛ³ÝùÇ ëå³ëíáÕ ï¨áÕáõÃÛáõÝ (ï³ñÇ),  

 Ù³ÝÏ³Ï³Ý Ù³Ñ³óáõÃÛáõÝ (1000 Ï»Ý¹³ÝÇ 

ÍÝí³ÍÇ Ñ³ßíáí),  

 ÍÝ»ÉÇáõÃÛ³Ý ¨ Ù³Ñ³óáõÃÛ³Ý Ñ³ñ³µ»ñ³Ïóáõ-

ÃÛáõÝ (%), 

 Ý³Ë³¹åñáó³Ï³Ý Ñ³ëï³ïáõÃÛáõÝÝ»ñÇ 

ù³Ý³Ï, 

 Ñ³Ýñ³ÏñÃ³Ï³Ý ¹åñáóÝ»ñáõÙ ëáíáñáÕÝ»ñÇ 

ÃÇí (1 ¹åñáóÇ Ñ³ßíáí),  

 Ñ³Ýñ³ÏñÃ³Ï³Ý ¹åñáóÝ»ñáõÙ 1 áõëáõóãÇÝ 

µ³ÅÇÝ ÁÝÏÝáÕ ³ß³Ï»ñïÝ»ñÇ ÃÇí, 

 ÙÇçÇÝ Ù³ëÝ³·Çï³Ï³Ý áõëáõÙÝ³Ï³Ý 

Ñ³ëï³ïáõÃÛáõÝÝ»ñáõÙ ëáíáñáÕÝ»ñÇ ÃÇí 

(1 Ñ³ëï³ïáõÃÛ³Ý Ñ³ßíáí), 

 µáõÑ»ñáõÙ ëáíáñáÕÝ»ñÇ ÃÇí (1 µáõÑÇ Ñ³ßíáí), 

 µáõÑ»ñÇ ßñç³Ý³í³ñïÝ»ñÇ ÃÇí (1000 Ù³ñ¹)  

 åñáý»ëáñ³¹³ë³Ëáë³Ï³Ý ³ÝÓÝ³Ï³½ÙÇ 

ÃÇí, 

 ÏñÃ³Ï³Ý Ñ³Ù³Ï³ñ·Ç áñ³Ï, 
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 ·ñ³¹³ñ³ÝÝ»ñÇ ÁÝÃ»ñóáÕÝ»ñÇ ÃÇí (1 000 

Ù³ñ¹),  

 Ã³Ý·³ñ³ÝÝ»ñÇ ù³Ý³Ï, 

 1 Ã³Ý·³ñ³ÝÇ Ñ³ßíáí ï³ñ»Ï³Ý 

Ñ³×³ËáõÙÝ»ñÇ ÃÇí, 

 Ã³ïñáÝÝ»ñÇ ù³Ý³Ï, 

 1 Ã³ïñáÝÇ Ñ³ßíáí ï³ñ»Ï³Ý Ñ³×³ËáõÙ-

Ý»ñÇ ÃÇí, 

 µÅÇßÏÝ»ñÇ ÃÇí (10 000 µÝ³ÏãÇ Ñ³ßíáí), 

 ÑÇí³Ý¹³Ýáó³ÛÇÝ ÑÇÙÝ³ñÏÝ»ñÇ ù³Ý³Ï,  

 ÑÇí³Ý¹³Ýáó³ÛÇÝ Ù³Ñ×³Ï³ÉÝ»ñÇ ÃÇí (10 000 

µÝ³ÏãÇ Ñ³ßíáí),  

 1 Ù³Ñ×³Ï³ÉÇ ï³ñ»Ï³Ý ÙÇçÇÝ ½µ³Õí³Íáõ-

ÃÛáõÝ (ûñ), 

 ³ÙµáõÉ³ïáñ-åáÉÇÏÉÇÝÇÏ³Ï³Ý ÑÇÙÝ³ñÏÝ»ñÇ 

ù³Ý³Ï,  

 ³ÙµáõÉ³ïáñ-åáÉÇÏÉÇÝÇÏ³Ï³Ý ÑÇÙÝ³ñÏÝ»ñÇ 

Ñ½áñáõÃÛáõÝ (Ñ³×³ËáõÙ Ù»Ï Ñ»ñÃ³÷áËáõÙ),  

 1 µÅßÏÇÝ µ³ÅÇÝ ÁÝÏÝáÕ µÝ³ÏãáõÃÛ³Ý ÃÇí,  

 1 ÑÇí³Ý¹Ç µáõÅÙ³Ý ÙÇçÇÝ ï¨áÕáõÃÛáõÝ (ûñ),  

 ÙÃÝáÉáñï ³ñï³Ý»ïí³Í íÝ³ë³Ï³ñ ÝÛáõÃ»ñ,  

 µÝ³ÏãáõÃÛ³Ý ÙÇçÇÝ ³å³Ñáíí³ÍáõÃÛáõÝ 

Ï³ó³ñ³Ýáí (Ù»Ï µÝ³ÏãÇ Ñ³ßíáí)  

3) üÇ½ÇÏ³Ï³Ý 

áÉáñï ¨ ÇÝëïÇ-

ïáõïÝ»ñ  

 ºÝÃ³Ï³éáõó-

í³ÍùÝ»ñ  

 ÆÝëïÇïáõïÝ»ñ  

 

 

 

 àñ³Ï  

 Ð³ë³Ý»ÉÇáõÃÛáõÝ  

 Ø³ïã»ÉÇáõÃÛáõÝ  

 ²å³ÑáíáõÃÛáõÝ  

 

 ·³½ÇýÇÏ³óí³Í µÝ³Ï³ñ³ÝÝ»ñÇ ¨ µÝ³Ï»ÉÇ 

ïÝ»ñÇ ³éÏ³ÛáõÃÛáõÝ (ÁÝ¹³Ù»ÝÁ, 1000),  

 ë³ÝÙ³ùñÙ³Ý Ýß³Ý³ÏáõÃÛ³Ý Ù»ù»Ý³Ý»ñÇ 

ù³Ý³Ï³Ï³Ý µ³ßËí³ÍáõÃÛáõÝ  (Ñ³ï),  

 ×³Ý³å³ñÑÝ»ñÇ áñ³Ï,  

 ¿É»Ïïñ³¿Ý»ñ·Ç³ÛÇ Ù³ï³Ï³ñ³ñÙ³Ý áñ³Ï,  

 û¹³ÛÇÝ »ÝÃ³Ï³éáõóí³ÍùÇ áñ³Ï,  

 »ñÏ³ÃáõÕáõ ³éÏ³ÛáõÃÛáõÝ/Ù³ïã»ÉÇáõÃÛáõÝ,  

 ³Ùñ³·ñí³Í Ï³åáõÕÇÝ»ñ (100 µÝ³ÏãÇ 

Ñ³ßíáí), 

 í»ñ·»ïÝÛ³ ïñ³Ýëåáñï³ÛÇÝ Ñ³Ù³Ï³ñ·Ç 

áñ³Ï, 

 ß³ñÅ³Ï³Ý Ï³å (100 µÝ³ÏãÇ Ñ³ßíáí), 

 Ñ³Ù³ó³ÝóÇó û·ïíáÕÝ»ñ (100 µÝ³ÏãÇ 

Ñ³ßíáí), 

 Ù³ëÝ³íáñ ë»÷³Ï³ÝáõÃÛ³Ý Çñ³íáõÝùÝ»ñÇ 

å³ßïå³ÝáõÃÛáõÝ,  

 ¹³ï³Ï³Ý Ñ³Ù³Ï³ñ·Ç ³ÝÏ³ËáõÃÛáõÝ, 

 Ï³é³í³ñáõÃÛ³Ý ù³Õ³ù³Ï³ÝáõÃÛ³Ý 

Ã³÷³ÝóÇÏáõÃÛáõÝ,  

 ù³Õ³ù³Ï³Ý ·áñÍÇãÝ»ñÇ ÝÏ³ïÙ³Ùµ 

íëï³ÑáõÃÛáõÝ, 

 Ï³é³í³ñáõÃÛ³Ý Ï³ñ·³íáñÙ³Ý µ»é, 

 áëïÇÏ³Ý³Ï³Ý Í³é³ÛáõÃÛáõÝÝ»ñÇ Ñáõë³ÉÇáõ-

ÃÛáõÝ  

4) Î³ÛáõÝáõÃÛáõÝ ¨ 

ù³Õ³ù³óÇ³Ï³Ý 

³½³ïáõÃÛáõÝÝ»ñ  

 Î³ÛáõÝáõÃÛ³Ý 

³ëïÇ×³Ý  

 ø³Õ³ù³óÇ³Ï³Ý 

³½³ïáõÃÛáõÝÝ»ñ  

 

 

 

 

 Â³÷³ÝóÇÏáõÃÛáõÝ  

 Æñ³½»ÏáõÙ  

 Ø³ëÝ³ÏóáõÃÛáõÝ  

 

 ³½³ï ¨ ³ñ¹³ñ ÁÝïñáõÃÛáõÝÝ»ñ,  

 ù³Õ³ù³Ï³Ý ¨ ëáóÇ³É³Ï³Ý ÇÝï»·ñ³óÇ³,  

 ûñ»ÝùÇ ·»ñ³Ï³ÛáõÃÛáõÝ,  

 Ï³½Ù³Ï»ñåí³Í Ñ³Ýó³·áñÍáõÃÛáõÝÝ»ñ,  

 ³ñï³Ñ³Ûïí»Éáõ ³½³ïáõÃÛáõÝ,  

 ù³Õ³ù³óÇ³Ï³Ý Çñ³íáõÝùÝ»ñ,  

 ÏñáÝ³Ï³Ý ³½³ïáõÃÛáõÝÝ»ñ,  

 ù³Õ³ù³Ï³ÝáõÃÛ³Ý Ñ³Ù³Ï³ñ·Ù³Ý Ï³ñáÕáõ-

ÃÛáõÝ,  

 ³é³çÝ³Ñ»ñÃáõÃÛáõÝÝ»ñÇ ×Çßï ë³ÑÙ³ÝÙ³Ý 

Ï³ñáÕáõÃÛáõÝ,  

 Ï³é³í³ñáõÃÛ³Ý ù³Õ³ù³Ï³ÝáõÃÛ³Ý 

Çñ³Ï³Ý³óÙ³Ý Ï³ñáÕáõÃÛáõÝ,  

 Ï³é³í³ñáõÃÛ³Ý ÏáÕÙÇó é»ëáõñëÝ»ñÇ ×Çßï 

Ñ³Ù³Ï³ñ·áõÙ,  

 ù³Õ³ù³óÇ³Ï³Ý Ñ³ë³ñ³ÏáõÃÛ³Ý 

Ù³ëÝ³ÏóáõÃÛáõÝ 
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¾Ï½á-Ù»½áÙ³Ï³ñ¹³ÏÇ »ÝÃ³óáõó³ÝÇß: ²Ûë Ù³Ï³ñ¹³ÏÇ »ÝÃ³óáõó³ÝÇ-

ßÁ Ï³éáõóíáõÙ ¿ µÝ³ÏãáõÃÛ³Ý Ñ³ñóáõÙÝ»ñÇ ³ñ¹ÛáõÝùáõÙ ëï³óí³Í ï»Õ»-

Ï³ïíáõÃÛ³Ý ÑÇÙ³Ý íñ³ ¨ ³é³í»É³å»ë ûµÛ»ÏïÇí µÝáõÛÃ ¿ ÏñáõÙ, ³ÛëÇÝùÝ` 

áõëáõÙÝ³ëÇñáõÙ ¿ ³ÝÑ³ïÇ ÏÛ³ÝùÇ áñ³ÏÇ íñ³ áõÕÕ³ÏÇáñ»Ý (ïÝ³ÛÇÝ 

ïÝï»ëáõÃÛáõÝ) ¨ ³ÝáõÕÕ³ÏÇáñ»Ý (Ñ³Ù³ÛÝù) Ý»ñ·áñÍáÕ ÙÇç³í³Ûñ»ñÇ ÷³ë-

ï³óÇ å³ÛÙ³ÝÝ»ñÁ: ¾Ï½á-Ù»½áÙ³Ï³ñ¹³ÏÇ »ÝÃ³óáõó³ÝÇßÇ ³ñÅ»ùÝ ³é³Ý-

ÓÇÝ áÉáñïÝ»ñÇ Ïßéí³Í Ñ³Ýñ³·áõÙ³ñÝ ¿, ÇëÏ í»ñçÇÝÝ»ñÇë ³ñÅ»ùÁ Ó¨³-

íáñíáõÙ ¿ áñå»ë Ûáõñ³ù³ÝãÛáõñ áÉáñïáõÙ ÁÝ¹·ñÏí³Í Ñ³Ù³å³ï³ëË³Ý 

óáõó³ÝÇßÝ»ñÇ Ïßéí³Í ³ñÅ»ùÝ»ñÇ Ñ³Ýñ³·áõÙ³ñ: àÉáñïÁ Ï³½ÙáÕ »ÝÃ³-

áÉáñïÝ»ñÇ` Ñ³ñóíáÕÝ»ñÇ ÏáÕÙÇó Áëï Ï³ñ¨áñáõÃÛ³Ý ¹³ë³Ï³ñ·Ù³Ý ³ñ¹-

ÛáõÝùáõÙ áñáßíáõÙ ¿ ïíÛ³É áÉáñïÇ ÙÇçÇÝ ÏßÇéÁ »ÝÃ³óáõó³ÝÇßáõÙ:  
 

ÎÛ³ÝùÇ áñ³ÏÇ ¿Ï½á-Ù»½áÙ³Ï³ñ¹³ÏÇ áÉáñïÝ»ñÁ, óáõó³ÝÇßÝ»ñÝ áõ µÝáõÃ³·ñÇãÝ»ñÁ 
 

àÉáñï/»ÝÃ³áÉáñï òáõó³ÝÇß ´ÝáõÃ³·ñÇã 

1) îÝï»ë³Ï³Ý  

 êÝáõÝ¹ 

 êå³éáõÙ  

 ´Ý³Ï³ñ³Ý³ÛÇÝ/  

 Ï»Ýó³Õ³ÛÇÝ 

å³ÛÙ³ÝÝ»ñ  

 ÎáÙáõÝ³É Ñ³ñÙ³ñáõ-

ÃÛáõÝÝ»ñ  

 ºÝÃ³Ï³éáõóí³ÍùÝ»ñ  

 

 

 ²éÏ³ÛáõÃÛáõÝ  

 Ð³ë³Ý»ÉÇáõÃÛáõÝ  

 Ø³ïã»ÉÇáõÃÛáõÝ  

 àñ³Ï  

 ´³½Ù³½³ÝáõÃÛáõÝ  

 

 ëÝÝ¹³ÙÃ»ñùÇ Ñ³ë³Ý»ÉÇáõÃÛáõÝ, 

Ù³ïã»ÉÇáõÃÛáõÝ, áñ³Ï, µ³½Ù³½³Ýáõ-

ÃÛáõÝ, ëÝí»Éáõ Ñ³×³Ë³Ï³ÝáõÃÛáõÝ,  

 ëå³éÙ³Ý Ù³Ï³ñ¹³Ï, ëå³éÙ³Ý 

Ï³éáõóí³Íù,  

 µÝ³Ï³ñ³ÝÇ/Ï³ó³ñ³ÝÇ Ù»ÍáõÃÛáõÝ, 

Ñ³ñ¹³ñÙ³Ý íÇ×³Ï, Ñ³ñÙ³ñ³í»ïáõ-

ÃÛáõÝ, Ï³Ñ³íáñ³Ýù, Ï»Ýó³Õ³ÛÇÝ 

Çñ»ñáí ³å³Ñáíí³ÍáõÃÛáõÝ, ÏáÙáõÝ³É 

Ñ³ñÙ³ñ³í»ïáõÃÛáõÝ,  

 ÏáÙáõÝ³É »ÝÃ³Ï³éáõóí³ÍùÝ»ñÇ, Ñ³-

Õáñ¹³ÏóáõÃÛ³Ý/Ï³åÇ, ïñ³Ýëåáñ-

ïÇ, ·ÛáõÕ³ïÝï»ë³Ï³Ý ï»ËÝÇÏ³ÛÇ 

/áã ºñ¨³ÝáõÙ/, ·ÛáõÕÙÃ»ñùÇ Çñ³óÙ³Ý 

Ï»ï»ñÇ /áã ºñ¨³ÝáõÙ/ ³éÏ³ÛáõÃÛáõÝ ¨ 

áñ³Ï 

2) êáóÇ³É³Ï³Ý  

 ²ßË³ï³Ýù,  

½µ³Õí³ÍáõÃÛáõÝ  

 ºÏ³ÙáõïÝ»ñ  

 ê»÷³Ï³ÝáõÃÛáõÝ/é»-

ëáõñëÝ»ñ  

 ÎñÃáõÃÛáõÝ/áõëáõÙ  

 ²éáÕçáõÃÛáõÝ  

 Ð³Ý·Çëï/Å³Ù³Ýó/, 

Ùß³ÏáõÛÃ  

 

 

 ²éÏ³ÛáõÃÛáõÝ  

 Ð³ë³Ý»ÉÇáõÃÛáõÝ  

 Ø³ïã»ÉÇáõÃÛáõÝ  

 ´³½Ù³½³ÝáõÃÛáõÝ  

 ºñ³ßËÇùÝ»ñ  

 ä³ÛÙ³ÝÝ»ñ  

 

 ³ßË³ï³ÝùÇ ³éÏ³ÛáõÃÛáõÝ, ÑÝ³ñ³-

íáñáõÃÛáõÝ, ·áñÍ³ñ³ñ Ý³Ë³Ó»éÝá-

Õ³Ï³ÝáõÃÛáõÝ, ³ßË³ï³Ýù³ÛÇÝ 

å³ÛÙ³ÝÝ»ñ /ûñ.` ³ßË³ï³ï»ÕÇ 

ÙáïÇÏáõÃÛáõÝ, ³Ýíï³Ý·áõÃÛáõÝ ¨ 

³ÛÉÝ/, »ñ³ßËÇùÝ»ñ, 

 ýÇÝ³Ýë³Ï³Ý Ï³ñ·³íÇ×³Ï, »Ï³ÙïÇ 

³ÕµÛáõñÝ»ñÇ µ³½Ù³½³ÝáõÃÛáõÝ, 

ýÇÝ³Ýë³Ï³Ý Ï³ÛáõÝáõÃÛáõÝ,  

 ë»÷³Ï³ÝáõÃÛ³Ý/é»ëáõñëÝ»ñÇ ³éÏ³-

ÛáõÃÛáõÝ, µ³½Ù³½³ÝáõÃÛáõÝ, Ù³ïã»-

ÉÇáõÃÛáõÝ,  

 Ù³ëÝ³·ÇïáõÃÛ³Ý/áñ³Ï³íáñÙ³Ý 

³éÏ³ÛáõÃÛáõÝ,  

 ÏñÃ³Ï³Ý/áõëáõÙÝ³Ï³Ý Ñ³ëï³ïáõ-

ÃÛ³Ý ³éÏ³ÛáõÃÛáõÝ, Ñ³ë³Ý»ÉÇáõ-

ÃÛáõÝ, Ù³ïã»ÉÇáõÃÛáõÝ, å³ÛÙ³ÝÝ»ñ,  

 µÅßÏ³Ï³Ý Ñ³ëï³ïáõÃÛáõÝÝ»ñ 

¹ÇÙ»Éáõ/µÅßÏ³Ï³Ý Í³é³ÛáõÃÛáõÝ-

Ý»ñÇó û·ïí»Éáõ Ñ³×³Ë³Ï³ÝáõÃÛáõÝ, 

Ñ³ë³Ý»ÉÇáõÃÛáõÝ, Ù³ïã»ÉÇáõÃÛáõÝ, 

 Ñ³Ý·ëïÇ/Å³Ù³ÝóÇ/, Ùß³ÏáõÃ³ÛÇÝ 

í³Ûñ»ñÇ ³éÏ³ÛáõÃÛáõÝ, Ñ³ë³Ý»ÉÇáõ-

ÃÛáõÝ, Ù³ïã»ÉÇáõÃÛáõÝ, ¹ñ³ÝóÇó 

û·ïí»Éáõ Ñ³×³Ë³Ï³ÝáõÃÛáõÝ  
 

3) Þñç³Ï³ ÙÇç³í³Ûñ  

 

 

 ²Ýíï³Ý·áõÃÛáõÝ  

 ²å³ÑáíáõÃÛáõÝ  

 ºñ³ßËÇùÝ»ñ  

 ¿ÏáÉá·Ç³Ï³Ý ³Ýíï³Ý·áõÃÛáõÝ, 

Ý»ñùÇÝ ³Ýíï³Ý·áõÃÛ³Ý, 

³å³ÑáíáõÃÛ³Ý ³ëïÇ×³Ý, 

»ñ³ßËÇùÝ»ñ  
 



 

 Ø²ÎðàîÜîºê²¶ÆîàôÂÚàôÜ 

 

ÎÛ³ÝùÇ áñ³ÏÇ ¿Ï½á-Ù»½áÙ³Ï³ñ¹³ÏÇ »ÝÃ³óáõó³ÝÇßÇ ³é³ÝÓÇÝ µ³-

Õ³¹ñÇãÝ»ñÇ Ñ³ßí³ñÏÇ Å³Ù³Ý³Ï áÕç ÁÝïñ³ÝùÇ Ñ³Ù³ñ Ï³ï³ñíáõÙ ¿ 

Áëï Ñ³ñóíáÕÝ»ñÇ ÙÇçÇÝ³óáõÙ Ï³Ù ³·ñ»·³óáõÙ, ÇÝãÁ ÃáõÛÉ Ïï³ Ñ»ï³-

·³ÛáõÙ, Áëï ï³ñÇÝ»ñÇ, ³é³ÝÓÇÝ óáõó³ÝÇßÝ»ñÇ ÙÇïáõÙÝ»ñ áõñí³·Í»É:  

ØÇÏñáÙ³Ï³ñ¹³ÏÇ ·Ý³Ñ³ïÙ³Ý »Õ³Ý³Ï: ØÇÏñáÙ³Ï³ñ¹³ÏÇ »ÝÃ³óáõ-

ó³ÝÇßÁ ·Ý³Ñ³ïáõÙ ¿ ³ÝÑ³ïÇ` ÏÛ³ÝùÇó µ³í³ñ³ñí³ÍáõÃÛáõÝÁ:  

´³í³ñ³ñí³ÍáõÃÛ³Ý ·Ý³Ñ³ïÙ³Ý »Õ³Ý³ÏÝ»ñÝ »Ý`  

 ´³í³ñ³ñí³ÍáõÃÛáõÝ ÏÛ³ÝùÇ ë³Ý¹Õ³ÏÇó Ï³Ù Å³Ù³Ý³Ï³óáõÛóÇó 

(ÍÝí³Í ûñí³ÝÇó Ç í»ñ` ÁÝ¹Ñ³Ýáõñ ÏÛ³ÝùÇ ·Ý³Ñ³ï³Ï³Ý Ï³Ù 

Ñ³ÙÁÝ¹·ñÏáõÝ ·Ý³Ñ³ï³Ï³Ý
9
),  

 ´³í³ñ³ñí³ÍáõÃÛáõÝ ÏÛ³ÝùÇ áÉáñïÝ»ñÇó (Å³Ù³Ý³ÏÇ áñáß³ÏÇ 

å³ÑÇ):  

Ü»ñÏ³Û³óÝ»Ýù Ý³¨ ëáõµÛ»ÏïÇí µ³ñ»Ï»óáõÃÛ³Ý ·Ý³Ñ³ï³Ï³ÝÁ. 

Ä³Ù³Ý³ÏÇ ·áñÍáÝ: Ð³ßíÇ ³éÝ»Éáí µ³í³ñ³ñí³ÍáõÃÛ³Ý ·Ý³Ñ³ïÙ³Ý 

í»ñáÝßÛ³É Ùáï»óáõÙÝ»ñÁ ¨ µáõÝ Ñ»ï³½áïáõÃÛ³Ý Ýå³ï³ÏÝ»ñÁ` áñå»ë 

Å³Ù³Ý³ÏÇ å³Ñ ÁÝïñí»É ¿ Ñ³ñóáõÙÝ»ñÇ ³ÝóÏ³óÙ³Ý å³ÑÁ, ÇëÏ í»ñÉáõ-

ÍáõÃÛáõÝÁ ÑÇÙÝí³Í ¿ áñáß³ÏÇ å³ÑÇ ¹ñáõÃÛ³Ùµ ëï³óí³Í ³ñ¹ÛáõÝùÝ»ñÇ 

íñ³: ²Ûë ÇÙ³ëïáí, ÏÛ³ÝùÇ áñ³ÏÇ óáõó³ÝÇßáõÙ ÙÇÏñáÙ³Ï³ñ¹³ÏÇ »ÝÃ³-

óáõó³ÝÇßÇ ·Ý³Ñ³ï³Ï³ÝÁ »ÝÃ³¹ñáõÙ ¿ ³ÝÑ³ïÇ ÏÛ³ÝùÇ áÉáñïÝ»ñÇó 

µ³í³ñ³ñí³ÍáõÃÛ³Ý ã³÷áõÙÁ:  

ÎÛ³ÝùÇ áÉáñïÝ»ñ: Àëï ÙÇ ß³ñù áõëáõÙÝ³ëÇñáõÃÛáõÝÝ»ñÇ` Ñ»ï³½á-

ïáÕÝ»ñÇ
10

 ÏáÕÙÇó ³é³ç³ñÏíáõÙ ¿ ÏÛ³ÝùÇ áÉáñïÝ»ñÇ Ñ»ï¨Û³É ÑÇÙÝ³Ï³Ý 

ó³ÝÏÁ. Ï»Ýó³Õ³ÛÇÝ å³ÛÙ³ÝÝ»ñ (µÝ³Ï³ñ³Ý, ¹ñ³ íÇ×³ÏÁ, Ï³Ñ³íáñáõÙ), 

ëÝáõÝ¹/ëÝáõóáõÙ, ÁÝï³ÝÇù (Ñ³ñ³µ»ñáõÃÛáõÝÝ»ñ, ÷áËÁÙµéÝáõÙ, ß÷áõÙ), ÁÝ-

Ï»ñÝ»ñ/µ³ñ»Ï³ÙÝ»ñ (÷áËíëï³ÑáõÃÛáõÝ, ß÷áõÙ, ÷áË³ç³ÏóáõÃÛáõÝ), Ó»éù-

µ»ñáõÙÝ»ñ, ÝÛáõÃ³Ï³Ý ³å³Ñáíí³ÍáõÃÛáõÝ, Ñ³Ý·Çëï/Å³Ù³Ýó, ýÇ½ÇÏ³Ï³Ý 

³éáÕçáõÃÛáõÝ, Ñá·¨áñ áÉáñï, ù³Õ³ù³óÇ³Ï³Ý ³½³ïáõÃÛáõÝ, ³ßË³ï³Ýù, 

áõëáõÙ/ÏñÃáõÃÛáõÝ: 

ÐÇÙÝ³Ï³Ý ëÏ½µáõÝù: ²Ù»Ý áÉáñïáõÙ ÏÇñ³éíáõÙ »Ý ³ÛÝåÇëÇ ã³÷³-

ÝÇßÝ»ñ, áñáÝó ÙÇçáóáí ÑÝ³ñ³íáñ ¿ É³í³·áõÛÝë Ý»ñÏ³Û³óÝ»É ¨ ·Ý³Ñ³ï»É 

ïíÛ³É µÝ³·³í³éÁ: ²ÛÝÇÝã, ù³ÝÇ áñ ³ÝÑ³ïÝ ¿ áñáßáõÙ ïíÛ³É ã³÷³ÝÇßÇ 

Ï³ñ¨áñáõÃÛáõÝÁ, ³å³ Ñ³ñóíáÕÁ Ý³¨ ·Ý³Ñ³ïáõÙ ¿ Ûáõñ³ù³ÝãÛáõñ áÉáñïÇ 

Ñ³Ù³ñ ÁÝïñí³Í ã³÷³ÝÇßÇ Ï³ñ¨áñáõÃÛ³Ý ³ëïÇ×³ÝÁ: Ð³ñóíáÕÇ ÏÛ³ÝùÇ 

áñ³ÏÇ ï»ë³ÝÏÛáõÝÇó Ï³ñ¨áñ Ñ³Ù³ñíáÕ ã³÷³ÝÇßÝ»ñÁ ÏÝ»ñ³éí»Ý ÏÛ³ÝùÇ 

áñ³ÏÇ ïíÛ³É áÉáñïÇ ·Ý³Ñ³ï³Ï³ÝáõÙ: ØÛáõë ÏáÕÙÇó` ïíÛ³É áÉáñïÇó 

µ³í³ñ³ñí³ÍáõÃÛ³Ý ÙÇ³íáñÁ Ñ³ßí³ñÏ»ÉÇë ÏÝ»ñ³éí»Ý ÙÇ³ÛÝ ³ÝÑ³ïÇ 

(Ñ³ñóíáÕÇ) ÏáÕÙÇó Ï³ñ¨áñí³Í óáõó³ÝÇßÝ»ñÁ: Ð»ï¨³å»ë` áñå»ë ïíÛ³É 

áÉáñïÇ ·Ý³Ñ³ï³Ï³Ý Ñ³Ý¹»ë ¿ ·³ÉÇë Ï³ñ¨áñ Ñ³Ù³ñíáÕ óáõó³ÝÇßÝ»ñÇ 

ÙÇçÇÝÝ ³ÝÑ³ïÇ (Ñ³ñóíáÕÇ) Ù³Ï³ñ¹³Ïáí, ÇëÏ áñå»ë áÉáñïÇ ÁÝ¹Ñ³Ýáõñ 

ÙÇ³íáñ` µáÉáñ Ñ³ñóíáÕÝ»ñÇ ÙÇçÇÝÁ: 

1. ÎÛ³ÝùÇ áñ³ÏÇ ÙÇÏñáÙ³Ï³ñ¹³ÏÇ »ÝÃ³óáõó³ÝÇß: Ð³ßí³ñÏÇ ù³Û-

É»ñÝ »Ý.  

                                                 
9
  î»°ë Diener E., Emmons R. A., Larsen R. J. & Griffin S.,  The satisfaction with life scale. Journal 

of Personality Assessment, 1985, ¿ç 49, 7192: 
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 Schalock, 2004, Cummins 2005, Rapley, 2003, International Wellbeing Group, 2006, Kahn et al, 

2001, Wahl et al, 2004. 
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 óáõó³ÝÇßÇ ÙÇ³íáñÇ Ñ³ßí³ñÏÙ³Ý Å³Ù³Ý³Ï ÙÇ³ÛÝ ³ÝÑ³ïÝ»ñÇ 

(Ñ³ñóíáÕÝ»ñÇ) ÏáÕÙÇó ÏÛ³ÝùÇ áñ³ÏÇ ï»ë³Ï»ïÇó ³Ù»Ý³Ï³ñ¨áñ 

Ñ³Ù³ñíáÕ áÉáñïÝ»ñÝ »Ý Ñ³ßíÇ ³éÝíáõÙ (³Ù»Ý³Ï³ñ¨áñ ÙÇ ù³ÝÇ 

áÉáñï, áñáÝó ù³Ý³ÏÁ áñáßíáõÙ ¿ Ñ»ï³½áïáõÃÛ³Ý ÙÇçáóáí ¨ Ï³ñáÕ 

¿ ï³ñ»óï³ñÇ ÷á÷áËáõÃÛ³Ý »ÝÃ³ñÏí»É),  

 Ûáõñ³ù³ÝãÛáõñ áÉáñïÇ ÏßÇé ¿ Ñ³Ù³ñíáõÙ ïíÛ³É áÉáñïÝ ³Ù»Ý³Ï³-

ñ¨áñÁ Ñ³Ù³ñáÕ Ñ³ñóíáÕÝ»ñÇ ×ß·ñïí³Í ïáÏáëÝ ÁÝ¹Ñ³ÝáõñÇ Ù»ç,  

 ÁÝïñí³Í ³Ù»Ý³Ï³ñ¨áñ Ñ³Ù³ñíáÕ áÉáñïÝ»ñÇ Ïßéí³Í ³ñÅ»ù-

Ý»ñÇ/ÙÇ³íáñÝ»ñÇ Ñ³Ýñ³·áõÙ³ñÁ Ñ³Ù³ñíáõÙ ¿ óáõó³ÝÇßÇ ÙÇ³íáñ,  

 óáõó³ÝÇßÇ ÙÇ³íáñÁ µ»ñíáõÙ ¿ 01 ë³Ý¹Õ³ÏÇ` ³ÛÉ óáõó³ÝÇßÝ»ñÇ Ñ»ï 

Ñ³Ù³¹ñ»ÉÇáõÃÛáõÝÁ å³Ñå³Ý»Éáõ Ýå³ï³Ïáí:  

2. ´³í³ñ³ñí³ÍáõÃÛáõÝ ÏÛ³ÝùÇ µáÉáñ áÉáñïÝ»ñÇó: ê³ Ûáõñ³ù³ÝãÛáõñ 

Ñ³ñóíáÕÇ` ÏÛ³ÝùÇ áÉáñïÝ»ñÇ µ³í³ñ³ñí³ÍáõÃÛ³Ý ÙÇ³íáñÝ»ñÇ ÙÇçÇÝÝ ¿: 

²Ûëï»Õ áÉáñïÝ»ñÇ ù³Ý³ÏÁ Ï³ñáÕ ¿ ï³ñµ»ñ ÉÇÝ»É Ûáõñ³ù³ÝãÛáõñ Ñ³ñó-

íáÕÇ Ñ³Ù³ñ, ù³ÝÇ áñ, »Ã» Ûáõñ³ù³ÝãÛáõñ áÉáñïáõÙ Ñ³ñóíáÕÁ Ýß³Í ÉÇÝÇ, 

áñ ïíÛ³É áÉáñïÇ óáõó³ÝÇßÝ»ñÝ Çñ Ñ³Ù³ñ Ï³ñ¨áñ ã»Ý, ³å³ ³Û¹ áÉáñïÁ 

µ³ó³éíáõÙ ¿ Ñ³ßí³ñÏÇó: àõë³ÝáÕ Ñ³Ù³ñíáÕ Ñ³ñóíáÕÝ»ñÇ Ñ³Ù³ñ Ï³ 

Éñ³óáõóÇã Ù»Ï áÉáñï: ²ßË³ï³ÝùÇ áÉáñïÁ ·Ý³Ñ³ïíáõÙ ¿ ÙÇ³ÛÝ ³ßË³-

ïáÕÝ»ñÇ Ñ³Ù³ñ: ØÇ³íáñÁ µ»ñíáõÙ ¿ 01 ë³Ý¹Õ³ÏÇ` Ñ³Ù³¹ñ»ÉÇáõÃÛáõÝÝ 

³ÛÉ óáõó³ÝÇßÝ»ñÇ Ñ»ï å³Ñå³Ý»Éáõ Ýå³ï³Ïáí: 

3. êáõµÛ»ÏïÇí µ³ñ»Ï»óáõÃÛáõÝ: Â»å»ï ´ñáõÝÇÝ ¨ äáñï³Ý (2007)
11

 

³é³ç³ñÏáõÙ »Ý Ý»ñ³é»É ÏÛ³ÝùÇ Ñ³ÙÁÝ¹·ñÏáõÝ ·Ý³Ñ³ï³Ï³ÝÁ ëáõµÛ»Ï-

ïÇí µ³ñ»Ï»óáõÃÛ³Ý ·Ý³Ñ³ï³Ï³ÝÇ Ù»ç, Ñ»ï³½áïáõÃÛ³Ý Ýå³ï³ÏÝ»ñÇó 

»ÉÝ»Éáí ¨ Å³Ù³Ý³Ï³ÛÇÝ Ñ³Ù³å³ï³ëË³ÝáõÃÛáõÝ ³å³Ñáí»Éáõ Ñ³Ù³ñ 

Ñ»ï³½áïáõÃÛ³Ý Ù»ç ÏÇñ³éíáÕ ëáõµÛ»ÏïÇí µ³ñ»Ï»óáõÃÛ³Ý ·Ý³Ñ³ï³-

Ï³ÝÁ Ý»ñ³éáõÙ ¿ Ñ»ï¨Û³É µ³Õ³¹ñÇãÝ»ñÁ`  

 ÐáõÛ½»ñ (¹ñ³Ï³Ý ¨ µ³ó³ë³Ï³Ý). µ³ÕÏ³ó³Í ¿ 2 ËÙµÇó: Úáõñ³-

ù³ÝãÛáõñ ËÙµÇ ÙÇ³íáñÁ ïíÛ³É ËÙµáõÙ Ý»ñ³éí³Í ÑáõÛ½»ñÇ ÙÇçÇÝÝ 

¿, ÇëÏ áñå»ë ³ÝÑ³ïÇ ÑáõÛ½»ñÇ ÙÇ³íáñ` ³Û¹ 2 ËÙµÇ ÙÇ³íáñÝ»ñÇ 

ÙÇçÇÝÁ:  

 ´³í³ñ³ñí³ÍáõÃÛáõÝ ÏÛ³ÝùÇ µáÉáñ áÉáñïÝ»ñÇó. Ûáõñ³ù³ÝãÛáõñ 

Ñ³ñóíáÕÇ ÏÛ³ÝùÇ áÉáñïÝ»ñÇ µ³í³ñ³ñí³ÍáõÃÛ³Ý ÙÇ³íáñÝ»ñÇ 

ÙÇçÇÝÝ ¿:  

êáõµÛ»ÏïÇí µ³ñ»Ï»óáõÃÛ³Ý ÙÇ³íáñÁ Ûáõñ³ù³ÝãÛáõñ Ñ³ñóíáÕÇ ÏÛ³ÝùÇ 

áÉáñïÝ»ñÇó µ³í³ñ³ñí³ÍáõÃÛ³Ý ÙÇ³íáñÝ»ñÇ ÙÇçÇÝÇ ¨ ÝáõÛÝ Ñ³ñóíáÕÇ 

ÑáõÛ½»ñÇ ÙÇçÇÝ ÙÇ³íáñÇ Ñ³Ýñ³·áõÙ³ñÝ»ñÇ ÙÇçÇÝÝ ¿: ØÇ³íáñÁ µ»ñíáõÙ ¿ 

01 ë³Ý¹Õ³ÏÇ` ³ÛÉ óáõó³ÝÇßÝ»ñÇ Ñ»ï Ñ³Ù³¹ñ»ÉÇáõÃÛáõÝ ³å³Ñáí»Éáõ 

Ýå³ï³Ïáí:    
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 Àëï ´ñáõÝÇÇ ¨ äáñï³ÛÇ (2007 Ã.)` ëáõµÛ»ÏïÇí µ³ñ»Ï»óáõÃÛáõÝÁ Ý»ñ³éáõÙ ¿ª 1. ¹ñ³Ï³Ý/É³í 

ÑáõÛ½»ñ, 2. µ³ó³ë³Ï³Ý/í³ï ÑáõÛ½»ñ, 3. ¹³ïáÕáõÃÛáõÝÝ»ñ ÏÛ³ÝùÇ í»ñ³µ»ñÛ³É ÁÝ¹Ñ³Ýáõñ 

³éÙ³Ùµ` ÏÛ³ÝùÇ Ñ³ÙÁÝ¹·ñÏáõÝ ·Ý³Ñ³ï³Ï³Ý, 4. µ³í³ñ³ñí³ÍáõÃÛáõÝ ÏÛ³ÝùÇ áÉáñïÝ»ñÇó: 

Àëï Ø³ù-¶ÇÉÇíñ»Ç ¨ øÉ³ñÏÇ (2006 Ã.)` §êáõµÛ»ÏïÇí µ³ñ»Ï»óáõÃÛáõÝÁ ÏÛ³ÝùÇ µ³½Ù³ã³÷ 

·Ý³Ñ³ï³Ï³Ý ¿, áñÁ Ý»ñ³éáõÙ ¿ ÁÝÏ³ÉáÕ³Ï³Ý/·Çï³Ïó³Ï³Ý ¹³ïáÕáõÃÛáõÝÝ»ñ ÏÛ³ÝùÇó 

µ³í³ñ³ñí³ÍáõÃÛ³Ý í»ñ³µ»ñÛ³É ¨ ½·³Û³Ï³Ý/½·³óáÕ³Ï³Ý ·Ý³Ñ³ï³Ï³ÝÝ»ñ ÑáõÛ½»ñÇ ¨ 

ïñ³Ù³¹ñáõÃÛáõÝÝ»ñÇ í»ñ³µ»ñÛ³É¦: §è»ýÉ»ùëÇí ÁÝÏ³ÉáÕ³Ï³Ý ·Ý³Ñ³ï³Ï³ÝÝ»ñ, ÇÝãåÇ-

ëÇù »Ý ÏÛ³ÝùÇó µ³í³ñ³ñí³ÍáõÃÛáõÝÁ ¨ ³ßË³ï³ÝùÇó µ³í³ñ³ñí³ÍáõÃÛáõÝÁ, Ñ»ï³-

ùñùñáõÃÛáõÝÁ ¨ ½µ³ÕÙáõÝùÁ, ÇÝãå»ë Ý³¨ Ñáõ½³Ï³Ý ³ñÓ³·³ÝùÁ ÏÛ³ÝùáõÙ ï»ÕÇ áõÝ»óáÕ 

Çñ³¹³ñÓáõÃÛáõÝÝ»ñÇÝ, ÇÝãåÇëÇù »Ý áõñ³ËáõÃÛáõÝÁ ¨ ïËñáõÃÛáõÝÁ¦ (¸³ÛÝ»ñ,  2006 Ã.): 
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4. ´³í³ñ³ñí³ÍáõÃÛáõÝ ÏÛ³ÝùÇ ë³Ý¹Õ³ÏÇó: ´áÉáñ Ñ³ñóíáÕÝ»ñÇ ·Ý³-

Ñ³ï³Ï³ÝÝ»ñÇ ÙÇçÇÝÝ»ñÇ ÙÇçÇÝÝ ¿, ÇëÏ ÙÇ³íáñÁ µ»ñíáõÙ ¿ 01 ë³Ý¹Õ³-

ÏÇ` ³ÛÉ óáõó³ÝÇßÝ»ñÇ Ñ»ï Ñ³Ù³¹ñ»ÉÇáõÃÛáõÝ ³å³Ñáí»Éáõ Ýå³ï³Ïáí:  

Î³ï³ñ»Éáí í»ñÁ Ýßí³Í µáÉáñ Ñ³ñóáõÙÝ»ñÁ, Ñ³ßí³ñÏ»Éáí µáÉáñ óáõ-

ó³ÝÇßÝ»ñÁ, »ÝÃ³óáõó³ÝÇßÝ»ñÁ ¨ ¹ñ³Ýó µ³Õ³¹ñÇãÝ»ñÁ, ÙÇ³íáñ»Éáí 

ëï³óí³Í µáÉáñ ³ñ¹ÛáõÝùÝ»ñÁ` Ïëï³Ý³Ýù ÏÛ³ÝùÇ áñ³ÏÇ Ñ³Ù³å³ñ÷³Ï 

µÝáõÃ³·ñÇã` µ³Õ³¹ñÛ³É óáõó³ÝÇß: 
 

ÎÛ³ÝùÇ áñ³ÏÇ ÙÇÏñáÙ³Ï³ñ¹³ÏÇ áÉáñïÝ»ñÁ, óáõó³ÝÇßÝ»ñÝ áõ µÝáõÃ³·ñÇãÝ»ñÁ 
 

àÉáñï/»ÝÃ³áÉáñï òáõó³ÝÇß ´ÝáõÃ³·ñÇã 

1) îÝï»ë³Ï³Ý  
 êÝáõÝ¹  
 Î»Ýó³Õ³ÛÇÝ 

å³ÛÙ³ÝÝ»ñ  
 

 
 ´³í³ñ³ñí³ÍáõÃÛáõÝ  
 Î³ñ¨áñáõÃÛáõÝ  
 

 ëÝÝ¹³ÙÃ»ñùÇ áñ³Ï, Ã³ñÙáõÃÛáõÝ, ëÝí»Éáõ 
Ñ³×³Ë³Ï³ÝáõÃÛáõÝ,  

 µÝ³Ï³ñ³ÝÇ/Ï³ó³ñ³ÝÇ Ù»ÍáõÃÛáõÝ, Ý»ñùÇÝ 
Ñ³ñ¹³ñÙ³Ý íÇ×³Ï, Ï»Ýó³Õ³ÛÇÝ ï»ËÝÇÏ³-
Ûáí/Çñ»ñáí ³å³Ñáíí³ÍáõÃÛáõÝ, Ï³Ñ³íá-
ñáõÙ, ÏáÙáõÝ³É-Ï»Ýó³Õ³ÛÇÝ Ñ³ñÙ³ñáõÃÛáõÝ-
Ý»ñ, ç»éáõóÙ³Ý å³ÛÙ³ÝÝ»ñ, ë³ÝÑ³Ý·áõÛóÇ 
íÇ×³Ï, ËáÑ³Ýáó³ÛÇÝ Ñ³ñÙ³ñáõÃÛáõÝÝ»ñ, 

2) êáóÇ³É³Ï³Ý  
 ²ßË³ï³Ýù  
 ÜÛáõÃ³Ï³Ý 

³å³Ñáíí³ÍáõÃÛáõÝ  
 àõëáõÙ  
 ²éáÕçáõÃÛáõÝ  
 Ð³Ý·Çëï/Å³Ù³Ýó/, 

Ùß³ÏáõÛÃ  
 Ðá·¨áñ ÏÛ³Ýù  
 

 
 ´³í³ñ³ñí³ÍáõÃÛáõÝ  
 Î³ñ¨áñáõÃÛáõÝ  
 

 Õ»Ï³í³ñáõÃÛ³Ý í»ñ³µ»ñÙáõÝù, Éñ³óáõóÇã 
³ñïáÝáõÃÛáõÝÝ»ñ/ëáóÇ³É³Ï³Ý ³å³Ñáíáõ-
ÃÛ³Ý ÷³Ã»Ã, ³ßË³ï³Ýù³ÛÇÝ Ñ³ñ³µ»ñáõ-
ÃÛáõÝÝ»ñ, ³ÝÑ³ïÇ /ÁÝÏ»ñáõÃÛ³Ý/ ³ñï³¹-
ñ³ÝùÇ /Í³é³ÛáõÃÛ³Ý/ áñ³Ï, ³ßË³ï³Ýù³-
ÛÇÝ ·ñ³ýÇÏ, ³é³çË³Õ³óÙ³Ý ÑÝ³ñ³íáñáõ-
ÃÛáõÝÝ»ñ, Ñ³í»É³í×³ñ/å³ñ·¨³í×³ñ, ³ß-
Ë³ï³ÝùÇ ¨ ³ÝÓÝ³Ï³Ý ÏÛ³ÝùÇ Ñ³Ù³ï»-
Õ»ÉÇáõÃÛáõÝ, ³ßË³ï³Ýù³ÛÇÝ å³ÛÙ³ÝÝ»ñÇ 
Ñ³ñÙ³ñ³í»ïáõÃÛáõÝ, Ù³ëÝ³·Çï³Ï³Ý ³×Ç 
¨ áõëáõóÙ³Ý ÑÝ³ñ³íáñáõÃÛáõÝ, ³ßË³ï³Ý-
ùÇ ï»ë³Ï, ³ßË³ï³í³ñÓ/»Ï³ÙáõïÝ»ñ,  

 ³ßË³ï³ÝùÇ/·áñÍáõÝ»áõÃÛ³Ý Ï³ÛáõÝáõÃÛ³Ý 
»ñ³ßËÇùÝ»ñ,  

 »Ï³ÙïÇ ³ÕµÛáõñÇ ï»ë³Ï, ËÝ³ÛáÕáõÃÛáõÝ-
Ý»ñ, ë»÷³Ï³ÝáõÃÛ³Ý/ áõÝ»óí³ÍùÇ Ù³Ï³ñ-
¹³Ï, ýÇÝ³Ýë³Ï³Ý Ï³ÛáõÝáõÃÛ³Ý ³ëïÇ×³Ý,  

 ¹³ë³í³Ý¹Ù³Ý áñ³Ï, ·ñ³¹³ñ³Ý³ÛÇÝ 
Í³é³ÛáõÃÛáõÝÝ»ñ, Ù³ëÝ³·Çï³Ï³Ý ³×ÇÝ 
Ýå³ëïáÕ ³ñï³Éë³ñ³Ý³ÛÇÝ ·áñÍáõÝ»áõ-
ÃÛáõÝ, ÏÇñ³é³Ï³Ý ·Çï»ÉÇùÝ»ñ, áñáÝù 
û·ï³Ï³ñ »Ý Ý³ËÁÝïñ»ÉÇ ³ÛÉ ³ßË³ï³Ý-
ùÇ ÁÝ¹áõÝí»Éáõ Ñ³Ù³ñ, 

 ³éáÕç³Ï³Ý íÇ×³Ï, ýÇ½ÇÏ³Ï³Ý ³ÏïÇíáõ-
ÃÛáõÝ/ýáõÝÏóÇáÝ³ÉáõÃÛáõÝ,  

 ·ñ³¹³ñ³ÝÝ»ñ ³Ûó»É»Éáõ, ·ñù»ñ (áã Ù³ëÝ³-
·Çï³Ï³Ý), Ã»ñÃ»ñ, ³Ùë³·ñ»ñ ÁÝÃ»ñó»Éáõ, 
Ñ»éáõëï³óáõÛó ¹Çï»Éáõ, »ñ³ÅßïáõÃÛáõÝ 
áõÝÏÝ¹ñ»Éáõ, ÏÇÝá/Ã³ïñáÝ, Ñ³Ù»ñ·Ý»ñ, 
ëñ×³ñ³Ý, é»ëïáñ³Ý ³Ûó»É»Éáõ, å³ñ»Éáõ, 
ÑáµÇáí ½µ³Õí»Éáõ, Ñ³Ý·ëïÇ/×³Ý³å³ñ-
Ñáñ¹áõÃÛáõÝÝ»ñÇ Ù»ÏÝ»Éáõ ÑÝ³ñ³íáñáõÃÛáõÝ,  

 Ñá·¨áñ ÏÛ³Ýù  

3) Ð³ñ³µ»ñáõÃÛáõÝ-
Ý»ñ ¨ Ó»éùµ»-
ñáõÙÝ»ñ  

 

 
 

 ´³í³ñ³ñí³ÍáõÃÛáõÝ  
 Î³ñ¨áñáõÃÛáõÝ  
 

 ÁÝï³ÝÇùáõÙ ³ç³ÏóáõÃÛ³Ý ¨ 
Ñá·³ï³ñáõÃÛ³Ý, ÷áËÁÙµéÝÙ³Ý 
ÙÃÝáÉáñïáí, ÁÝï³ÝÇùÇ Ñ»ï Å³Ù³Ý³Ï 
³ÝóÏ³óÝ»Éáõ ÑÝ³ñ³íáñáõÃÛ³Ùµ,  

 ÁÝÏ»ñÝ»ñÇ/µ³ñ»Ï³ÙÝ»ñÇ Ñ»ï áõÝ»ó³Í 
÷áËíëï³ÑáõÃÛ³Ý, ß÷Ù³Ý ¨ 
÷áË³ç³ÏóáõÃÛ³Ý Ù³Ï³ñ¹³Ï,  

 ÏÛ³ÝùáõÙ áõÝ»ó³Í Ó»éùµ»ñáõÙÝ»ñ  

4) ø³Õ³ù³óÇ³Ï³Ý 
³½³ïáõÃÛáõÝ  

 
 ´³í³ñ³ñí³ÍáõÃÛáõÝ  
 Î³ñ¨áñáõÃÛáõÝ  

 
 ù³Õ³ù³óÇ³Ï³Ý ³½³ïáõÃÛ³Ý ³ëïÇ×³Ý 
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îÝï»ë³·Çï³Ï³Ý ³ÛÝåÇëÇ Ñ³ëÏ³óáõÃÛáõÝÝ»ñÇ Ñ³ßí³ñÏÁ, ÇÝãåÇëÇù 

»Ý Ï»Ýë³Ù³Ï³ñ¹³ÏÁ, ÏÛ³ÝùÇ áñ³ÏÁ, Ñ³Ýñ³ÛÇÝ Í³é³ÛáõÃÛáõÝÝ»ñÇ ³ñ¹Ûáõ-

Ý³í»ïáõÃÛáõÝÁ ¨ Ñ³ë³ñ³Ï³Ï³Ý µ³ñÇùÇ ëå³éÙ³Ý Ù³Ï³ñ¹³ÏÁ, ÑÝ³ñ³-

íáñ ã¿ Ï³ï³ñ»É ÙÇûñÇÝ³Ï Ùáï»óáõÙÝ»ñáí` û·ïí»Éáí ÙÇ³ÛÝ ù³Ý³Ï³Ï³Ý, 

Ãí³µ³Ý³Ï³Ý µÝáõÃ³·ñÇãÝ»ñÇó ¨ íÇ×³Ï³·ñ³Ï³Ý ïíÛ³ÉÝ»ñÇó: ÜÙ³Ý 

Ñ³ëÏ³óáõÃÛáõÝÝ»ñÇ ×ß·ñÇï µÝáõÃ³·ñÙ³Ý Ñ³Ù³ñ ³ÝÑñ³Å»ßï ¿ Ï³éáõó»É 

óáõó³ÝÇßÝ»ñÇ ³ÛÝåÇëÇ Ñ³Ù³Ï³ñ·, áñÁ µ³ÕÏ³ó³Í ÉÇÝÇ ÇÝãå»ë ûµÛ»ÏïÇí, 

³ÛÝå»ë ¿É ëáõµÛ»ÏïÇí óáõó³ÝÇßÝ»ñÇó, ÇÝãå»ë íÇ×³Ï³·ñ³Ï³Ý, ³ÛÝå»ë ¿É 

ëáóÑ³ñóÙ³Ý ïíÛ³ÉÝ»ñÇó, ÇÝãå»ë ïÝï»ë³Ï³Ý, ù³Õ³ù³Ï³Ý ³ÛÝå»ë ¿É 

ëáóÇ³É³Ï³Ý ¨ Ñá·»µ³Ý³Ï³Ý å³Ñ³ÝçÙáõÝùÝ»ñÇ µ³í³ñ³ñÙ³Ý ³ëïÇ-

×³ÝÇó:  

ì»ñÉáõÍáõÃÛ³Ý ÁÝÃ³óùáõÙ å³ñ½ ¹³ñÓ³í, áñ Ù»Ï óáõó³ÝÇßÇ û·Ýáõ-

ÃÛ³Ùµ ÑÝ³ñ³íáñ ã¿ ×ß·ñÇï µÝáõÃ³·ñ»É ÏÛ³ÝùÇ áñ³ÏÁ: ²ÝÑñ³Å»ßï ¿ ÏÛ³Ý-

ùÇ áñ³Ï ³ñï³Ñ³ÛïáÕ áÉáñïÝ»ñÇó Ûáõñ³ù³ÝãÛáõñÇ Ñ³Ù³ñ Ñ³ßí³ñÏ»É Ñ³-

Ù³å³ï³ëË³Ý óáõó³ÝÇßÝ»ñ (»ÝÃ³óáõó³ÝÇßÝ»ñ)` ¹ñ³Ýù ÙÇ³íáñ»Éáí Ù»Ï 

Ñ³Ù³å³ñ÷³Ï óáõó³ÝÇßáõÙ, áñÁ Ù»Ýù ³Ýí³Ý»óÇÝù ÏÛ³ÝùÇ áñ³ÏÇ µ³-

Õ³¹ñÛ³É óáõó³ÝÇß: 

ä³ñ½í»ó Ý³¨, áñ »Ã» Ù»Ýù ÷áñÓ»Ýù ÏÛ³ÝùÇ áñ³ÏÇ µÝáõÃ³·Çñ ï³É, 

û·ïí»Éáí ³ÛÝåÇëÇ óáõó³ÝÇßÝ»ñÇó, ÇÝãåÇëÇù »Ý æÇÝÇÇ ·áñÍ³ÏÇóÁ, µÝ³Ï-

ãáõÃÛ³Ý Ù»Ï ßÝãÇÝ µ³ÅÇÝ ÁÝÏÝáÕ ÐÜ²-Ý, ¹ñ³Ù³Ï³Ý »Ï³ÙáõïÝ»ñÇ µ³ß-

ËáõÙÝ Áëï ùí³ÝïÇÉ³ÛÇÝ Ï³Ù ¹»óÇÉ³ÛÇÝ ËÙµ»ñÇ, Ýí³½³·áõÛÝ ëå³éá-

Õ³Ï³Ý ½³ÙµÛáõÕÇ ³ñÅ»ùÁ ¨ ÝÙ³Ý³ïÇå ³ÛÉ` áã µ³Õ³¹ñÛ³É óáõó³ÝÇßÝ»ñ, 

³å³ Ù»ñ ëï³ó³Í ïíÛ³ÉÝ»ñÁ, ×Çßï ¿, ÏµÝáõÃ³·ñ»Ý ÏÛ³ÝùÇ áñ³ÏÁ, ë³-

Ï³ÛÝ ã»Ý ÉÇÝÇ Ñ³Ù³å³ñ÷³Ï ¨ Ñ³ÙÁÝ¹·ñÏáõÝ: ´³Õ³¹ñÛ³É óáõó³ÝÇßÁ ÃáõÛÉ 

¿ ï³ÉÇë ³ÝÑ³ïÇ ÏÛ³ÝùÇ ï³ñµ»ñ ÙÇç³í³Ûñ»ñÁ ¨ ¹ñ³Ýó ·Ý³Ñ³ïÙ³Ý 

ï³ñµ»ñ Ù³Ï³ñ¹³ÏÝ»ñÝ áõ ï»ë³ÝÏÛáõÝÝ»ñÝ ³ñ¹ÛáõÝ³í»ïáñ»Ý ÙÇ³íáñ»É 

Ù»Ï óáõó³ÝÇßáõÙ: ´³Õ³¹ñÛ³É óáõó³ÝÇßÝ»ñÇ ÙÇçáóáí ÑÝ³ñ³íáñ ¿ å³ñµ»-

ñ³Ï³Ý áõëáõÙÝ³ëÇñáõÃÛáõÝÝ»ñáí áñáß³ÏÇ »ñ¨áõÛÃÝ»ñÇ Ï³Ù ÷³ëï»ñÇ ÷á-

÷áËáõÃÛ³Ý í³ñù³·ÍÇ Ùßï³¹Çï³ñÏáõÙ Çñ³Ï³Ý³óÝ»É: Ð³Ýñ³ÛÇÝ ù³Õ³-

ù³Ï³ÝáõÃÛ³Ý Ùß³ÏÙ³Ý, í»ñ³Ý³ÛÙ³Ý áõ í»ñÉáõÍáõÃÛ³Ý ï»ë³Ï»ïÇó ÝÙ³Ý 

óáõó³ÝÇßÝ»ñÝ ³ÛÝ ³ñ¹ÛáõÝ³í»ï ·áñÍÇùÝ »Ý, áñáÝó ÙÇçáóáí áõñí³·ÍíáõÙ 

»Ý ÙÇïáõÙÝ»ñÝ áõ ß»ßï³¹ñíáõÙ ³é³Ýóù³ÛÇÝ ÑÇÙÝ³Ñ³ñó»ñÁ` ³Û¹åÇëáí 

Ï³ÝËáñáß»Éáí ù³Õ³ù³Ï³ÝáõÃÛ³Ý ³é³çÝ³Ñ»ñÃáõÃÛáõÝÝ»ñÁ: 

ÆÝã í»ñ³µ»ñáõÙ ¿ ÐÐ-áõÙ ÏÛ³ÝùÇ áñ³ÏÇ ·Ý³Ñ³ïÙ³Ý µ³Õ³¹ñÛ³É óáõ-

ó³ÝÇßÝ»ñÇ ÏÇñ³éÙ³ÝÁ, ³é³ç³ñÏáõÙ »Ýù û·ï³·áñÍ»É µ³½Ù³½³Ý»ó-

í³Í/÷á÷áËí³Í óáõó³ÝÇßÝ»ñ` »ÉÝ»Éáí »ñÏñÇ Ý»ñ¹³ßÝ³Ï ½³ñ·³óÙ³Ý ¨ 

Ý»ñ³é³Ï³Ý ïÝï»ë³Ï³Ý ³×Ç ·Ý³Ñ³ïÙ³Ý ³ÝÑñ³Å»ßïáõÃÛáõÝÇó: ²é³-

ç³ñÏáõÙ »Ýù µ³Õ³¹ñÛ³É óáõó³ÝÇßÝ»ñÁ µ³Å³Ý»É 4 ËÙµÇ`  

1. îÝï»ë³Ï³Ý áÉáñïÁ µÝáõÃ³·ñáÕ. Ñ³ßí³ñÏíáõÙ ¿` »ÉÝ»Éáí Ù³Ïñá-, 

Ù»½á- ¨ ÙÇÏñáÙ³Ï³ñ¹³ÏÝ»ñáõÙ ïÝï»ë³Ï³Ý óáõó³ÝÇßÝ»ñÇó: 

2. êáóÇ³É³Ï³Ý áÉáñïÁ µÝáõÃ³·ñáÕ, áñÁ Ñ³ßí³ñÏíáõÙ ¿ í»ñÁ Ýßí³Í 

»é³Ù³Ï³ñ¹³Ï µ³Å³ÝÙ³Ý ëáóÇ³É³Ï³Ý óáõó³ÝÇßÝ»ñÇ ÑÇÙ³Ý 

íñ³: 

3. ø³Õ³ù³Ï³Ý/ù³Õ³ù³óÇ³Ï³Ý áÉáñïÁ µÝáõÃ³·ñáÕ. Ñ³ßí³ñÏíáõÙ 

¿ Ù³ÏñáÙ³Ï³ñ¹³ÏÇ` ýÇ½ÇÏ³Ï³Ý áÉáñï ¨ ÇÝëïÇïáõïÝ»ñ, Ï³Ûáõ-

ÝáõÃÛáõÝ ¨ ù³Õ³ù³óÇ³Ï³Ý, ¿Ï½á-Ù»½áÙ³Ï³ñ¹³ÏÇ` ßñç³Ï³ ÙÇç³-

í³Ûñ, ÙÇÏñáÙ³Ï³ñ¹³ÏÇ` Ñ³ñ³µ»ñáõÃÛáõÝÝ»ñ ¨ Ó»éùµ»ñáõÙÝ»ñ, ù³-

Õ³ù³óÇ³Ï³Ý ³½³ïáõÃÛ³Ý óáõó³ÝÇßÝ»ñÇ ÑÇÙ³Ý íñ³: 



 

 Ø²ÎðàîÜîºê²¶ÆîàôÂÚàôÜ 

 

4. Ð³Ù³å³ñ÷³Ï. í»ñÁ Ýßí³Í óáõó³ÝÇßÝ»ñÇ Ïßéí³Í ÙÇçÇÝ Ãí³µ³-

Ý³Ï³Ý (ÏßÇéÝ»ñÁ áñáßíáõÙ »Ý Ñ³ñóáõÙÝ»ñÇ Å³Ù³Ý³Ï µÝ³Ïãáõ-

ÃÛ³Ý` Ûáõñ³ù³ÝãÛáõñ áÉáñïÇÝ ïñí³Í ï»ë³Ï³ñ³ñ ÏßÇéÝ»ñÇ ÑÇÙ³Ý 

íñ³): 

îíÛ³É óáõó³ÝÇßÝ»ñÁ ÑÝ³ñ³íáñáõÃÛáõÝ »Ý ÁÝÓ»éáõÙ ÏÛ³ÝùÇ áñ³ÏÇ 

í»ñÉáõÍáõÃÛ³Ý Å³Ù³Ý³Ï ·Ý³Ñ³ï»Éáõ Ñ³Ù³å³ï³ëË³Ý áÉáñïÇ ³½¹»óáõ-

ÃÛ³Ý ã³÷Á í»ñçÝ³Ï³Ý ³ñ¹ÛáõÝùÇ íñ³ ¨ ëáóÇ³É-ïÝï»ë³Ï³Ý ù³Õ³ù³-

Ï³ÝáõÃÛ³Ý Ùß³ÏÙ³Ý Ñ³Ù³ñ áñå»ë ï»Õ»Ï³ïí³Ï³Ý ³ÕµÛáõñ ¨ ã³÷³ÝÇß 

»Ý Í³é³ÛáõÙ: 
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Необходимость и порядок расчета композитных 

показателей, характеризующих качество жизни. В 
рамках данной статьи предполагается обосновать необ-
ходимость применения составных показателей в системе 

показателей, характеризующих качество жизни с точки 

зрения реалистической оценки уровня социально-экономи-
ческого развития в Армении и разработки эффективных 

программ. Чтобы достичь этой цели, качество жизни изуча-

лось на трех уровнях его проявления  макро, микро, мезо: 
каждый в свою очередь путем разделения приоритетных 

областей. Группы показателей были разделены по всем 

сферам, с помощью которых и был расчитан композитный 

показатель. В статье представлена методология создания 

комплексного составного индекса. 
 

Ключевые слова: качество жизни, индекс человеческого 

развития, композитный индекс, индикаторы, сфера жизни, 
график оценки качества жизни, субъективная оценка. 
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 The Need for Composite Indicators Characterizing the 

Quality of Life and the Order of Calculation. Within the 

framework of this article, it is supposed to substantiate the need 

to apply composite indicators in the system of indicators 

characterizing the quality of life from the point of view of realistic 

assessment of the level of socio-economic development in 

Armenia and the development of effective programs. To 

achieve this goal, the quality of life has been studied on three 

levels of its manifestation  macro, micro, mezo: each in turn by 

separating priority areas. The groups of indicators were divided 

in all areas, with the help of which the composite index was 

calculated. The article presents the methodology for creating a 

comprehensive composite index. 
 

Key words: quality of life, human development index, composite 

index, indicators, sphere of life, schedule for assessing quality of life, 
subjective assessment. 
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