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¶àðÌÀÜÂ²òàôØ 
 

Ðá¹í³ÍáõÙ Ý»ñÏ³Û³óí³Í »Ý ûï³ñ É»½áõÝ»ñÇ ¹³ë³í³Ý¹Ù³Ý ÑÇÝ ¨ Ýáñ Ù»-

Ãá¹Ý»ñÁ` ù»ñ³Ï³Ý³Ã³ñ·Ù³Ý³Ï³Ý, áõÕÇÕ, ï»ë³ÉëáÕ³Ï³Ý ¨ ³ÛÉÝ:  

Ðá¹í³ÍÇ Ýå³ï³ÏÝ ¿ ³é³ÝÓÝ³óÝ»É, ÝÏ³ñ³·ñ»É, áõëáõÙÝ³ëÇñ»É, í»ñÉáõÍ»É 

ûï³ñ É»½áõÝ»ñÇ ¹³ë³í³Ý¹Ù³Ý ³í³Ý¹³Ï³Ý ¨ Ýáñ³ÙáõÍ³Ï³Ý Ù»Ãá¹Ý»ñÁ, Ý»ñ-

Ï³Û³óÝ»É ¹ñ³Ýó ÏÇñ³éáõÙÁ ûï³ñ É»½áõÝ»ñÇ ¹³ë³í³Ý¹Ù³Ý ÁÝÃ³óùáõÙ, ÁÝ¹·Í»É 

¹ñ³Ýó ³é³í»ÉáõÃÛáõÝÝ»ñÝ áõ Ã»ñáõÃÛáõÝÝ»ñÁ: 

 

ÐÇÙÝ³µ³é»ñ. ù»ñ³Ï³Ý³Ã³ñ·Ù³Ý³Ï³Ý Ù»Ãá¹, áõÕÇÕ Ù»Ãá¹, Ýáñ³ñ³ñ³Ï³Ý 

Ù»Ãá¹, ³í³Ý¹³Ï³Ý Ù»Ãá¹, Ñ³Õáñ¹³Ïó³Ï³Ý Ù»Ãá¹  

JEL: Y30, Y50, Y70, Z11 

 

 

úï³ñ É»½áõÝ»ñÇ áõëáõóÙ³Ý å³ïÙáõÃÛ³Ý Ù»ç §Ù»Ãá¹¦ Ñ³ëÏ³óáõÃÛáõÝÝ 

û·ï³·áñÍíáõÙ ¿ 2 ï³ñµ»ñ ÇÙ³ëïÝ»ñáí` 

³) áñå»ë Ù»Ãá¹³Ï³Ý Ñ³Ù³Ï³ñ· Ï³Ù áõÕÕáõÃÛáõÝ (ÁÝ¹Ñ³Ýáõñ ÇÙ³ë-

ïáí),  

µ)  áñå»ë áõëáõóÙ³Ý »Õ³Ý³Ï (Ù³ëÝ³íáñ ÇÙ³ëïáí):  

²é³çÇÝ ¹»åùáõÙ ËáëùÁ ù»ñ³Ï³Ý³Ã³ñ·Ù³Ý³Ï³Ý, áõÕÇÕ, Ë³éÁ ¨ ³ÛÉ 

Ù»Ãá¹Ý»ñÇ Ù³ëÇÝ ¿: ºñÏñáñ¹ ¹»åùáõÙ §Ù»Ãá¹¦ Ñ³ëÏ³óáõÃÛáõÝÁ Ñ»ÝíáõÙ ¿ 

¹Ç¹³ÏïÇÏ³ÛÇ ïíÛ³ÉÝ»ñÇ íñ³: 
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úï³ñ É»½áõÝ»ñÇ ¹³ë³í³Ý¹Ù³Ý å³ïÙáõÃÛ³Ý ÁÝÃ³óùáõÙ ï»ÕÇ »Ý 

áõÝ»ó»É µ³½Ù³ÃÇí ÷á÷áËáõÃÛáõÝÝ»ñ É»½íÇ ï»ëáõÃÛ³Ý ¨ ¹³ë³í³Ý¹Ù³Ý 

Ù»ç: ø»ÉÉÇÝ ¨ Ðáí³ïÁ Ï³ñÍáõÙ »Ý, áñ É»½íÇ ¹³ë³í³Ý¹Ù³Ý ·áñÍÁÝÃ³óáõÙ 

ÏÇñ³éíáÕ ß³ï Ù»Ãá¹Ý»ñ Ýáñ³ñ³ñ³Ï³Ý ã»Ý
1
: 

 Ðá¹í³ÍÇ Ýå³ï³ÏÝ ¿ ³é³ÝÓÝ³óÝ»É, ÝÏ³ñ³·ñ»É, áõëáõÙÝ³ëÇñ»É, í»ñ-

ÉáõÍ»É ûï³ñ É»½áõÝ»ñÇ ¹³ë³í³Ý¹Ù³Ý ³í³Ý¹³Ï³Ý ¨ Ýáñ³ÙáõÍ³Ï³Ý Ù»-

Ãá¹Ý»ñÁ, Ý»ñÏ³Û³óÝ»É ¹ñ³Ýó ÏÇñ³éáõÙÁ ûï³ñ É»½áõÝ»ñÇ áõëáõóÙ³Ý ÁÝ-

Ã³óùáõÙ, ÁÝ¹·Í»É ¹ñ³Ýó ³é³í»ÉáõÃÛáõÝÝ»ñÝ áõ Ã»ñáõÃÛáõÝÝ»ñÁ: 

ø»ñ³Ï³Ý³Ã³ñ·Ù³Ý³Ï³Ý Ù»Ãá¹ (The grammar- translation method): 

²Ûë Ù»Ãá¹Ý ³í³Ý¹³Ï³Ý ¿ ¨ ï³ñÇÝ»ñ Ç í»ñ ÏÇñ³éíáõÙ ¿ ûï³ñ É»½áõ ¹³-

ë³í³Ý¹áÕÝ»ñÇ ÏáÕÙÇó: î³ñµ»ñ Å³Ù³Ý³ÏÝ»ñáõÙ Ýßí³Í Ù»Ãá¹Ý áõÝ»ó»É ¿ 

ï³ñµ»ñ ³Ýí³ÝáõÙÝ»ñ, ûñÇÝ³Ï` ¹³ë³Ï³Ý, ù³ÝÇ áñ û·ï³·áñÍí»É ¿ É³ïÇ-

Ý»ñ»ÝÇ ¨ ÑáõÝ³ñ»ÝÇ ¹³ë³í³Ý¹Ù³Ý Å³Ù³Ý³Ï, ÏÇñ³éí»É ¿ Ý³¨ ³ñï³-

ë³ÑÙ³ÝÛ³Ý ·ñ³Ï³ÝáõÃÛ³Ý  ÁÝÃ»ñóÙ³Ý Ýå³ï³Ïáí:  

²ÛÅÙ ÷áñÓ»Ýù ³í»ÉÇ Ù³Ýñ³Ù³ëÝ ³Ý¹ñ³¹³éÝ³É ù»ñ³Ï³Ý³Ã³ñ·Ù³-

Ý³Ï³Ý Ù»Ãá¹ÇÝ` Ý»ñÏ³Û³óÝ»Éáí ÙÇçÇÝÇó µ³ñÓñ Ù³Ï³ñ¹³Ï áõÝ»óáÕ Éë³-

ñ³ÝÇ ÙÇ ¹³ë:  

¸³ëÁÝÃ³óÇÝ Ý»ñ·ñ³íí³Í ¿ 20 áõë³ÝáÕ: àõë³ÝáÕÝ»ñÝ ÁÝÃ»ñóáõÙ »Ý 

¹³ë³·ñùÇó ÙÇ Ñ³ïí³Í: Úáõñ³ù³ÝãÛáõñÁ Ï³ñ¹áõÙ ¿ ÙÇ ù³ÝÇ ïáÕ ¨ Ã³ñ·-

Ù³ÝáõÙ Ù³Ûñ»ÝÇ É»½íáí: ¸³ë³ËáëÝ û·ÝáõÙ ¿ Ûáõñ³óÝ»É Ýáñ µ³é»ñÁ: ÀÝÃ»ñ-

ó³ÝáõÃÛáõÝÝ áõ Ã³ñ·Ù³ÝáõÃÛáõÝÝ ³í³ñï»Éáõó Ñ»ïá ¹³ë³ËáëÁ ï»ùëïÇ 

í»ñ³µ»ñÛ³É Ñ³ñó»ñ ¿ ÑÕáõÙ áõë³ÝáÕÝ»ñÇÝ: ²ÛÝáõÑ»ï¨ áõë³ÝáÕÝ»ñÇÝ 

ïñíáõÙ ¿ ³é³ç³¹ñ³Ýù` ï»ùëïÇó ¹áõñë ·ñí³Í Ýáñ µ³é»ñÁ ÷áñÓ»É  

Ã³ñ·Ù³Ý»É: 

ø»ñ³Ï³Ý³Ã³ñ·Ù³Ý³Ï³Ý Ù»Ãá¹Ý û·ÝáõÙ ¿ ÁÝÃ»ñó»É ¨ Ñ³ëÏ³Ý³É 

ûï³ñ É»½íáí ï»ùëïÁ, ï³ñµ»ñ ³é³ç³¹ñ³ÝùÝ»ñÇ ÙÇçáóáí Ýáñ µ³é»ñ ¨ 

³ñï³Ñ³ÛïáõÃÛáõÝÝ»ñ Ûáõñ³óÝ»É: Ø»Ãá¹Ç ÑÇÙùáõÙ ³ñï³ÍáõÙÝ ¿ (¹»¹áõÏ-

óÇ³). ¹³ë³ËáëÝ ÇÝùÝ ¿ Ý»ñÏ³Û³óÝáõÙ Ýáñ µ³é»ñ` ³ÛÝ ¿É Ã³ñ·Ù³ÝáõÃÛ³Ý 

ÙÇçáóáí, áñÝ ³Û¹ù³Ý ¿É ÁÝ¹áõÝ»ÉÇ ã¿ ¹³ë³í³Ý¹Ù³Ý ³ñ¹Ç ·áñÍÁÝÃ³óáõÙ, 

Ý³¨ µ³ó³ïñáõÙ áõ Ý»ñÏ³Û³óÝáõÙ ¿ ³Ûë Ï³Ù ³ÛÝ ù»ñ³Ï³Ý³Ï³Ý Ï³ÝáÝÁ: 

àõÕÇÕ Ù»Ãá¹ (The Direct method): ²Ûë Ù»Ãá¹Á ¨ë Ýáñ ã¿ ¨ ï³ñÇÝ»ñ Ç 

í»ñ û·ï³·áñÍíáõÙ ¿ ¹³ë³ËáëÝ»ñÇ ÏáÕÙÇó: 

àõÕÇÕ Ù»Ãá¹Á »ÝÃ³¹ñáõÙ ¿ ¹³ë³í³Ý¹áõÙ` ³é³Ýó Ã³ñ·Ù³ÝáõÃÛ³Ý: 

²ÛëÇÝùÝ` ³Ûë Ï³Ù ³ÛÝ »ñ¨áõÛÃÇ ÇÙ³ëïÁ µ³ó³ïñíáõÙ ¿ áõÕÕ³ÏÇáñ»Ý` áõëáõ-

ó³ÝíáÕ É»½íÇ ÙÇçáóáí: ¸³ëÇ ÁÝÃ³óùáõÙ ¹³ë³ËáëÁ áõë³ÝáÕÝ»ñÇÝ Ñ³ÝÓ-

Ý³ñ³ñáõÙ ¿ ÁÝÃ»ñó»É ï»ùëïÇó ÙÇ Ñ³ïí³Í: ÀÝÃ»ñó»Éáõó Ñ»ïá ëáíáñáÕÝ»-

ñÁ Ñ³ñó»ñ »Ý ï³ÉÇë ³ÝÍ³ÝáÃ µ³é»ñÇ í»ñ³µ»ñÛ³É: ¸³ë³ËáëÁ å³ï³ë-

Ë³ÝáõÙ ¿ Ýñ³Ýó Ñ³ñó»ñÇÝ` ÏÇñ³é»Éáí ï³ñµ»ñ ÑÝ³ñÝ»ñ: ²Ûëå»ë`  

 Ý»ñÏ³Û³óÝáõÙ ¿ ³ÝÍ³ÝáÃ µ³éÇ ÝÏ³ñ³·ñáõÃÛáõÝÁ ·ñ³ï³Ëï³ÏÇÝ, 

 û·ï³·áñÍáõÙ ¿ Çñ³ÏáõÃÛáõÝ (é»³ÉÇ³), ³ÛëÇÝùÝ` ³ñï³Ñ³ÛïáõÙ ¿ 

³ÝÍ³ÝáÃ µ³éÇ ÇÙ³ëïÁ ³é³ñÏ³ÛÇ Ï³Ù ÝÏ³ñÝ»ñÇ ÙÇçáóáí, 

 µ³éÁ ·áñÍ³ÍáõÙ ¿ Ý³Ë³¹³ëáõÃÛ³Ý Ï³Ù »ñÏËáëáõÃÛ³Ý Ù»ç, áñÇ 

ßÝáñÑÇí áõë³ÝáÕÝ»ñÁ Ï³ñáÕ³ÝáõÙ »Ý áõëáõó³ÝíáÕ µ³éÁ Ï³Ù ³ñ-

ï³Ñ³ÛïáõÃÛáõÝÁ ÏÇñ³é»É É»½í³Ï³Ý áñáß³ÏÇ Çñ³¹ñáõÃÛ³Ý Ù»ç:  

                                                 
1
 î»°ë Kelly L. G., 25 Centuries of Language Teaching. Rowely, Mass: Newbury House, 1969: 

Howatt A. P. R., A History of English Language Teaching. Oxford: Oxford University press, 1984: 
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àõÕÇÕ Ù»Ãá¹Ç Å³Ù³Ý³Ï ù»ñ³Ï³Ý³Ï³Ý »ñ¨áõÛÃÝ»ñÝ áõëáõó³ÝíáõÙ »Ý 

Ù³Ï³ÍÙ³Ý (ÇÝ¹áõÏóÇ³) ëÏ½µáõÝùáí, ³ÛëÇÝùÝ` áõë³ÝáÕÝ»ñÁ ûñÇÝ³ÏÝ»ñÇ 

ÙÇçáóáí ¨ Ñ»ï³·³ í»ñÉáõÍáõÃÛ³Ùµ ÇÝùÝáõñáõÛÝ Ó¨³Ï»ñåáõÙ »Ý ³Ûë Ï³Ù 

³ÛÝ ù»ñ³Ï³Ý³Ï³Ý Ï³ÝáÝÁ: 

àõÕÇÕ Ù»Ãá¹Á Ý»ñÏ³ÛáõÙë µ³í³Ï³Ý ³ñ¹ÛáõÝ³í»ï ¨ É³ÛÝáñ»Ý ÏÇñ³é-

íáõÙ ¿ áõëáõóÙ³Ý ·áñÍÁÝÃ³óáõÙ: ¸³ë³í³Ý¹Ù³Ý Ù»ñ ÷áñÓÁ óáõÛó ¿ ï³ÉÇë, 

áñ ³Û¹ Ù»Ãá¹Á, ÉÇÝ»Éáí áõë³ÝáÕ³Ï»ÝïñáÝ, Ýå³ëïáõÙ ¿. 

 Ñ³Õáñ¹³Ïó³Ï³Ý ÑÙïáõÃÛáõÝÝ»ñÇ ½³ñ·³óÙ³ÝÁ, 

 í»ñÉáõÍ³Ï³Ý Ùï³ÍáÕáõÃÛ³Ý Ó¨³íáñÙ³ÝÁ, 

 ¹³ë³Ëáëáõë³ÝáÕ, áõë³ÝáÕáõë³ÝáÕ ÷áË·áñÍáõÝ (ÇÝï»ñ³ÏïÇí)  

Ñ³ñ³µ»ñáõÃÛáõÝÝ»ñÇ ³éÏ³ÛáõÃÛ³ÝÁ: 

¸³ëÇ ÁÝÃ³óùáõÙ Ù³Ûñ»ÝÇ É»½íÇ ÏÇñ³éáõÃÛ³Ý µ³ó³éáõÙÁ Ýå³ëïáõÙ 

¿, áñ áõë³ÝáÕÝ»ñÁ ³ëïÇ×³Ý³µ³ñ ëÏë»Ý Ùï³Í»É áõëáõó³ÝíáÕ ûï³ñ 

É»½íáí: 

î»ë³ÉëáÕ³Ï³Ý Ù»Ãá¹ (The Audio-Lingual method): Ð³Ù³Ó³ÛÝ ³Ûë 

Ù»Ãá¹Ç` ¹³ëÇ ëÏ½µáõÙ ¹³ë³ËáëÁ »ñÏËáëáõÃÛáõÝ ¿ Ý»ñÏ³Û³óÝáõÙ áõë³ÝáÕ-

Ý»ñÇÝ` ³éÝí³½Ý 2 ³Ý·³Ù: ì»ñçÇÝÝ»ñë ÏñÏÝáõÙ »Ý »ñÏËáëáõÃÛ³Ý Ûáõñ³-

ù³ÝãÛáõñ ÙÇ³íáñÁ ÙÇ ù³ÝÇ ³Ý·³Ù: ²ÛÝáõÑ»ï¨ ÝÏ³ñÝ»ñÇ, ß³ñÅáõÙÝ»ñÇ, ¹Ç-

Ù³Ë³ÕÇ ÙÇçáóáí ÷áñÓáõÙ »Ý ¹³ë³ËáëÇ û·ÝáõÃÛ³Ùµ ÏñÏÝ»É »ñÏËáëáõÃÛáõ-

ÝÁ: ¸ñ³ÝÇó Ñ»ïá ÙÇ³ÛÝ áõë³ÝáÕÝ»ñÁ ½áõÛ·»ñáí Ý»ñÏ³Û³óÝáõÙ »Ý »ñÏËá-

ëáõÃÛáõÝÁ: ö³ëïáñ»Ý, ïíÛ³É Ù»Ãá¹áí ³ÝóÏ³óíáÕ ¹³ëÁ Ñ³Õáñ¹³Ïó³Ï³Ý 

ÑÙïáõÃÛáõÝÝ»ñ ¿ ½³ñ·³óÝáõÙ: Üáñ µ³é»ñÁ áõë³ÝáÕÝ»ñÇÝ Ý»ñÏ³Û³óíáõÙ »Ý 

»ñÏËáëáõÃÛ³Ý ÙÇçáóáí, áñÁ µ³í³Ï³Ý ³ñ¹ÛáõÝ³í»ï ¿, ù³ÝÇ áñ áñáß³ÏÇ 

Çñ³¹ñáõÃÛ³Ý Ù»ç Ýáñ µ³é»ñÇ ÏñÏÝáõÃÛ³Ý ÙÇçáóáí ï»ÕÇ ¿ áõÝ»ÝáõÙ µ³-

é³å³ß³ñÇ Ñ³ñëï³óáõÙ ¨ ³í»ÉÇ Ëáñ Ûáõñ³óáõÙ: ²Ûë Ù»Ãá¹Ç û·ï³·áñ-

ÍáõÙÁ Ýå³ï³Ï³Ñ³ñÙ³ñ ã¿ ù»ñ³Ï³Ý³Ï³Ý »ñ¨áõÛÃÝ»ñ áõëáõÙÝ³ëÇñ»ÉÇë, 

ù³ÝÇ áñ ¹ñ³Ýù å³ñ½³å»ë Ý»ñÏ³Û³óíáõÙ »Ý »ñÏËáëáõÃÛ³Ý Ù»ç` ³é³Ýó 

Ñ»ï³·³ ³Ùñ³åÝ¹Ù³Ý: î»ë³ÉëáÕ³Ï³Ý Ù»Ãá¹Á Ýáñ³ñ³ñ³Ï³Ý ¿ ¨ ÏÇñ³-

é»ÉÇ, »ñµ å»ïù ¿ ½³ñ·³óÝ»É áõë³ÝáÕÇ Ñ³ïÏ³å»ë Ëáë³Ïó³Ï³Ý-Ñ³Õáñ-

¹³Ïó³Ï³Ý ÑÙïáõÃÛáõÝÝ»ñÁ: 

¸³ë³í³Ý¹Ù³Ý §Éáõé¦ Ù»Ãá¹ (The Silent Way method): Ø»Ãá¹Á Ñ³Ù»-

Ù³ï³µ³ñ Ýáñ ¿ ¨, Ñ³í³Ý³µ³ñ, ß³ï»ñÇÝ` ³ÝÍ³ÝáÃ: ²Ûë Ù»Ãá¹áí ³Ýó-

Ï³óíáÕ ¹³ëÇ ÁÝÃ³óùáõÙ ¹³ë³í³Ý¹áÕÁ, ÁÝ¹Ñ³Ýáõñ ³éÙ³Ùµ, Éáõé ¿ ÙÝáõÙ, 

Ýáñ ÝÛáõÃÁ Ý»ñÏ³Û³óÝ»Éáõ Ñ³Ù³ñ ÏÇñ³éíáõÙ »Ý ¹Ç¹³ÏïÇÏ ÝÛáõÃ»ñ,  ¹ÇÙ³-

Ë³Õ ¨ Å»ëï»ñ: Ø»Ãá¹Á û·ÝáõÙ ¿ áõë³ÝáÕÝ»ñÇÝ` ¹³éÝ³Éáõ ³í»ÉÇ ³ÝÏ³Ë` 

ÑáõÛëÁ ¹Ý»Éáí ÙÇ³ÛÝ ë»÷³Ï³Ý áõÅ»ñÇ íñ³, ù³Ý½Ç ÇÝùÝáõñáõÛÝ å»ïù ¿ 

áõÕÕ»Ý Çñ»Ýó ëË³ÉÝ»ñÁ: ¸³ë³ËáëÝ ¿É, Çñ Ñ»ñÃÇÝ, Ñ³ÝÓÝ³ñ³ñáõÙ ¿ ³ÛÝ-

åÇëÇ ³é³ç³¹ñ³Ýù, áñÁ Ù³ë³Ùµ Í³ÝáÃ ¿ áõë³ÝáÕÝ»ñÇÝ, »ñµ»ÙÝ ¿É, ³Ý-

Ññ³Å»ßïáõÃÛ³Ý ¹»åùáõÙ, û·ÝáõÙ ¿ Ýñ³Ýó: Ä³Ù³Ý³Ï ³é Å³Ù³Ý³Ï ¹³ë³-

ËáëÁ ÙÇç³ÙïáõÙ ¿ ¹³ëÇ ÁÝÃ³óùÇÝ` ëï»ÕÍ»Éáí ³ÛÝåÇëÇ Çñ³íÇ×³Ï, áñÁ 

ÏÝå³ëïÇ ÝÛáõÃÇ ×Çßï ÁÝÏ³ÉÙ³ÝÁ: Ü³ áõß³¹Çñ Ñ»ï¨áõÙ ¿ áõë³ÝáÕÝ»ñÇ 

ËáëùÇÝ, ÇëÏ í»ñçáõÙ ÉëáõÙ ¿ Ýñ³Ýó ³ñÓ³·³ÝùÁ` Ñ³ßíÇ ³éÝ»Éáí Ûáõñ³ù³Ý-

ãÛáõñÇ Ï³ñÍÇùÁ ¨ û·ÝáõÙ ¿ Ñ³ÕÃ³Ñ³ñ»É Ý»ñÏ³Û³óí³Í ÝÛáõÃÇ É»½í³Ï³Ý 

¹Åí³ñáõÃÛáõÝÝ»ñÁ:  

²Û¹åÇëÇ ¹³ëÇ ÁÝÃ³óùáõÙ áõë³ÝáÕÝ»ñÝ ³ÏïÇíáñ»Ý »Ý ß÷íáõÙ ÙÇÙ-

Û³Ýó Ñ»ï, ¹³ëÁ ¹³ñÓÝáõÙ ¿ Ñ³Ù³·áñÍ³Ïó³ÛÇÝ: Ø»ñ Ï³ñÍÇùáí` Ù»Ãá¹Ç 

ÏÇñ³éáõÙÁ ³ñ¹ÛáõÝ³í»ï ¿ Ñ³ïÏ³å»ë ëï»ÕÍ³·áñÍ³Ï³Ý ³ßË³ï³Ýù-
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Ý»ñÇ (Ï³å³Ïóí³Í Ëáëù, ßÝáñÑ³Ý¹»ëÝ»ñ) Ý»ñÏ³Û³óÝ»Éáõ ¹»åùáõÙ: ê³-

Ï³ÛÝ ³ÛÝ ãÇ Ï³ñáÕ Ñ³×³Ë ÏÇñ³éí»É, ù³ÝÇ áñ Ýå³ï³Ï³Ñ³ñÙ³ñ ã¿ É»½íÇ 

µáÉáñ ß»ñï»ñÇ áõëáõóÙ³Ý  Ñ³Ù³ñ:  

êáõ·»ëïáå»¹Ç³ (Suggestopedia): Ø»Ãá¹Ç ÑÇÙÝ³¹ÇñÁ` ¶»áñ·Ç Èá½³Ýá-

íÁ, Ï³ñÍáõÙ ¿, áñ ûï³ñ É»½áõ ëáíáñ»Éáõ ·áñÍÁÝÃ³óÁ Ï³ñáÕ ¿ ³í»ÉÇ Ï³ñ× 

ï¨»É: Àëï Ýñ³` É»½áõ ëáíáñ»Éáõ ÁÝÃ³óùáõÙ Ù»Ýù Ñá·»µ³Ý³Ï³Ý å³ïÝ»ß-

Ý»ñ »Ýù ëï»ÕÍáõÙ Ù»½ Ñ³Ù³ñ ¨ ÉÇáíÇÝ ã»Ýù û·ï³·áñÍáõÙ Ù»ñ Ùï³íáñ 

Ï³ñáÕáõÃÛáõÝÝ»ñÁ: ê»÷³Ï³Ý Ý»ñáõÅÁ ÉÇáíÇÝ û·ï³·áñÍ»Éáõ Ñ³Ù³ñ Ñ³ñ-

Ï³íáñ ¿ í»ñ³óÝ»É ³Û¹ å³ïÝ»ßÝ»ñÁ: ²Ûë Ù»Ãá¹Ç û·ÝáõÃÛ³Ùµ Ï³ñ»ÉÇ ¿ 

áõë³ÝáÕÝ»ñÇÝ û·Ý»É, áñ ûï³ñ É»½íáí ³ñï³Ñ³Ûï»Ý Çñ»Ýó Ùïù»ñÝ áõ 

½·³óáõÙÝ»ñÁ: Üßí³Í Ù»Ãá¹áí ³ÝóÏ³óí³Í ¹³ëÁ µ³í³Ï³Ý ÇÝùÝ³ïÇå ¿:  

1. êáíáñáÕÝ»ñÁ Ýëï³Í »Ý µ³½Ï³ÃáéÝ»ñÇÝ, ÑÝãáõÙ ¿ Ù»ÕÙ »ñ³Åßïáõ-

ÃÛáõÝ, ÙÃÝáÉáñïÁ Ë³Õ³Õ ¿ áõ Ñ³Ý·ëï³óÝáÕ:  

2. ê»ÝÛ³ÏáõÙ Ï³Ý ù»ñ³Ï³Ý³Ï³Ý ÝÛáõÃ»ñ Ý»ñÏ³Û³óÝáÕ å³ëï³éÝ»ñ, 

ÇÝãÇ ßÝáñÑÇí áõë³ÝáÕÝ»ñÁ, »Ã» ÝáõÛÝÇëÏ Ñ³ïáõÏ áõß³¹ñáõÃÛáõÝ ã»Ý 

¹³ñÓÝáõÙ ¹ñ³Ýó, ³ÛÝáõ³Ù»Ý³ÛÝÇí, ëáíáñáõÙ ¨ Ûáõñ³óÝáõÙ »Ý ïíÛ³É 

Ï³ÝáÝÁ: 

3. ¸³ë³í³Ý¹áÕÁ å³ñµ»ñ³µ³ñ ÁÝ¹·ÍáõÙ ¿, áñ áõëáõó³ÝíáÕ É»½áõÝ 

ëáíáñ»ÉÁ Ñ»ßï ¿ áõ Ñ³×»ÉÇ: 

4. ¸³ëÇ ÁÝÃ³óùáõÙ ¹³ë³ËáëÝ ³é³ç³ñÏáõÙ ¿ áõë³ÝáÕÝ»ñÇÝ ÙÇ³ëÇÝ 

»ñ¨³Ï³Û³Ï³Ý ×³Ý³å³ñÑáñ¹áõÃÛáõÝ Ï³ï³ñ»É, ÇÝãÁ Ýå³ëïáõÙ ¿ 

ÝÛáõÃÇ ÁÝÏ³ÉÙ³ÝÁ: ²Ûë Ù»Ãá¹Á û·ÝáõÙ ¿ ëáíáñáÕÝ»ñÇÝ Ñ³ÕÃ³Ñ³ñ»É 

Ñá·»µ³Ý³Ï³Ý å³ïÝ»ßÁ` Ï³åí³Í ëË³Éí»Éáõ Ùï³í³ËáõÃÛ³Ý 

Ñ»ï: êáõ·»ëïáå»¹Ç³ÛÇ Ù»Ãá¹Á áõë³ÝáÕÝ»ñÇÝ íëï³ÑáõÃÛáõÝ ¿ 

Ý»ñßÝãáõÙ: 

üÇ½ÇÏ³Ï³Ý å³ï³ëË³ÝÇ Ù»Ãá¹  (The total physical response method): 

Æ ï³ñµ»ñáõÃÛáõÝ Ý³Ëáñ¹ Ù»Ãá¹Ý»ñÇ, áñï»Õ ß»ßïÁ ¹ñíáõÙ ¿ ÑÇÙÝ³Ï³ÝáõÙ 

Ñ³Õáñ¹³Ïó³Ï³Ý ÑÙïáõÃÛáõÝÝ»ñÇ ½³ñ·³óÙ³Ý íñ³, ³Ûë Ù»Ãá¹Ç ÑÇÙùáõÙ 

ÉëáÕ³Ï³Ý ÑÙïáõÃÛáõÝÝ»ñÇ Ó¨³íáñáõÙÝ ¨ ³Ùñ³åÝ¹áõÙÝ ¿: Ø»Ãá¹Ç ÏÇñ³-

éáõÙÁ Ï³ñ»ÉÇ ¿ Ñ³Ù»Ù³ï»É Ýáñ Ëáë»É ëáíáñáÕ »ñ»Ë³ÛÇ í³ñù³·ÍÇ Ñ»ï, 

»ñµ Ý³, ³é³Ýó Ñ³ëÏ³Ý³Éáõ, ëÏëáõÙ ¿ ÏñÏÝ»É Ù»Í»ñÇ ³ë³ÍÁ: ¸³ëÇ ÁÝ-

Ã³óùáõÙ ¹³ë³ËáëÁ Ññ³Ñ³Ý·áõÙ ¿` §Stand up¦ (Ï³Ý·Ý»ù) ¨ Çñ ûñÇÝ³Ïáí 

ÑáõßáõÙ ¿ áõë³ÝáÕÝ»ñÇÝ` Ï³Ý·Ý»É: ÜáõÛÝ Ùáï»óÙ³Ùµ Ý»ñÏ³Û³óíáõÙ »Ý ³ÛÉ 

µ³é»ñ ¨ µ³é³Ï³å³ÏóáõÃÛáõÝÝ»ñ: ¸³ëÇ í»ñçáõÙ ¹³ë³í³Ý¹áÕÁ Ýáñ µ³-

é»ñÁ ¨ µ³é³Ï³å³ÏóáõÃÛáõÝÝ»ñÁ ·ñáõÙ ¿ ·ñ³ï³Ëï³ÏÇÝ, ÇëÏ ëáíáñáÕ-

Ý»ñÝ ³ñï³·ñáõÙ »Ý Çñ»Ýó ï»ïñ»ñáõÙ: Ø»Ãá¹Ç Ýå³ï³ÏÝ ¿ ûï³ñ É»½áõÝ 

ëáíáñ»óÝ»É áõÝÏÝ¹ñ»Éáõ ÑÇÙ³Ý íñ³: ²Ûë ×³Ý³å³ñÑáí ½³ñ·³óÝáõÙ »Ý 

ëáíáñáÕÝ»ñÇ Ñ³Õáñ¹³Ïó³Ï³Ý ÑÙïáõÃÛáõÝÝ»ñÁ: ¸³ë³ËáëÁ Ñ³Ý¹»ë ¿ ·³-

ÉÇë áñå»ë ûñÇÝ³Ï, ÇëÏ ³ß³Ï»ñïÝ»ñÁ ÝÙ³Ý³ÏáõÙ »Ý Ýñ³Ý: 

²Ûë Ù»Ãá¹Ý áõÝÇ ¨° ³é³í»ÉáõÃÛáõÝÝ»ñ, ¨° Ã»ñáõÃÛáõÝÝ»ñ: ²Ûëå»ë` Ýí³-

½»óÝáõÙ ¿ ëáíáñáÕÇ É³ñí³ÍáõÃÛáõÝÁ ¹³ëÇ ÁÝÃ³óùáõÙ, áõë³ÝáÕÁ ëÏëáõÙ ¿ 

Ëáë»É, »ñµ å³ïñ³ëï ¿ Ñ³Ù³ñáõÙ Çñ»Ý, ¹³ëÝ ³é³í»É Ñ»ï³ùñùÇñ ¿ ÁÝ-

Ã³ÝáõÙ: 

ê³Ï³ÛÝ ¹³ëÝ ³ÝóÝáõÙ ¿ ¹³ë³Ëáë³Ï»ÝïñáÝ Ùáï»óÙ³Ùµ, ¹³ë³ËáëÁ 

áñå»ë ûñÇÝ³Ï ¿ Í³é³ÛáõÙ, ÇëÏ áõë³ÝáÕÝ»ñÁ ÏñÏÝûñÇÝ³ÏáõÙ »Ý Ýñ³Ý: 

¸³ëÝ ³ÝóÝáõÙ ¿ teaching talking time (TTT) ëÏ½µáõÝùáí, ³ÛëÇÝùÝ` ¹³ëÇ ÁÝ-

Ã³óùáõÙ ËáëáõÙ ¿ ÙÇ³ÛÝ ¹³ë³ËáëÁ, ¨, ÷³ëïáñ»Ý, ë³ÑÙ³Ý³÷³ÏíáõÙ ¿ 
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áõë³ÝáÕÇ ëï»ÕÍ³·áñÍ³Ï³Ý Ï³ñáÕáõÃÛáõÝÝ»ñÇ ¹ñë¨áñáõÙÁ, áõë³ÝáÕ 

áõë³ÝáÕ ÷áË³½¹»óáõÃÛáõÝÁ: 

Ð³Õáñ¹³Ïó³Ï³Ý Ù»Ãá¹ (The communicative method): ²Ûë Ù»Ãá¹Ç 

Ñ»ÕÇÝ³ÏÝ»ñÁ ÑÇÙÝ³Ï³Ý ¨ ³é³çÝ³ÛÇÝ Ýå³ï³Ï »Ý Ñ³Ù³ñáõÙ áõë³ÝáÕ-

Ý»ñÇ Ñ³Õáñ¹³Ïó³Ï³Ý ÑÙïáõÃÛáõÝÝ»ñÇ ½³ñ·³óáõÙÁ: 

¸³ëÇ ÁÝÃ³óùáõÙ Ñ³Õáñ¹³Ïó³Ï³Ý Ù»Ãá¹Ç ÏÇñ³éÙ³Ùµ áõë³ÝáÕÝ»ñÇÝ 

å³ïñ³ëïáõÙ »Ý ÙÇÙÛ³Ýó Ñ»ï Ñ³Õáñ¹³ÏóÙ³Ý: 

àõë³ÝáÕÝ»ñÁ å»ïù ¿ áõÝ»Ý³Ý ï³ñµ»ñ ù»ñ³Ï³Ý³Ï³Ý Ï³ÝáÝÝ»ñÇ, 

É»½í³µ³Ý³Ï³Ý »ñ¨áõÛÃÝ»ñÇ í»ñ³µ»ñÛ³É ·Çï»ÉÇùÝ»ñ, áñå»ë½Ç Ï³ñáÕ³-

Ý³Ý ¹ñ³Ýù ×Çßï ÏÇñ³é»É Ñ³Ù³å³ï³ëË³Ý Çñ³íÇ×³ÏáõÙ: 

²Ûë Ù»Ãá¹áí ³ÝóÏ³óíáÕ ¹³ëÇ ÁÝÃ³óùáõÙ áõë³ÝáÕÝ»ñÁ ÑÇÙÝ³Ï³ÝáõÙ 

Ë³Õ»ñ »Ý Ë³ÕáõÙ, ÝÏ³ñÝ»ñ ÝÏ³ñ³·ñáõÙ, Ñ³Ù³å³ï³ëË³Ý»óÝáõÙ ÝÏ³ñÁ 

ï»ùëïÇÝ, Ï³½ÙáõÙ »ñÏËáëáõÃÛáõÝÝ»ñ: ¸³ë³ËáëÁ Ñ³Ý¹»ë ¿ ·³ÉÇë áñå»ë 

ûÅ³Ý¹³ÏáÕ ¨ ËáñÑñ¹³ïáõ: Ð³Õáñ¹³Ïó³Ï³Ý Ù»Ãá¹Ç ÑÇÙÝ³Ï³Ý ëÏ½µáõÝ-

ùÁ áõë³ÝáÕÝ»ñÇ` ûï³ñ É»½áõ ëáíáñ»Éáõ ß³Ñ³¹ñ¹í³ÍáõÃÛáõÝÝ ¿: àõë³ÝáÕ-

Ý»ñÁ Ý³¨ ÑÝ³ñ³íáñáõÃÛáõÝ áõÝ»Ý ³ñï³Ñ³Ûï»Éáõ ë»÷³Ï³Ý Ï³ñÍÇùÁ: ê³ 

û·ÝáõÙ ¿ Ýñ³Ýó ûï³ñ É»½áõÝ ÁÙµéÝ»É ¨ ÁÝÏ³É»É` ½·³ó³Ï³Ý ³éáõÙáí 

³é³í»É ³å³Ñáí ½·³Éáí Çñ»Ýó
2
: 

Ø»Ãá¹Ý»ñÇ ³ñ¹ÛáõÝ³í»ïáõÃÛ³Ý í»ñ³µ»ñÛ³É Ï³ñÍÇù Ï³½Ù»Éáõ Ñ³Ù³ñ 

Ñ³ñóáõÙ ¿ ³ÝóÏ³óí»É §¶Éáµ³É ´ñÇç¦ ÙÇç³½·³ÛÇÝ ¹åñáóáõÙ ³ßË³ïáÕ áõÃ 

³Ý·É»ñ»ÝÇ Ù³ëÝ³·»ïÝ»ñÇ ßñç³ÝáõÙ` å³ñ½»Éáõ, Ã» áñ Ù»Ãá¹Ý»ñÝ »Ý ÑÇÙ-

Ý³Ï³ÝáõÙ ÏÇñ³éáõÙ Ýñ³Ýù` ³Ý·É»ñ»ÝÇ ¹³ë³í³Ý¹Ù³Ý ÁÝÃ³óùáõÙ: Ð³ñó-

Ù³Ý ³ñ¹ÛáõÝùáõÙ å³ñ½í»É ¿, áñ áñáß³ÏÇ Ù»Ãá¹Ç ÏÇñ³é»ÉÇáõÃÛáõÝÁ Ï³Ë-

í³Í ¿ Éë³ñ³ÝÇ å³Ñ³ÝçÝ»ñÇó ¨ Ýå³ï³ÏÝ»ñÇó: ê³, Çñ Ñ»ñÃÇÝ, Ñ³Ý·»ó-

ÝáõÙ ¿ ½³Ý³½³Ý, Ñ³×³Ë ÙÇÙÛ³ÝóÇó ËÇëï ï³ñµ»ñíáÕ Ù»Ãá¹Ý»ñÇ û·ï³-

·áñÍÙ³Ý, áñáÝó áõëáõóÇãÁ ¹ÇÙáõÙ ¿` Ñ³ßíÇ ³éÝ»Éáí Éë³ñ³ÝÇ É»½íÇ ÇÙ³-

óáõÃÛ³Ý Ù³Ï³ñ¹³ÏÝ áõ å³Ñ³ÝçÝ»ñÁ: ä³ñ½í»É ¿ Ý³¨, áñ Ñ³ñóÙ³ÝÁ Ù³ë-

Ý³Ïó³ÍÝ»ñÇ ßñç³ÝáõÙ ³é³í»É ÏÇñ³éíáÕ »Ý ù»ñ³Ï³Ý³Ã³ñ·Ù³Ý³Ï³Ý ¨ 

Ñ³Õáñ¹³Ïó³Ï³Ý Ù»Ãá¹Ý»ñÁ:  

Ø³ëÝ³·»ïÝ»ñÇó 5-Ç Ï³ñÍÇùáí` ù»ñ³Ï³Ý³Ã³ñ·Ù³Ý³Ï³Ý Ù»Ãá¹Ç 

ÏÇñ³éáõÙÁ É³ÛÝ ï³ñ³ÍáõÙ áõÝÇ Ñ³ïÏ³å»ë Ñ³Û³É»½áõ Éë³ñ³ÝÝ»ñáõÙ, áñÁ 

µ³ó³ïñíáõÙ ¿ Ñ³Ûáó É»½íÇ Ñ³ñáõëï ù»ñ³Ï³Ý³Ï³Ý Ñ³Ù³Ï³ñ·áí: îíÛ³É 

Ù»Ãá¹áí ¹³ë³í³Ý¹áõÙÁ áõÕ»ÏóíáõÙ ¿ ½áõ·³¹ñ³Ï³Ý Ñ³Ù»Ù³ïáõÃÛ³Ùµ, 

ù³ÝÇ áñ áõë³ÝáÕÝ»ñÁ Ñ»ßïáõÃÛ³Ùµ Ï³ñáÕ³ÝáõÙ »Ý ·ïÝ»É ù»ñ³Ï³Ý³Ï³Ý 

Ñ³Ù³ñÅ»ùÁ Ù³Ûñ»ÝÇ É»½íáõÙ, ÇÝãÝ ¿É Ýå³ëïáõÙ ¿ ÝÛáõÃÇ ³é³í»É ËáñÝ áõ 

ÑÇÙÝáíÇÝ ÁÙµéÝÙ³ÝÁ: øÝÝ³ñÏíáÕ Ù»Ãá¹Á ·áñÍ³¹ñíáõÙ ¿ É»½í³Ï³Ý ï³ñ-

µ»ñ ÝÛáõÃ»ñÇ Ý»ñÏ³Û³óÙ³Ý Å³Ù³Ý³Ï, ù³ÝÇ áñ Ñ³Ûáó É»½íÇ ù»ñ³Ï³Ý³-

Ï³Ý Ï³éáõóí³ÍùÁ ÃáõÛÉ ¿ ï³ÉÇë áõëáõÙÝ³ëÇñ»É É»½áõÝ í»ñÉáõÍ³Ï³Ý, ß³ñ³-

ÑÛáõë³Ï³Ý ¨ ³ÛÉ Ó¨³ã³÷»ñáí:  

¸³ë³í³Ý¹áÕÝ»ñÁ ÝßáõÙ »Ý Ý³¨ áñáß Ã»ñáõÃÛáõÝÝ»ñ` Ï³åí³Í ³Ûë 

Ù»Ãá¹Ç ÏÇñ³éÙ³Ý Ñ»ï, ûñÇÝ³Ï` ³Ý·É»ñ»ÝÇ áñáß Å³Ù³Ý³Ï³Ó¨»ñÇ Ï³½-

ÙáõÃÛáõÝÁ (Present Perfect Continuous), ÇÝãå»ë Ý³¨ Ïñ³íáñ³Ï³Ý ë»éÇ 

Ï³éáõÛóÁ: ºÃ» ³Ý·É»ñ»ÝáõÙ Ïñ³íáñ³Ï³Ý ë»éÇ Ï³éáõÛóÝ ÁÝ¹·ÍáõÙ ¿ ËáëùÇ 

É³ÏáÝÇ½ÙÁ, Ñ³Û»ñ»ÝáõÙ ³é³í»É ÏÇñ³é»ÉÇ »Ý Ý»ñ·áñÍ³Ï³Ý Ï³éáõÛóÝ áõ 

³Ý»ÝÃ³Ï³ Ý³Ë³¹³ëáõÃÛáõÝÝ»ñÁ:  

                                                 
2
 î»՛ë Littlewood William, Communicative Language Teaching. Cambridge: Cambridge University 

Press, 1981: 
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Ð³ñóÙ³ÝÁ Ù³ëÝ³Ïó³Í 6 Ù³ëÝ³·»ïÝ»ñ ³é³í»É ·áñÍ³ÍíáÕ ÙÛáõë 

Ù»Ãá¹Á Ñ³Ù³ñáõÙ »Ý Ñ³Õáñ¹³Ïó³Ï³ÝÁ, áñÁ É³ÛÝáñ»Ý û·ï³·áñÍíáõÙ ¿ 

µ³Ý³íáñ ËáëùÇ ½³ñ·³óÙ³Ý Ýå³ï³Ïáí: ²Ûë å³ñ³·³ÛáõÙ ·áñÍáõÙ ¿ 

§÷áñÓáí Ó»éù µ»ñí³Í ÑÙïáõÃÛ³Ý¦ (Practice makes perfect) ëÏ½µáõÝùÁ: 

Üßí³Í Ù»Ãá¹Ç ÏÇñ³éÙ³Ý Å³Ù³Ý³Ï áõë³ÝáÕÝ»ñÇÝ Ý»ñÏ³Û³óíáõÙ »Ý ù»-

ñ³Ï³Ý³Ï³Ý Ï³éáõÛóÝ»ñ, ³å³ áõë³ÝáÕÝ»ñÁ Ñ³Õáñ¹³Ïóí»Éáõ, »ñÏËáë»Éáõ, 

ÇÝãå»ë Ý³¨ ½áõ·³¹ñÙ³Ý ÙÇçáóáí Ó»éù »Ý µ»ñáõÙ Ï³ÛáõÝ å³ïÏ»ñ³óáõÙ 

ûï³ñ É»½íÇ ù»ñ³Ï³Ý³Ï³Ý ³Ûë Ï³Ù ³ÛÝ »ñ¨áõÛÃÇ í»ñ³µ»ñÛ³É:  

²Ûë Ù»Ãá¹Ç Ã»ñáõÃÛáõÝÝ»ñÇó Ï³ñáÕ ¿ Ñ³Ù³ñí»É áõë³ÝáÕÝ»ñÇ` ÙÇÙÛ³Ýó 

ëË³ÉÝ ÁÝ¹ûñÇÝ³Ï»Éáõ íï³Ý·Á, áñÇ Ï³ÝËÙ³Ý å³ï³ëË³Ý³ïíáõÃÛáõÝÝ 

ÁÝÏÝáõÙ ¿ ¹³ë³ËáëÇ íñ³:  

Ø»ñ Ï³ñÍÇùáí` Ù»Ãá¹Ç ÁÝïñáõÃÛáõÝÁ Ï³Ëí³Í ¿ Éë³ñ³ÝÇ å³ïñ³ëï-

í³ÍáõÃÛáõÝÇó, ¹³ëÇ Ýå³ï³ÏÝ»ñÇó ¨ áõëáõó³ÝíáÕ ÝÛáõÃÇ ³é³ÝÓÝ³Ñ³ï-

ÏáõÃÛáõÝÝ»ñÇó: Ð³ñÏ ¿ Ýß»É, áñ ¹³ëÇ ÁÝÃ³óùáõÙ ÑÝ³ñ³íáñ ã¿ ÏÇñ³é»É µ³-

ó³é³å»ë ³Ûë Ï³Ù ³ÛÝ Ù»Ãá¹Á, Ï³ñ»ÉÇ ¿ ¹ñ³Ýù ½áõ·³Ïó»É` »ÉÝ»Éáí Ï³-

ï³ñíáÕ ³ßË³ï³ÝùÇ ï»ë³ÏÇó: ÀÝ¹Ñ³Ýáõñ ³éÙ³Ùµ, ×Çßï »Ýù Ñ³Ù³ñáõÙ 

ï³ñµ»ñ³Ïí³Í Ùáï»óáõÙÁ, áñÁ »ÝÃ³¹ñáõÙ ¿ Ù»Ãá¹Ý»ñÇ Ýå³ï³Ï³ÛÇÝ 

ÁÝïñáõÃÛáõÝ: 
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